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НЕДЕЛЯ ЖЕН-МVРОНОСИЦ 
Жены́́-мироно́сицы — женщины, пришедшие утром в первый день пос-

ле субботы ко Гробу воскресшего Господа Иисуса Христа, с ароматами и 
благовониями (мvром) для ритуального умащения тела. 

После субботнего покоя ко гробу пришли: 
у Матфея (28:1-10) — Мария Магдалина и другая Мария; 
у Марка (16:1-13) — Мария Магдалина, Мария Иаковлева (мать Иакова, 

апостола от 70-ти), Саломия (мать сынов Зеведевых Иакова и Иоанна); 
у Луки (23:23-55) — Мария Магдалина, Иоанна (жена Хузы), Мария 

(мать Иакова), «и другие с ними»; 
у Иоанна (20:1-18) — Мария Магдалина. 
Священное Предание Церкви говорит также о Марии и Марфе, Марии 

Клеоповой и Сусанне. Эти женщины вошли в гимнографию и литургичес-
кие тексты под общим именованием жен-мироносиц. 

Женщины, идя ко гробу, рассуждают, «кто отвалит камень от гроба». 
Перед их приходом, вследствие схождения Ангела, случается землетрясе-
ние, которое отвалило камень и повергло стражу в страх. Ангел говорит 
женам, что Христос воскрес, и предварит (встретит, выйдет навстречу, 
как ранее прибывший) их в Галилее. Евангелие от Иоанна, как самое 
позднее, особо подчёркивает, что Мария Магдалина пришла ко гробу пер-
вой, — «во едину от суббот Мария Магдалина прииде заутра, еще сущей 
тьме…». Возвращаясь к апостолам Петру и Иоанну, она говорит: «не зна-
ем, где положили Его» (Ин.20:2) (в синодальном переводе во множествен-
ном числе, то есть шла она не одна). 

После того как ушли апостолы Пётр и Иоанн, у гроба осталась Мария 
Магдалина. Она думала, что тело похитили и плакала. В это время ей 
явился Христос, Которого она приняла сперва за садовника. Он говорит 
ей, чтоб она не прикасалась к Нему, пока Он не возшёл к Отцу, и просит её 
сообщить ученикам о Его воскресении. Затем, согласно Матфею, Мария, 
возвращаясь с благовестием к ученикам, встречает вторую Марию, и Хри-
стос является второй раз, повелевая вновь сообщить о воскресении всем 
ученикам. Апостолы же, услышав о воскресении Иисуса, не поверили. По 
церковному Преданию первой Иисус явился не Магдалине, а своей мате-
ри — Марии. В Евангелии от Матфея Иисус явился сразу всем женам-ми-
роносицам (Мф 28:9-10). 

В Православной церкви третья неделя по Пасхе носит название Недели 
жен-мироносиц — день памяти этих святых женщин. Этот день является 
православным церковным женским праздником, когда родственники, 
друзья и дети поздравляют своих близких женщин — супруг, матерей, сес-
тёр. 

В этот же день празднуется память Иосифа Аримафейского — тайного 
ученика Господа Иисуса Христа, принимавшего деятельное и немаловаж-
ное участие в снятии со Креста и погребении Его. 
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ВСЕНОЩНОЕ БДЕНИЕ 

 
Отверзаются Царские врата. Совершается каждение алтаря. 

Диакон: Востaните! ГDи бlгослови2. 
Священник: 

Слaва с™ёй, и3 є3диносyщнэй, 
и3 животворsщей, и3 нераздёль-
нэй трbцэ, всегдA, нhнэ и3 при1-
снw, и3 во вёки вэкHвъ. 

Слава Святой, имеющей единую 
сущность, являющейся началом всей 
жизни, и неразделимой Троице, во 
все дни: и сейчас, и всегда*, и в веч-
ности*. 

*Всегда – до окончания нашего мiра, в котором действует отсчёт време-
ни, данный нам как напоминание о приближающемся Страшном Суде; в 
вечности – когда закончится наш мiр** и наступит новый, не имеющий 
времени, а следовательно, и конца. 
**Для того, чтобы различать «мир» как «покой, спокойствие» и «мир» 
как «вселенную, Землю, среду обитания» в богословской науке принято 
это слово во втором значении писать через i-«десятиричное», «и с точ-
кой». Оно названо так потому, что в церковно-славянском языке являет-
ся ещё и цифрой «10». 

Хор отвечает: 

Ґми1нь. Истинно. (Да будет так). 

Священнослужителями в алтаре поётся тропарь: 

Хrт0съ воскрeсе и3з8 мeртвыхъ, 
смeртію смeрть попрaвъ, и3 сy-

Христос воскрес из мёрт-
вых, поправ Своею смертью 
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щымъ во гробёхъ жив0тъ да-
ровaвъ. 

смерть и даровав умершим 
жизнь. 

Хор подхватывает этот тропарь и поёт его дважды, а затем продолжает:  
Пріиди1те, поклони1мсz цReви 

нaшему бGу. 

Придите, поклонимся* Царю на-
шему, Богу. 

* Призывая к поклонению Господу Иисусу Христу как Царю — Создателю 
и Владыке мiра видимого и невидимого (Ин 1:3; Откр. 1:5). 

Пріиди1те, поклони1мсz и3 при-
падeмъ хrтY, цReви нaшему бGу. 

Придите, поклонимся и повергнем-
ся на землю перед Царём Христом, 
нашим Богом. 

Пріиди1те, поклони1мсz и3 при-
падeмъ самомY хrтY, цReви и3 
бGу нaшему. 

Придите, поклонимся и повергнем-
ся на землю перед самим Христом, 
Царём и Богом нашим. 

Пріиди1те, поклони1мсz и3 при-
падeмъ къ НемY. 

Придите, поклонимся, и поверг-
немся на землю перед Ним. 

Совершается каждение всего храма. 
Хор поёт избранные стихи* из 103 (Предначинательного) псалма. Ос-

тальные стихи читает чтец. 
*Стих — в Богослужении это краткое изречение или песнь» избранная из 
Псалтири или других книг Священною Писания, и предваряющцая пение, 
чтение и некоторые молитвы. 

Закрываются Царские врата. Перед ними выходит священник читать 
светильничные молитвы. 

Диакон провозглашает Ектению великую (иначе — мирную). 
После мирной ектении хор поёт отдельные стихи из 1 Славы 1 кафисмы. 

Это пение перекликается с чтением остальных стихов. В просторечии по 
своим первым словам это песнопение называется «Блажен муж». 

После пения «Блажен муж» произносится Ектения малая: «Паки и па-
ки» (снова и снова). 

И продолжается чтение 1 кафисмы. (псалмы 1-8). 
После 2 Славы снова Ектения малая. 
По ектении дочитывается 3 Слава кафисмы, после которой молящиеся 

вновь («паки») призываются к молитве. Провозглашается Ектения малая. 
Хор поёт 140, 141, 129 и 116 псалмы попеременно со стихирами*. То, 

что не поёт хор — читают чтецы. В это время совершается каждение всего 
храма. 
*Стихира — с греч. — «что написано стихами» стихотворение. В Богослу-
жении стихирами называются песнопения, повествующие о празднуемом 
событии. Они поются со стихами (см. примечание выше).  

ГDи, воззвaхъ къ тебЁ, ўслh-
ши мS. Ўслhши мS гDи. 
ГDи, воззвaхъ къ тебЁ, ўс-

Господи, я воззвал к Тебе, ус-
лышь меня. Услышь меня, Госпо-
ди. 
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лhши мS: вонми2 глaсу молeніz 
моегw2, внегдA воззвaти ми2 къ 
тебЁ. Ўслhши мS гDи. 

Господи, я воззвал к Тебе, ус-
лышь меня, внемли гласу моле-
ния моего, когда я взываю к Тебе. 
Услышь меня, Господи. 

Да и3спрaвитсz мlтва моS, 
ћкw кади1ло пред8 тоб0ю, воздэ-
sніе рукY моє1ю, жeртва вечeр-
нzz. Ўслhши мS гDи. 

Да* направится молитва моя, 
как фимиам, пред лицо Твоё, 
возношение рук моих – как жер-
тва вечерняя. Услышь меня, Гос-
поди. 

*Да – частица, используемая с глаголом для выражения приказания, повеле-
ния (предполагающая безпрекословное, обязательное выполнение). 

СТИХИРЫ НА «ГОСПОДИ ВОЗЗВАХ» 

И#зведи2 и3з8 темни1цы дyшу мою2, 
и3сповёдатисz и4мени твоемY. 

Выведи из темницы душу мою, что-
бы мне прославить имя Твоё. 

Прeжде вBкъ t nц7A р0ждше-
мусz б9ію сл0ву, вопл0щшемусz 
t дв7ы мRjи, пріиди1те поклони1м-
сz: кrтъ бо претерпёвъ, погребe-
нію предадeсz, ћкw сaмъ восхо-
тЁ: и3 воскRсъ и3з8 мeртвыхъ, сп7сe 
мz заблуждaющаго человёка. 

Приидите, поклонимся Божье-
му Слову, прежде всех времён 
родившемуся от Бога Отца и во-
плотившемуся от Девы Марии. 
Ибо Он, по Своей воле вытерпев 
крестную смерть, отдался погре-
бению, воскрес из мёртвых и 
спас меня, заблудшего человека. 

МенE ждyтъ прaвєдницы, д0н-
деже воздaси мнЁ. 

Меня будут ждать праведные, доко-
ле Ты не воздашь мне. 

Хrт0съ сп7съ нaшъ, є4же на ны2 
рукописaніе пригвозди1въ на кrтЁ 
заглaди, и3 смeртную держaву 
ўпраздни2: покланsемсz є3гw2 
триднeвному воскrнію. 

Христос, Спаситель наш, стёр 
долговую запись наших грехов, 
прибивши её ко Кресту, и отме-
нил власть смерти. Поклоняемся 
Его воскресению в третий день.* 

*Спаситель был во гробе только один день и две ночи, но по еврейскому обы-
чаю этот промежуток времени называется тридневным 

И#з8 глубины2 воззвaхъ къ тебЁ 
гDи, гDи, ўслhши глaсъ м0й.  

Из глубины (сердца) я воззвал к Те-
бе, Господи, Господи, услышь голос 
мой.  

Со ґрхaгGлы воспои1мъ хrт0во 
воскrніе: т0й бо є4сть и3збaвитель 
и3 сп7съ дyшъ нaшихъ, и3 въ слaвэ 
стрaшнэй и3 крёпцэй си1лэ, пaки 
грzдeтъ суди1ти мjру, є3г0же соз-

Прославим вместе с Архангела-
ми Христово Воскресение. Он – 
Искупитель и Спаситель наших 
душ, и в славе страшной, и в мощ-
ной силе снова идёт судить тот са-
мый мір, который Сам создал. 
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дA. 
Да бyдутъ ќши твои2, внeмлю-

щэ глaсу молeніz моегw2.  
Пусть уши Твои внимают голосу 

моления моего.  

МmронHсицы жєны2, ќтру глу-
бокY, ґрwмaты взeмшz, гDнz 
гр0ба достиг0ша, ±же не надёz-
хусz њбрётшz помышлsху 
благоговёюще кaменному tвалe-
нію, и3 дрyга ко друзёй глаг0лаху: 
гдЁ сyть печ†ти гр0ба; гдЁ є4сть 
пілaтова кустwдjа, и3 њпaсное 
ўтвержeніе; бhсть же возвэсти1-
тель не разумэвaющымъ женaмъ, 
блистazйсz ѓгGлъ, и3 глаг0лzй къ 
ни1мъ: что2 съ рыдaніемъ и4щете 
живaгw и3 њживотвори1вшагw 
р0дъ чlвёческій; востA хrт0съ 
бGъ нaшъ и3з8 мeртвыхъ ћкw все-
си1ленъ, подаsй всёмъ нaмъ не-
тлёніе и3 жи1знь, просвэщeніе и3 
вeлію млcть. 

Ранним утром женщины-ми-
роносицы, взяв благовония, до-
стигли гроба Господнего. И бла-
гоговейно размышляли о том, 
на что даже не надеялись, — об 
отваленном камне. И друг к 
другу обращались: «Где печать 
на гробе? Где Пилатова стража 
и бдительная охрана?» И явил-
ся недоумевающим женщинам 
вестник – сияющий ангел, кото-
рый сказал им: «Зачем с рыда-
ниями вы ищете Живого и ожи-
вотворившего человеческий 
род? Восстал Христос, Бог наш, 
из мёртвых, поскольку Он — 
всесильный, подавая всем нам 
безсмертие и жизнь, свет и ве-
ликое милосердие!» Мр 16:1-6; 
Мф 28:1-6. 

Ѓще беззакHніz нaзриши гDи, 
гDи, кто2 постои1тъ; ћкw ў тебE 
њчищeніе є4сть.  

Если Ты будешь замечать беззако-
ния, Господи, Господи, кто устоит? 
Ибо только Ты даруешь нам очище-
ние.* 

*Пророк Давид умоляет Бога, чтобы Он поступил с ним не по Своему право-
судию, а по милосердию.  

Почто2 м›ра со слезaми, q 
ўчєни1цы растворsете, кaмень 
tвали1сz, гр0бъ и3стощи1сz: ви1ди-
те тлю2 живот0мъ попрaнную, 
печ†ти свидётельствующz ћвст-
веннw, спsщыz лю1тэ стрaжники 
непокори1выхъ, смeртное спасeсz 
пл0тію б9іею, ѓдъ рыдaетъ. Тeк-
шz рaдостію рцhте ґпcлwмъ: 

О ученицы, зачем вы слезами 
разбавляете миро? Камень отва-
лился и гроб опустел. Видите 
смерть, растоптанную жизнью? 
Об этом явно свидетельствуют и 
печати, и глубоко спящие страж-
ники, поставленные упрямыми в 
своей неправоте*. То, что принад-
лежало смерти, спасено плотью 
Божьей, и ад рыдает. Поспешите с 
радостью и скажите апостолам: 
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ўмертви1вый смeрть хrт0съ, пер-
ворождeнъ и3з8 мeртвыхъ, вaсъ 
предварsетъ въ галілeи. 

Умертвивший смерть Христос, 
перворожденный из мёртвых***, 
вас встречает в Галилее****. 

*Мф 27:62-66. 
**Ин 6:48-58. 
***«Но Христос воскрес из мёртвых, первенец из умерших». 1Кор. 15:20. 
****Мф 28:7; Мр 16:7; см также Мф 26:32; Мр 14:28. 
И$мене рaди твоегw2 потерпёхъ 

тS гDи, потерпЁ душA моS въ 
сл0во твоE, ўповA душA моS на 
гDа.  

Почитая имя Твоё святое, на-
деюсь на Тебя, Господи; надеется 
душа моя на слово Твое; уповает 
душа моя на Господа.  

МmронHсицы рaнw бhвшz, и3 
гр0бъ тв0й со тщaніемъ дости1г-
шz, и3скaху тебE хrтE, во є4же 
помaзати пречcтое тёло твоE. и3 
ѓгGловыми глаг0лы њгласи1вшесz, 
радостотвHрныz џбразы ґпc-
лwмъ проповёдаху, ћкw воскрeсе 
начaльникъ спасeніz нaшегw, 
плэни1вый смeрть, мjрови же дa-
руzй жив0тъ вёчный и3 вeлію 
ми1лость. 

Мироносицы, придя ранним 
утром и ко гробу Твоему поспеш-
но приблизившись, искали Тебя, 
Христе, чтобы помазать Твоё 
пречистое тело. И вразумлённые 
словами ангела, принесли весть 
апостолам о радостных знамени-
ях, о том, что воскрес начинатель 
нашего спасения, отнявший до-
бычу у ада, а миру подавший ве-
чную жизнь и великое милосер-
дие. 

T стрaжи ќтренніz до н0щи, 
t стрaжи ќтренніz, да ўповa-
етъ ї}ль на гDа.  

От стражи утренней* до ночи, 
от стражи утренней да уповает 
Израиль на Господа.  

*Утренняя стража (смена караула) длилась от двух часов ночи до шести 
утра. В этом стихе выражен призыв уповать на Бога всегда.  

МmронHсицы жєны2, ко гр0бу 
что2 пріид0сте; что2 и4щете живa-
гw въ мeртвыхъ; воскрeсе гDь, 
дерзaйте, вопіeтъ ѓгGлъ. 

Женщины-мироносицы, зачем 
вы пришли ко гробу? Зачем вы 
ищете живого среди мёртвых? 
Воскрес Господь, ободритесь! – 
взывает ангел. 

Ћкw ў гDа млcть, и3 мн0гое 
ў негw2 и3збавлeніе, и3 т0й и3збa-
витъ ї}лz t всёхъ беззак0ній 
є3гw2.  

Ибо у Господа милость, и вели-
ко у Него избавление, и Он изба-
вит Израиля от всех беззаконий 
его.  

Со стрaхомъ пріид0ша жєны2 Со страхом пришли ко гробу 
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на гр0бъ, ґрwмaты тёло твоE 
помaзати тщaщыzсz: и3 сіE не 
њбрётше, недоумэвaхусz другA 
ко друзёй, не вёдуще воскrніz. 
но предстA и5мъ ѓгGлъ, и3 речE: 
воскрeсе хrт0съ, дaруzй нaмъ вe-
лію млcть. 

женщины, с намерением пома-
зать тело Твоё благовониями. И 
не найдя его, недоумевали, не 
догадываясь о воскресении. Но 
встал перед ними ангел и про-
изнёс: «Воскрес Христос, даруя 
нам великое милосердие!» 

Хвали1те гDа вси2 kзhцы, по-
хвали1те є3го2 вси2 лю1діе.  

Хвалите Господа, все народы, 
восхвалите Его, все племена.  

Пріид0ша на гр0бъ магдали1на, 
и3 другaz марjа и4щуще гDа, и3 
ѓгGла ви1дэша ћкw м0лнію сэ-
дsща на кaмени, и3 глаг0люща 
и5мъ: что2 и4щете живaгw съ мeр-
твыми; воскрeсе, ћкоже речE: въ 
галілeи є3го2 њбрsщете. къ немy 
же возопіи1мъ: воскресhй и3з8 мeр-
твыхъ, гDи слaва тебЁ. 

Пришли ко гробу Магдалина 
и другая Мария в поисках Гос-
пода, и увидели ангела, сияю-
щего, как молния, который про-
возгласил им: «Зачем вы ищете 
живого среди мёртвых? Он вос-
крес, как и предрекал, найдёте 
его в Галилее». К Нему и мы бу-
дем взывать: «Воскресший из 
мёртвых, Господи, слава Тебе!» 

Ћкw ўтверди1сz млcть є3гw2 на 
нaсъ, и3 и4стина гDнz пребывaетъ 
во вёкъ.  

Ибо утвердилась милость Его 
на нас, и истина Господня пре-
бывает вовек.  

Проси2 їHсифъ тёло ї}сово, и3 
положи2 є5 въ н0вомъ своeмъ гр0-
бэ: подобaше бо є3мY и3з8 гр0ба, 
ћкw t черт0га проити2. сокруши1-
вый держaву смeрти, и3 tвeрзый 
вратA рaйскаz человёкwмъ, гDи 
слaва тебЁ. 

Испросил Иосиф тело Иисуса и 
положил его в новой своей гроб-
нице, ибо подобало Ему из гроба 
выйти, как из опочивальни. Раз-
рушивший могущество смерти и 
открывший врата райские чело-
вечеству, Господи, слава Тебе! 

Слaва: 

МmронHсицы жєны2, гр0ба 
твоегw2 дости1гшz, и3 печ†ти 
грHбныz ви1дэвшz, не њбрёт-
шz же пречи1стагw тёла твоегw2, 
рыдaющz со тщaніемъ пріид0ша, 

Женщины-мироносицы, со 
рвением придя к Твоему гробу и 
увидев его опечатанным, но не 
найдя Твоего пречистого тела, с 
рыданиями стали говорить: «Кто 
похитил нашу надежду? Кто взял 
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глаг0лющz: кто2 ўкрaде нaше 
ўповaніе; кто2 взsтъ мeртва 
нaга смЂрною помaзана, м™ри 
є3ди1но ўтэшeніе; q кaкw мє1р-
твыz њживи1вый ўмертви1сz; 
ѓдъ плэни1вый, кaкw погребeсz; 
но воскресни2 сп7се самовлaстнw, 
ћкоже рeклъ є3си2, триднeвенъ, 
спасazй дyшы нaшz. 

нагого мертвеца, помазанного 
смирной, Матери единственное 
утешение? О, как же Тот, Кто 
оживлял мёртвых, Сам стал мёр-
твым? Как был погребён Тот, кто 
разорил ад?» Но воскресни, Спа-
ситель, Своею властью, так как 
Ты и предсказывал – на третий 
день, спасая наши души. 

И# нhнэ: 
Далее следует песнопение авторства прп. Иоанна Дамаскина – богороди-
чен догматик, которое в возвышенной, поэтической форме раскрывает 
догмат о воплощении Сына Божия. Всего догматиков 8, по числу гласов, каж-
дый из них отмечает определённый аспект этого великого Таинства Богово-
площения (в данном случае – осуществление Ветхозаветных прообразов), 
приводим текст одного из них, соответствующего гласу недели: 

Прeйде сёнь зак0ннаz, бlгодa-
ти пришeдши: ћкоже бо купинA 
не сгарaше њпалsема, тaкw дв7о 
родилA є3си2, и3 дв7а пребылA є3си2. 
вмёстw столпA џгненнагw, прa-
ведное возсіS с0лнце: вмёстw 
мwmсeа, хrт0съ, сп7сeніе дyшъ нa-
шихъ. 

Когда явилась Благодать, про-
шла тень закона*: вот так, как не 
сгорал терновый куст, объятый 
пламенем**, так Ты, Дева, роди-
ла и осталась девой. Но теперь 
вместо столпа огненного*** вос-
сиял Бог-Солнце правды, а вме-
сто Моисея**** явился Христос – 
спасение наших душ. 

*ап. Павел: «Итак, кто соединён с Христом, тот новое творение. Старое 
прошло — и вот настало новое.» (2Кор. 5:17), и также здесь: «Так значит, 
Закон противоречит обещаниям Бога? Ни в коем случае! Ведь если бы люди 
получили Закон, способный давать жизнь, их оправдание, конечно же, полно-
стью зависело бы от исполнения Закона. Но Писание говорит, что всё во 
власти греха, так что обещание даётся только через веру в Иисуса Христа 
и только тем, кто верит. Пока не настало время веры, мы были заключены 
под стражу Закона до явления грядущей веры. Итак, Закон был к нам при-
ставлен, как суровый воспитатель, до тех пор, пока не пришёл Христос, 
чтобы мы были оправданы за веру. А когда настало время веры, мы вышли 
из-под надзора воспитателя. Ведь все вы через веру сыны Бога в единении с 
Христом Иисусом. Крестившись, чтобы соединиться с Христом, вы облек-
лись в Христа.» (Гал. 3:21-27). 
**Исх. гл. 3. 
***При уходе евреев из Египта их вёл не собственно Моисей, а САМ Господь в 
виде облачной башни днём и огненной — ночью. Этому посвящена вся книга 
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Исход. 
****Моисей был избран Богом как орудие спасения иудеев из Египетского 
плена. Исх. гл. 3. 

Отверзаются Царские врата и совершается Вход с кадилом. 
Диакон: 

Премyдрость, пр0сти. Премудрость! Станем благоговейно! 

Хор поёт вечернюю песнь Сыну Божию: 

Свёте ти1хій с™hz слaвы, 
безсмeртнагw nц7A нбcнагw, 
с™aгw бlжeннагw, ї}се хrтE: 
пришeдше на зaпадъ с0лнца, 
ви1дэвше свётъ вечeрній, поeмъ 
nц7A, сн7а и3 с™aго д¦а, бGа. До-
ст0инъ є3си2 во вс‰ временA 
пётъ бhти глaсы прпdбными, 
сн7е б9ій, жив0тъ даsй: тёмже 
мjръ тS слaвитъ. 

Иисус Христос – тихий Свет свя-
той славы безсмертного, святого, 
блаженного Небесного Отца! 
Придя к закату солнца, увидев 
свет вечерний, воспеваем Отца, 
Сына и Святого Духа, Бога. Дос-
тойно Тебя во все времена воспе-
вать голосами праведными, Сын 
Божий, дающий жизнь, – потому 
мiр Тебя и славит. 

Вслед за Входом произносится вечерний прокимен. 

ГDь воцRи1сz, въ лёпоту њб-
лечeсz. 

Господь воцарился*, красотою 
облёкся. 

*Воцарился – восклицание которым приветствовали в древности нового 
царя (смотрите: 2Цар. 15:10). 

Стjхъ: Њблечeсz гDь въ си1лу 
и3 препоsсасz. 

Стих: Облёкся* Господь силою, 
и препоясался*. 

*…облёкся … силою и препоясался – образное выражение из военного быта – 
сравним со словами Давида: «Ты препоясываешь меня силою для войны» 
(2Цар. 22:40). 

Стjхъ: И$бо ўтверди2 вселeн-
ную, ћже не подви1житсz. 

Стих: Ибо Он утвердил вселен-
ную, и она не поколеблется. 

Стjхъ: Д0му твоемY подобa-
етъ с™hнz гDи, въ долготY 
днjй. 

Стих: Дому Твоему присуща 
святость, Господи, на безконеч-
ные дни. 

Этот прокимен поётся в богослужении в субботу вечером, когда воспомина-
ется Искупление людей Воскресшим Спасителем и Его воцарение. 

Закрываются Царские врата. 
Возглашается сугубая ектения. 
Читается вечернее славословие. 

Спод0би гDи въ вeчеръ сeй без8 Удостой, Господи, в этот вечер 
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грэхA сохрани1тисz нaмъ. Бlго-
словeнъ є3си2 гDи б9е nтє1цъ нa-
шихъ, и3 хвaльно и3 прослaвлено 
и4мz твоE во вёки, ґми1нь. Бy-
ди гDи, млcть твоS на нaсъ, 
ћкоже ўповaхомъ на тS. Бl-
гословeнъ є3си2 гDи, научи1 мz 
њправдaніємъ твои6мъ. Бlгосло-
вeнъ є3си2 вLко, вразуми1 мz 
њправдaніємъ твои6мъ. Бlгосло-
вeнъ є3си2 с™hй, просвэти1 мz 
њправдaніи твои1ми. ГDи, млcть 
твоS во вёкъ, дёлъ рукY тво-
є1ю не прeзри: тебЁ подобaетъ 
хвалA, тебЁ подобaетъ пёніе, 
тебЁ слaва подобaетъ, nц7Y, и3 
сн7у, и3 с™0му д¦у нhнэ, и3 при1-
снw, и3 во вёки вэкHвъ, ґми1нь. 

сохраниться нам без греха. Бла-
гословен Ты, Господи, Боже от-
цов наших, и хвально и просла-
влено имя Твоё вовеки. Аминь. 
Пусть будет, Господи, милость 
Твоя на нас, так как мы надеем-
ся на Тебя. Благословен Ты, Гос-
поди, научи меня законам Тво-
им. Благословен Ты, Владыка, 
вразуми меня повелениями 
Твоими. Благословен Ты, Свя-
той, просвети меня повеления-
ми Твоими. Господи, милость 
Твоя вовек, не презирай меня, 
дело Твоих рук. Тебе подобает 
хвала, Тебе подобает пение, Те-
бе слава подобает, Отцу, и Сыну, 
и Святому Духу сейчас, и всегда, 
и в вечности. И да будет так. 

По славословии возглашается просительная ектения. 

Диакон возглашает: Главы6 нaшz гDви прикл0нимъ. 
В это время Священник читает тайную молитву о всех, в это время накло-

нивших в благоговении свои головы. Поэтому все молящиеся в храме долж-
ны приклонить головы. 

Хором поются стихиры на стиховне (то есть среди стихов от псалмов). 

Воскrніе твоE хrтE сп7се, всю2 
просвэти2 вселeнную и3 призвaлъ 
є3си2 твоE создaніе: всеси1льне гDи 
слaва тебЁ. 

Твоё Воскресение, Христос 
Спаситель, просветило всю все-
ленную, и Ты призвал к Себе 
Твоё создание: Всемогущий Гос-
поди, слава Тебе! 

Ди1венъ бGъ во с™hхъ свои1хъ, 
бGъ ї}левъ. 

Дивен Бог средь Святых 
Своих, Бог Израиля!* 

*Пс. 67:36. 

ТебE њдёющагосz свётомъ 
ћкw ри1зою снeмъ їHсифъ съ 
дрeва съ нікоди1момъ, и3 ви1дэвъ 
мeртва нaга непогребeна, бlго-

Тебя, одевающегося светом, 
как одеждой, Иосиф вместе с Ни-
кодимом снял с Древа. И видя 
Тебя мёртвым, нагим и непогре-
бенным, содрогнулся в скорбном 
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сeрдный плaчь воспріи1мъ, рыдaz 
глаг0лаше: ўвы2 мнЁ сладчaйшій 
ї}се, є3г0же вмaлэ с0лнце на 
кrтЁ ви1сима ўзрёвшее мрa-
комъ њблагaшесz, и3 землS 
стрaхомъ колебaшесz, и3 разди-
рaшесz цRк0внаz завёса: но сE 
нhнэ ви1жу тS, менE рaди в0-
лею под8eмша смeрть. кaкw по-
гребy тz б9е м0й, и3ли2 как0ю 
плащани1цею њбвію2; к0има ли 
рукaма прикоснyсz нетлённому 
твоемY тёлу; и3ли2 к‡z пBсни 
воспою2 твоемY и3сх0ду щeдре, 
величaю стrти тво‰, пэснос-
л0влю и3 погребeніе твоE со вос-
кrніемъ, зовhй: гDи слaва тебЁ. 

плаче, с рыданиями произнося: 
«Горе мне, Сладчайший Иисус! 
Увидев Тебя висящим на кресте, 
солнце сразу померкло, и земля в 
страхе задрожала, и разорвалась 
церковная завеса*. Но вот ныне я 
вижу Тебя, ради меня принявше-
го смерть по своей воле. Как я бу-
ду погребать Тебя, или каким по-
лотном погребальным укутаю 
Тебя? Этими ли руками прикос-
нусь к Твоему нетленному телу, и 
какие песни буду петь Твоему от-
ходу от нас, Милосердный? Про-
славляю страдания Твои, воспе-
ваю и погребение Твое с Воскре-
сением, взывая: Господи, слава 
Тебе! 

*«и померкло солнце, и завеса в храме раздралась по средине». Лк 23:45; см. 
также Мр 15:38; Мф 27:51. 

И, как всегда в послепасхальное время, поются 

СТИХИРЫ ПАСХИ 

Стjхъ: Да воскрeснетъ бGъ, и3 
расточaтсz врази2 є3гw2. 

Стих: Да восстанет Бог и да 
рассеются враги Его, и да убегут 
от Него ненавидящие Его. 

Пaсха сщ7eннаz нaмъ днeсь по-
казaсz: пaсха н0ва с™az: пaсха 
тaинственнаz: пaсха всечестнaz: 
пaсха хrт0съ и3збaвитель: пaсха 
непор0чнаz: пaсха вели1каz: пaс-
ха вёрныхъ: пaсха двє1ри р†йс-
кіz нaмъ tверзaющаz: пaсха 
всёхъ њсвzщaющаz вёрныхъ. 

Пасха священная нам сегодня 
явлена – Пасха новая, святая, 
Пасха таинственная, Пасха, дос-
тойная всякой чести, Пасха – 
Христос Избавитель, Пасха не-
порочная, Пасха великая, Пасха 
верных,* Пасха, отверзшая нам 
врата Рая, Пасха, освящающая 
всех верных. 

* «Верными» называются христиане. 

Стjхъ: Ћкw и3счезaетъ дhмъ, 
да и3счeзнутъ. 

Стих: Как исчезает дым – так 
да исчезнут. 

Пріиди1те t видёніz жєны2 
бlговBстницы, и3 сіHну рцhте: 

Придите, жёны благовестни-
цы, и скажите Сиону о том, что 
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пріими2 t нaсъ рaдости бlговё-
щеніz, воскресeніz хrт0ва: кра-
сyйсz, ликyй, и3 рaдуйсz їеруса-
ли1ме, цRS хrтA ўзрёвъ и3з8 
гр0ба, ћкw женихA происходs-
ща. 

вы увидели: «Прими от нас весть 
о радости Воскресения Христо-
ва; веселись, ликуй и радуйся, 
Иерусалим, увидев, как жениха,* 
Царя Христа, выходящего из 
гроба!» 

* Иерусалим – церковь Христова, Его невеста. Смотрите также примеча-
ние к 5-й песни канона. 

Стjхъ: Тaкw да поги1бнутъ 
грёшницы t лицA б9іz, ґ прa-
вєдницы да возвеселsтсz. 

Стих: Да не будет же грешни-
ков пред Богом, а праведники да 
возвеселятся. 

МmронHсицы жєны2, ќтру 
глубокY, предстaвшz гр0бу жи-
водaвца, њбрэт0ша ѓгGла на 
кaмени сэдsща, и3 т0й провэ-
щaвъ и5мъ си1це глаг0лаше: что2 
и4щете живaгw съ мeртвыми; 
что2 плaчете нетлённагw во 
тли2; шeдше проповёдите ўче-
никHмъ є3гw2. 

Жены мироносицы, придя ра-
но утром ко гробу Жизнодавца, 
обнаружили Ангела, сидящего 
на камне. И он, обратившись к 
ним сказал: «Что вы ищете Жи-
вого среди мёртвых? Зачем оп-
лакиваете Нетленного, как будто 
Он – в тлении? Пойдите и возве-
стите о Воскресении ученикам 
Его!» 

Стjхъ: Сeй дeнь, є3г0же со-
твори2 гDь, возрaдуемсz и3 возв-
есели1мсz в0нь. 

Стих: Вот, день, который со-
творил Господь, возрадуемся же 
и будем веселиться в нём! 

Пaсха крaснаz, пaсха, гDнz 
пaсха, пaсха всечестнaz нaмъ 
возсіS. пaсха, рaдостію дрyгъ 
дрyга њб8и1мемъ. q пaсха! и3зба-
влeніе ск0рби, и4бо и3з8 гр0ба 
днeсь ћкw t черт0га возсіsвъ 
хrт0съ, жєны2 рaдости и3сп0лни 
глаг0лz: проповёдите ґпcлwмъ. 

Пасха прекрасная! Пасха, Гос-
подня Пасха! Пасха всечестная 
нам восияла! Пасха — радостно 
друг друга обнимем! О, Пасха, 
избавление от скорби: ибо сегод-
ня Христос, как жених из брач-
ного чертога, воссияв из гроба, 
наполнил радостью жён мироно-
сиц, говоря: «Возвестите обо 
Мне Апостолам!» 

Слaва и3 нhнэ: Слава. И сейчас. 

Воскrніz дeнь, и3 просвэти1мсz 
торжеств0мъ, и3 дрyгъ дрyга 
њб8и1мемъ. рцeмъ брaтіе, и3 нена-

Воскресения день – засияем 
торжеством и друг друга обни-
мем! Скажем: «Братья!» и тем, 
кто ненавидит нас; простим всё в 
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ви1дzщымъ нaсъ, прости1мъ вс‰ 
воскrніемъ, и3 тaкw возопіи1мъ: 
Хrт0съ воскрeсе и3з8 мeртвыхъ, 
смeртію смeрть попрaвъ, и3 сy-
щымъ во гробёхъ жив0тъ да-
ровaвъ. 

этот день воскресения, и так 
воскликнем: Христос воскрес из 
мёртвых, поправ Своею смертью 
смерть и даровав умершим 
жизнь. 

После стиховных стихир поётся песнь Симеона Богоприимца. 

Нhнэ tпущaеши рабA твоего2, 
вLко, по глаг0лу твоемY, съ 
ми1ромъ: ћкw ви1дэста џчи 
мои2 сп7сeніе твоE, є4же є3си2 ўго-
т0валъ пред8 лицeмъ всёхъ лю-
дeй, свётъ во tкровeніе kзh-
кwвъ, и3 слaву людeй твои1хъ 
ї}лz. 

Владыка, Ты сегодня по сло-
ву Твоему отпускаешь Твоего 
раба с миром, ибо видели мои 
глаза Твоё спасение, которое 
Ты уготовал пред лицом всех 
народов: свет во откровение 
язычникам и славу народа 
Твоего, Израиля. 

И читается Трисвятое. 
Поются тропари. При этом открываются Царские врата. 

Бцdе дв7о рaдуйсz, бlгодaтнаz 
мRjе, гDь съ тоб0ю: бlгословeна 
ты2 въ женaхъ, и3 бlгословeнъ 
пл0дъ чрeва твоегw2, ћкw сп7са 
родилA є3си2 дyшъ нaшихъ. 

Богородица Дева, радуйся; 
благодатная Мария, Господь с 
Тобою! Благословенна ты между 
женами и благословен Плод 
чрева Твоего, ибо Ты родила 
Спасителя душ наших. 

Хор поёт: «Буди Имя Господне…».  Затем читается 33 псалом. 

Бyди и4мz гDне бlгословeно t 
нhнэ и3 до вёка. Три1жды.  

Да будет имя Господне благо-
словенно отныне и в вечности. 
(поётся 3 раза) 

Бlгословлю2 гDа на всsкое врe-
мz, вhну хвалA є3гw2 во ўс-
тёхъ мои1хъ. Њ гDэ похвa-
литсz душA моS, да ўслh-
шатъ кр0тцыи, и3 возвеселsтсz. 
Возвели1чите гDа со мн0ю, и3 
вознесeмъ и4мz є3гw2 вкyпэ. 
Взыскaхъ гDа, и3 ўслhша мS, и3 
t всёхъ скорбeй мои1хъ и3збaви 
мS. Приступи1те къ немY, и3 

Буду благословлять Господа 
во всякое время, хвала Ему – 
всегда на устах моих. Восхва-
лит Господа душа моя, – да ус-
лышат меня кроткие и возве-
селятся. Величайте Господа со 
мною и все вместе превозне-
сём имя Его. Я взыскал Госпо-
да*, и Он услышал меня, и от 
всех скорбей моих избавил ме-
ня. Придите к Нему и просве-
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просвэти1тесz, и3 ли1ца в†ша не 
постыдsтсz. Сeй ни1щій воззвA, 
и3 гDь ўслhша и5, и3 t всёхъ 
скорбeй є3гw2 сп7сE и5. Њполчи1тсz 
ѓгGлъ гDнь џкрестъ боsщихсz 
є3гw2, и3 и3збaвитъ и5хъ. Вкуси1те 
и3 ви1дите, ћкw бlгъ гDь: бl-
жeнъ мyжъ, и4же ўповaетъ 
нaнь. Б0йтесz гDа вси2 с™jи 
є3гw2, ћкw нёсть лишeніz боs-
щымсz є3гw2. Богaтіи њбни-
щaша и3 взалкaша, взыскaющіи 
же гDа не лишaтсz всsкагw 
бlга.  

титесь**, и вы не потерпите 
стыда. Вот нищий воззвал, и 
Господь услышал его, и от всех 
скорбей его избавил его. Огра-
дит Ангел Господень боящихся 
Его и избавит их. Вкусите***, и 
увидите, сколь благ Господь, – 
блажен муж, уповающий на 
Него. Бойтесь**** Господа, все 
святые Его, ибо не терпят ли-
шений боящиеся Его. Богатые 
обнищали и стали голодать, а 
ищущие Господа не будут ли-
шены никакого блага.  

*Прибегнул ко Господу с упованием на Его помощь.  
**Будете озарены светом, как Моисей, лицо которого сияло после общения 
с Богом (Исх. 34:29-35); можно привести ещё новозаветную аналогию: как 
преподобный Серафим Саровский при беседе с Мотовиловым о стяжании 
Святого Духа.  
***Примите в себя Бога. Этот стих поётся в Церкви в качестве причаст-
ного стиха на Литургии Преждеосвященных Даров.  
****Страх Божий – одна из главных норм библейской морали, заповедь бо-
жия, (Лев. 19:14; Втор. 6:13). В Притчах Соломоновых читаем: «Начало 
мудрости – страх Господень» (Притч. 1: 7; смотрите также Быт. 42:18; 
Исх. 18:21; Иов 28:28; Притч. 8:13; Сир. 15:19). 
Священник: 

Бlгословeніе гDне на вaсъ, то-
гw2 бlгодaтію и3 человэколю1бі-
емъ, всегдA, нhнэ и3 при1снw, и3 
во вёки вэкHвъ. 

Благословение Господне 
(пусть будет) на вас, по Его 
благодати и человеколюбию, по-
стоянно, и сейчас, и всегда, и в 
вечности. 

Хор: Ґми1нь. 
Закрываются Царские врата. На этом вечерня заканчивается. 
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Чтением Шестопсалмия (псалмы: 3, 37, 62, 87, 102 и 142) начинается Ут-

реня. 
После Шестопсалмия произносится ектения великая. 
После ектении диакон на амвоне возглашает стихи к пению тропарей. 

БGъ гDь, и3 kви1сz нaмъ, бl-
гословeнъ грzдhй во и4мz гDне. 
И#сповёдайтесz гDеви. ћкw 
бlгъ, ћкw въ вёкъ млcть є3гw2. 

Бог — Господь, и явился Он нам. 
Благословен грядущий во имя 
Господне! Славьте Господа! Ведь 
Он добр, и милость Его вовек. 

Њбышeдше њбыд0ша мS, и3 
и4менемъ гDнимъ противлsхсz 
и5мъ. 

Обступили меня, окружили, 
именем Господа я низверг их. 

Не ўмрY, но жи1въ бyду, и3 
повёмъ дэлA гDнz. 

Не умру, но останусь жив, и по-
ведаю, что сделал Господь. 

Кaмень, є3г0же небрег0ша зи1ж-
дущіи, сeй бhсть во главY ќгла: 
t гDа бhсть сeй, и3 є4сть ди1венъ 
во nчесёхъ нaшихъ. 

Камень, который отвергли стро-
ители, стал краеугольным («зам-
ком», запирающим сверху свод 
арки). 

Хор к каждому стиху припевает: 

БGъ гDь, и3 kви1сz нaмъ, бl-
гословeнъ грzдhй во и4мz гDне. 

Бог — Господь, И явился Он 
нам. Благословен грядущий во 
имя Господне! 

И поётся тропарь. 

Е#гдA снизшeлъ є3си2 къ смeрти, 
животE безсмeртный, тогдA ѓдъ 
ўмертви1лъ є3си2 блистaніемъ 
б9ествA. є3гдa же и3 ўмeршыz 
t преисп0днихъ воскRси1лъ є3си2, 
вс‰ си6лы нбcныz взывaху: жиз-
нодaвче хrтE б9е нaшъ, слaва 

Когда сошёл Ты к смерти, 
Жизнь безсмертная, тогда ад 
умертвил Ты сиянием Божест-
ва. Когда же Ты и умерших из 
преисподней воскресил, все 
Силы Небесные взывали: «По-
датель жизни, Христе Боже 
наш, слава Тебе!» 
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тебЁ.* 
*Тропарь поётся дважды. 

Слaва: 
Бlгоoбрaзный їHсифъ, съ дрe-

ва снeмъ пречcтое тёло твоE, 
плащани1цею чи1стою њбви1въ, и3 
вонsми во гр0бэ н0вэ покрhвъ 
положи2: но триднeвенъ воскрeслъ 
є3си2 гDи, подаsй мjрови вeлію 
ми1лость. 

Благородный Иосиф, с древа 
сняв пречистое тело Твоё, чис-
тым полотном обвив и пома-
зав благовониями, в гробнице 
новой положил. Но в третий 
день воскрес Ты, Господи, да-
руя міру великую милость. 

И# нhнэ: 
Мmрон0сицамъ женaмъ, при 

гр0бэ предстaвъ ѓгGлъ вопіsше: 
м›ра мє1ртвымъ сyть прили6чна, 
хrт0съ же и3стлёніz kви1сz 
чyждь. но возопjйте: воскрeсе 
гDь, подаsй мjрови вeлію ми1-
лость. 

Женщинам-мvроносицам 
представ у гробницы, Ангел вос-
клицал: «Мvро приличествует 
мертвым, Христос же явился 
тлению неподвластным; лучше 
возгласите: Воскрес Господь, да-
рующий міру великую ми-
лость!» 

После тропарей читается 2 кафизма (псалмы 9-16). 
По окончании кафизмы произносится 
Ектения малая: «Паки и паки» (снова и снова). 

И читаются воскресные седальны. 

Кaмень гр0бный запечaтати 
не возбрани1въ, кaмень вёры 
воскресhй п0далъ є3си2 всBмъ: гDи 
слaва тебЁ. 

Камень гробницы запечатать не 
помешав, Ты Своим Воскресением 
камень веры* подал всем. Госпо-
ди, слава Тебе! 

*«Он говорит им: а вы за кого почитаете Меня? Симон же Пётр, отвечая, 
сказал: Ты — Христос, Сын Бога живого. Тогда Иисус сказал ему в ответ: 
блажен ты, Симон, сын Ионин, потому что не плоть и кровь открыли тебе 
это, но Отец Мой, Сущий на небесах; и Я говорю тебе: ты — Петр 
[(Камень. — Прим. ред.)], и на этом камне Я создам Церковь Мою, и врата 
ада не одолеют её»; Мф 16:15-18. 

Воскrни2 гDи б9е м0й, да 
вознесeтсz рукA твоS, не забy-
ди ўб0гихъ твои1хъ до концA. 

Восстань, Господи Боже мой, 
да возвысится рука Твоя, не за-
будь бедных Твоих до конца! 

Нёдро пречcтое въ вhшнихъ не 
и3стощи1вый, погребeніе и3 воскре-
сeніе њ всёхъ пріsлъ є3си2: гDи 

Недр пречистых Отца не оста-
вив на небесах, погребение и вос-
кресение Ты принял за всех. Гос-
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слaва тебЁ.  поди, слава Тебе! 

Слaва, и3 нhнэ: 

Вс‰ пaче смhсла, вс‰ преслaв-
наz твоS, бцdе, т†инства, чис-
тотЁ запечaтанной, и3 дёвству 
храни1му, м™и познaласz є3си2 
нел0жна, бGа р0ждши и4стинна-
го: того2 моли2, спасти1сz ду-
шaмъ нaшымъ. 

Недоступны уму и преславны 
все Твои тайны, Богородица. 
Запечатанная чистотой и со-
хранившая девство, Ты стала 
истинной Матерью, родившей 
истинного Бога. Молись Ему о 
спасении наших душ. 

Читается 3 кафизма (псалмы 17-23). По окончании кафизмы: 
Ектения малая. 
И поётся праздничный седален: 

Слaва, и3 нhнэ: 
Мmрон0сицамъ женaмъ, при 

гр0бэ предстaвъ ѓгGлъ вопіsше: 
м›ра мє1ртвымъ сyть прили6чна, 
хrт0съ же и3стлёніz kви1сz 
чyждь. но возопjйте: воскрeсе 
гDь, подаsй мjрови вeлію ми1-
лость. 

Женщинам-мvроносицам пре-
дстав у гробницы, Ангел воскли-
цал: «Мvро приличествует мерт-
вым, Христос же явился тлению 
неподвластным; лучше возгласи-
те: Воскрес Господь, дарующий 
міру великую милость!» 

Сразу после седальна отверзаются Царские врата и поются избранные сти-
хи полиелейных (134 и 135) псалмов. Духовенство выходит на середину 
храма. 

Хвали1те и4мz гDне, хвали1те, 
раби2 гDа. Ґллилyіа, ґллилyіа, 
ґллилyіа. 

Восхваляйте имя Господне, вос-
хваляйте, рабы, Господа! Хвалите 
Бога, хвалите Бога, хвалите Бога! 

Блгcвeнъ гDь t сіHна, живhй 
во їеrли1мэ. Ґллилyіа, ґллилyіа, 
ґллилyіа. 

Благословен Господь Сиона, 
обитающий во Иерусалиме! Хва-
лите Бога, хвалите Бога, хвалите 
Бога! 

И#сповёдайтесz гDеви, ћкw 
бlгъ: ћкw въ вёкъ млcть є3гw2. 
Ґллилyіа, ґллилyіа, ґллилyіа.  

Славьте Господа! Ведь Он добр, 
милость Его навек. Хвалите Бога, 
хвалите Бога, хвалите Бога! 

И#сповёдайтесz бGу нбcному: 
ћкw въ вёкъ млcть є3гw2. Ґлли-
лyіа, ґллилyіа, ґллилyіа. 

Славьте Бога Небесного, ми-
лость Его навек! Хвалите Бога, 
хвалите Бога, хвалите Бога! 
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Следом хором поются тропари по Непорочнах. Совершается каждение 
всего храма. 

Бlгословeнъ є3си2 гDи, научи1 
мz њправдaніємъ твои6мъ. 

Благословен Ты, Господи, нау-
чи меня повелениям Твоим*. 

*Этот припев поётся к о всем тропарям. 

ЃгGльскій соб0ръ ўдиви1сz, 
зрS тебE въ мeртвыхъ вмэ-
ни1вшасz, смeртную же, сп7се, 
крёпость разори1вша, и3 съ соб0ю 
ґдaма воздви1гша, и3 t ѓда вс‰ 
своб0ждша. 

Ангельский сонм изумился, 
видя Тебя, Спаситель, к мерт-
вым причтенного, но силу смер-
ти сокрушившего, и Адама с Со-
бою воздвигшего, и от ада всех 
освободившего. 

Почто2 м›ра съ ми1лостивны-
ми слезaми, q ў§нцы, раство-
рsете; блистazйсz во гр0бэ 
ѓгGлъ мmрон0сицамъ вэщaше: 
ви1дите вы2 гр0бъ и3 ўразумёй-
те, сп7съ бо воскRсе t гр0ба. 

«Что вы мvро слезами сострада-
ния, о ученицы, разбавляете?» – 
Ангел, блистающий в гробнице, 
к мvроносицам взывал, – «осмо-
трите вы гробницу и познайте, 
что воскрес Спаситель из гро-
ба!» 

Ѕэлw2 рaнw мmронHсицы те-
чaху ко гр0бу твоемY рыдaю-
щz, но предстA къ ни6мъ ѓгGлъ 
и3 речE: рыдaніz врeмz престA, 
не плaчите, воскrніе же ґпcлwмъ 
рцhте. 

Рано утром поспешили мvро-
носицы ко гробу Твоему с рыда-
ниями. Но предстал пред ними 
Ангел и возгласил: «Кончилось 
время рыдания, не плачьте но о 
воскресении Апостолам возвес-
тите». 

МmронHсицы жєны2, съ мЂры 
пришeдшz ко гр0бу твоемY, сп7-
се, рыдaху, ѓгGлъ же къ ни6мъ 
речE глаг0лz: что2 съ мeртвыми 
живaго помышлsете; ћкw бGъ 
бо воскRсе t гр0ба. 

Жены-мvроносицы, с мvром 
пришедшие ко гробу Твоему, 
Спаситель, рыдали, тогда как 
Ангел им возглашал: «Что вы к 
мертвым Живого причисляете? 
Ведь как Бог воскрес Он из гро-
ба». 

Слaва: 
Поклони1мсz nц7Y и3 є3гw2 сн7-

ови, и3 с™0му д¦у, с™ёй трbцэ 
во є3ди1номъ существЁ, съ сера-
фjмы зовyще: с™ъ, с™ъ, с™ъ, 
є3си2 гDи. 

Поклонимся Отцу, и Его Сы-
ну, и Святому Духу, святой Тро-
ице во едином существе, с Сера-
фимами взывая: «Свят, Свят, 
Свят Ты, Господи». 

И# нhнэ: 



 20 

Жизнодaвца р0ждши, грэхA, 
дв7о, ґдaма и3збaвила є3си2, рa-
дость же є4vэ въ печaли мёсто 
подалA є3си2: пaдшыz же t 
жи1зни къ сeй напрaви, и3з8 тебE 
воплоти1выйсz бGъ и3 чlвёкъ. 

Жизни Подателя родив, Ты, 
Дева, от греха Адама избавила, 
Еве же радость вместо скорби 
подала; от жизни отпавшего к 
ней же направил из Тебя во-
плотившийся Бог и Человек. 

Ґллилyіа, ґллилyіа, ґллилyіа, слaва тебЁ б9е. Трижды. 
Ектения малая: «Паки и паки» (снова и снова) 
И читается воскресный ипакои.́  

ИПАКОИ 

По стрaсти шeдше во гр0бъ 
жєны2, во є4же помaзати тёло 
твоE, хrтE б9е, ви1дэша ѓгGлы 
во гр0бэ, ўжас0шасz: глaсъ бо 
слhшаху t ни1хъ: ћкw воскрeсе 
гDь, дaруzй мjрови вeлію ми1-
лость. 

После страдания Твоего жен-
щины, придя ко гробу, чтобы по-
мазать мvром тело Твоё, Христе 
Боже, Ангелов увидели в гробни-
це и изумились, ибо весть услы-
шали от них, что воскрес Гос-
подь, дарующий міру великую 
милость. 

Поются антифоны или степенны. 

ҐнтіфHнъ № Антифон 1 

На нб7о џчи пущaю моегw2 сeр-
дца, къ тебЁ сп7се, сп7си1 мz 
твои1мъ њсіsніемъ. 

На небо устремляю очи сердца 
моего, – к Тебе, Спаситель, – спа-
си меня Твоим сиянием. Пс. 122. 

Поми1луй нaсъ согрэшaющихъ 
тебЁ мн0гw, на всsкій чaсъ, q 
хrтE м0й, и3 дaждь w4бразъ прe-
жде концA покazтисz тебЁ. 

Помилуй нас, согрешающих 
пред Тобою во многом всякий 
час, о, Христе мой, и прежде кон-
чины укажи пути покаяния пред 
Тобою. 

С™0му д¦у, є4же цaрствовати 
подобaетъ, њсвzщaти, подвизa-
ти твaрь: бGъ бо є4сть, є3дино-
сyщенъ nц7Y и3 сл0ву. 

Святому Духу подобает царст-
вовать, освящать, приводить в 
движение творение; ибо Он – 
Бог, единосущный со Отцом и 
Словом. 

ҐнтіфHнъ в7: Антифон 2 

Ѓще не гDь бы бhлъ въ нaсъ, 
кто2 дов0ленъ цёлъ сохранeнъ 
бhти t врагA, кyпнw и3 человэ-
коубjйцы; 

Если бы не было Господа среди 
нас, то кто бы смог остаться не-
вредимым от врага-человекоу-
бийцы? Пс. 123. 

ЗубHмъ и4хъ не предaждь сп7се, Зубам их не предай, Спаситель, 
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твоегw2 рабA: и4бо льв0вымъ w4б-
разомъ на мS подвизaютсz 
врази2 мои2. 

Твоего раба; ибо подобно льву ус-
тремляются против меня враги 
мои. 

С™0му д¦у живоначaліе и3 
чeсть: вс‰ бо созд†ннаz, ћкw 
бGъ сhй си1лою соблюдaетъ во 
nц7Ё, сн7омъ же. 

Святой Дух – источник жиз-
ни и власти, ибо, будучи Богом, 
Он всё сотворённое укрепляет 
и через Сына сохраняет во От-
це. 

ҐнтіфHнъ G: Антифон 3 

Надёющіисz на гDа, ўпод0би-
шасz горЁ с™ёй: и5же никaкоже 
дви1жутсz прил0ги врaжіими. 

Надеющиеся на Господа подоб-
ны святой горе; они никак не ко-
леблются от нападений дьявола. 

Въ беззак0ніи рyкъ свои1хъ да 
не пр0струтъ б9eственнэ живy-
щіи: не њставлsетъ во хrт0съ 
жезлA на жрeбіи своeмъ. 

И пусть не тянутся к беззаконию 
руки тех, кто живёт согласно воле 
Божьей, ибо Христос не оставляет 
без пастырского попечения Своих 
наследников. 

С™hмъ д¦омъ т0читсz всsка 
премyдрость: tсю1ду бlгодaть 
ґпcлwмъ, и3 страдaльчествы вэн-
чaютсz м§нцы, и3 прbр0цы 
зрsтъ. 

Святой дух источает всю прему-
дрость. От Него приняли благо-
дать апостолы, за страдания удо-
стоились венцов мученики, и 
пророки получили дар предвиде-
ния. 

Во время пения третьего антифона второй диакон выносит на солею Еванге-
лие и по окончании пения произносит прокимен. 

Прокjменъ, глaсъ в7: Востaни 
гDи б9е м0й повелёніемъ, и4мже 
заповёдалъ є3си2, и3 с0нмъ людeй 
њбhдетъ тS. 

Восстань, Господи, пробудись 
для меня на суд, который Ты запо-
ведал, — сонм людей станет вок-
руг Тебя! 

Стjхъ: ГDи б9е м0й на тS 
ўповaхъ, сп7си1 мz. 

О Господь мой Бог, у Тебя я 
защиты ищу, спаси меня! 

После этого совершается чтение Евангелия. Сегодня читается 
Евангелие от Марка, 71 зачало, глава 16, стихи 9-20.  

 

Во врeмz џно, воскрeсъ ї}съ 
заyтра, въ пeрвую суббHту, 
kви1сz прeжде марjи магдали1ни, 
и3з8 неsже и3згнA сeдмь бэсHвъ. 
Nнa же шeдши возвэсти2 съ 

И вот тогда Иисус, воскреснув 
рано утром в первый день неде-
ли, явился сначала Марии Маг-
далине, из которой некогда изг-
нал семь бесов. Та пошла и воз-
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ни1мъ бhвшымъ, плaчущымсz и3 
рыдaющымъ. И# nни2 слhшавше, 
ћкw жи1въ є4сть, и3 ви1дэнъ 
бhсть t неS, не ћша вёры. По 
си1хъ же двэмA t ни1хъ грz-
дyщема kви1сz и3нёмъ џбра-
зомъ, и3дyщема на село2. И# тA 
шeдша возвэсти1ста пр0чымъ: и3 
ни тёма вёры ћша. Послэди1 
же возлежaщымъ и5мъ є3диному-
нaдесzте kви1сz, и3 поноси2 не-
вёрствію и4хъ, и3 жестосeрдію, 
ћкw ви1дэвшымъ є3го2 востaвша 
не ћша вёры. И# речE и5мъ: шeд-
ше въ мjръ вeсь, проповёдите 
є3ђліе всeй твaри. И$же вёру 
и3мeтъ и3 крести1тсz, спасeнъ бy-
детъ: ґ и4же не и3мeтъ вёры, 
њсуждeнъ бyдетъ. Знaмєніz же 
вёровавшымъ сіS послёдуютъ: 
и4менемъ мои1мъ бёсы и3жде-
нyтъ, љзhки возглаг0лютъ 
н0вы: Ѕмі‰ в0з8мутъ: ѓще и3 
что2 смeртно и3спію1тъ, не вре-
ди1тъ и4хъ: на нед{жныz рyки 
возложaтъ, и3 здрaви бyдутъ. 
ГDь же u5бо по глаг0ланіи є3гw2 
къ ни1мъ, вознесeсz на нб7о, и3 
сёде њдеснyю бGа. Nни1 же и3з-
шeдше проповёдаша всю1ду, гDу 
поспёшствующу, и3 сл0во ўт-
вержaющу послёдствующими 
знaменьми, ґми1нь.  

вестила об этом тем, кто был с 
Ним, скорбящим и рыдающим. 
А они, услышав, что Он жив и 
что она видела Его, не повери-
ли ей. После этого Он явился в 
ином образе двум из них, когда 
те, беседуя, шли в селение, и те, 
возвратясь, возвестили об этом 
всем остальным, но они и им не 
поверили. Наконец, Он явился 
одиннадцати, когда они обеда-
ли, и стал упрекать их за неве-
рие и жестокосердие, что они 
не поверили тем, кто видел Его 
воскресшим из мертвых. И ска-
зал им: идите по всему миру и 
проповедуйте Евангелие всем 
людям. Кто уверует и примет 
крещение — спасён будет, а кто 
не уверует — осуждён будет. Тех 
же, кто уверует, будут узнавать 
по таким знамениям: они име-
нем Моим будут изгонять бесов, 
будут говорить на необычных 
языках; если их ужалит змея, 
или же они испиют что-нибудь 
ядовитое — не повредит им; на 
недужных будут возлагать руки, 
и те будут здоровы. И вот, после 
беседы с ними, Господь воз-
несся на небо и воссел одес-
ную от Бога. (Пс. 109:1) Они 
же пошли и с Господней помо-
щью стали проповедовать по-
всюду, подтверждая слова свои 
указанными знамениями. 
Аминь. 

Далее следует пение воскресной песни по Евангелии. 

Воскресeніе хrт0во ви1дэвше, Воскресение Христа увидев, 
поклонимся Святому Господу 
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поклони1мсz с™0му гDу ї}су, 
є3ди1ному безгрёшному. кrтY 
твоемY покланsемсz хrтE, и3 
с™0е воскrніе твоE поeмъ и3 слa-
вимъ: тh бо є3си2 бGъ нaшъ, 
рaзвэ тебE и3н0го не знaемъ, 
и4мz твоE и3менyемъ. Пріиди1те 
вси2 вёрніи, поклони1мсz с™0му 
хrт0ву воскrнію: сe бо пріи1де 
кrт0мъ рaдость всемY мjру. 
ВсегдA благословsще гDа, поeмъ 
воскrніе є3гw2: распsтіе бо пре-
терпёвъ, смeртію смeрть разру-
ши2. 

Иисусу, единому безгрешному. 
Кресту Твоему поклоняемся, 
Христе, и Святое воскресение 
Твоё поём и славим, ибо Ты – 
Бог наш, кроме Тебя иного не 
знаем, имя Твоё призываем. 
Придите, все верные, покло-
нимся святому Христову вос-
кресению, поскольку пришла 
через Крест радость всему мі-
ру. Всегда благословляя Госпо-
да, воспеваем воскресение Его, 
ибо Он, распятие претерпев, 
смертию смерть сокрушил. 

В послепасхальное время эта песнь поётся трижды. 
И читается 50-й псалом. 
После него хор поёт песнопения по 50 псалме. Песнопения, сопровож-

дающие псалом на Слава, и ныне, обращают нашу молитву к 
Воскресению Христову.  

Слaва: Мlтвами с™hхъ ґпc-
лwвъ, млcтиве, њчи1сти мн0жє-
ства согрэшeній нaшихъ. 

Слава: По молитвам святых 
апостолов, Милостивый, изгладь 
множество согрешений наших. 

И# нhнэ: Мlтвами прес™hz 
бцdы, млcтиве, њчи1сти мн0жєст-
ва согрэшeній нaшихъ. 

И ныне: По молитвам 
Пресвятой Богородицы, Мило-
стивый, изгладь множество со-
грешений наших. 

Поми1луй мS б9е по вели1цэй 
млcти твоeй, и3 по мн0жеству 
щедр0тъ твои1хъ њчи1сти безза-
к0ніе моE. 

Помилуй меня, Боже, по вели-
кой милости Твоей и по множест-
ву щедрот Твоих изгладь беззако-
ние моё. 

Воскрeсъ ї}съ t гр0ба, ћкоже 
проречE, дадE нaмъ жив0тъ вёч-
ный и3 вeлію ми1лость. 

Воскрес Иисус из гроба, как 
предсказал, даровав нам вечную 
жизнь и великую милость. 

Вслед за этим диакон произносит ектению, начинающуюся словами 
«Спаси, Боже, люди Твоя…». Ввиду особой важности прошений в ней хор 
поёт Господи, помилуй 12 раз. 

За этой молитвой следует Чтение канона — важнейшая часть утрени. 
Канон — это священное поэтическое произведение, объединяющее девять 
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песней, в котором прославляется жизнь и подвиги святого или лика святых, 
славословится праздничное событие. Хор поёт Канон Пасхи, который в по-
слепасхальное время поётся по воскресным дня до отдания Пасхи и катава-
сии, а чтецы читают тропари канона Богородице, Иосифу Аримафейскому 
и Мироносицам. 

Первая песнь канона составлена по образцу благодарственной песни про-
рока Моисея и сестры его Мариам, воспетой ими после чудесного перехода 
через Красное (славянск.: Чермное) море: Поим Господеви, славно бо про-
славися (Исх. 15:1). Вторая — по образцу обличительной песни Моисея, со-
ставленной им для обличения израильтян в нарушении Закона Божия 
(Втор. гл. 32), и поётся она только в будние дни Великого поста и поминаль-
ные субботы. 

Пёснь №. Песнь 1 
1-я песнь канона основана на победной «песни Исхода», которую Израиль вос-
пел после перехода через Красное море и победы над фараоном и его войском 
(Исх. 15:1-21). 

Їрм0съ: Воскресeніz дeнь, про-
свэти1мсz лю1діе: пaсха, гDнz 
пaсха! t смeрти бо къ жи1зни, и3 
t земли2 къ нб7си2, хrт0съ бGъ 
нaсъ преведE, побёдную пою1щыz. 

Ирмос: День Воскресения – 
народы, озаримся им! Пасха, 
Господня Пасха – ибо от смерти 
в жизнь и от земли к небу Хри-
стос Бог перевёл нас, поющих 
песнь победы. 

*Ирмосом называется песнопение, служащее связкой между событиями 
Ветхого Завета, прообразами, и событиями Нового Завета; а также музы-
кальным и поэтическим образцом для последующих песнопений канона, на-
зываемых тропарями. Нужно помнить, что мы употребляем в большинст-
ве своём переводы с греческого и арабского языков на церковно-словянский, 
поэтому это следование ирмосу как образцу трудно заметить. 

Припёвъ: Хrт0съ воскрeсе и3з8 
мeртвыхъ. 

Припев: Христос воскрес из 
мёртвых. 

Њчи1стимъ ч{вствіz, и3 ќз-
римъ непристyпнымъ свётомъ 
воскресeніz, хrтA блистaющасz, и3 
рaдуйтесz, рекyща ћснw да ўс-
лhшимъ, побёдную пою1ще. 

Очистим свои чувства, и тогда 
увидим Христа, блистающего по-
добно молнии неприступным 
светом Воскресения, и, поя песнь 
победы, ясно услышим, как Он 
говорит нам: «Радуйтесь!» (Мф 
28:9) 

Нб7сA u5бо дост0йнw да весе-
лsтсz, землs же да рaдуетсz, 
да прaзднуетъ же мjръ, ви1димый 
же вeсь и3 неви1димый: хrт0съ бо 
востA, весeліе вёчное. 

Да возвеселится небо и земля 
да возрадуется, пусть празднует 
весь мир – видимый и невиди-
мый, ибо воскрес Христос – ра-
дость вечная! (Пс. 95:11; 1 Кор. 
15:20) 
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*Ўмерщвлeніz предёлъ сломи1-
ла є3си2, вёчную жи1знь р0ждшаz 
хrтA, и3з8 гр0ба возсіsвшаго 
днeсь, дв7о всенепор0чнаz, и3 мjръ 
просвэти1вшаго. 

Умерщвления предел сломила 
Ты, носив во чреве жизнь веч-
ную, Христа, из гроба воссияв-
шего в сей день, Дева всенепоро-
чная, и мір просветившего. 

* Одинаковое строение канонов и сходство их по внутреннему содержанию 
позволяют соединять их между собой. Сначала читается первая песнь всех 
канонов, затем следующая и т. д., ирмос же поется один. Таким образом, 
все каноны, сколько бы их ни было на утрени, составляют как бы один ка-
нон. 
Воскрeсшаго ви1дэвши сн7а тво-

его2 и3 бGа, рaдуйсz со ґпcлы бGо-
бlгодaтнаz чcтаz: и3 є4же рa-
дуйсz пeрвэе, ћкw всёхъ рaдос-
ти винA, воспріsла є3си2, бGом™и 
всенепор0чнаz. 

Воскресшим увидев Сына Тво-
его и Бога, радуйся с Апостола-
ми, Богоблагодатная, Чистая! И 
первой слово «Радуйся», как 
причина радости для всех, при-
няла Ты, Богоматерь всенепоро-
чная*. 

*Есть древнее предание, что первой весть о Воскресении была доставлена 
именно Богоматери. 

Плащани1цами њбви1въ їHсифъ 
тёло твоE хrтE, во гр0бэ н0вэ 
положи1 тz спасeніе: тh же мє1р-
твыz ћкw бGъ воскреси1лъ є3си2. 

Пеленами обвив тело Твоё, 
Христе, Иосиф во гробе новом 
положил Тебя, всех спасение; Ты 
же мёртвых, как Бог, воскресил. 

Предвари1вшыz ќтро жєны2, 
ви1дэша хrтA, и3 б9є1ственнымъ 
вопіsху ўченикHмъ: вои1стинну 
хrт0съ воскрeсе, пріиди1те съ нa-
ми восп0йте є3го2. 

Придя до рассвета, женщины 
увидели Христа и взывали боже-
ственным ученикам: «Воистину 
Христос воскрес; придите, с на-
ми воспевайте Его!» 

Слaва: 

Всес™az трbце, є3ди1но б9ество2, 
безначaльнаz є3ди1нице, џ§е и3 сн7е 
и3 б9eственный дш7е, спасaй мjръ: 
ты2 бGъ нaшъ, и3 прославлsемъ 
тS. 

Всесвятая Троица, единое Бо-
жество, безначальное Единство: 
Отец, и Сын, и Божественный 
Дух, спасай мiр; Ты – Бог наш, и 
прославляем Тебя! 

И# нhнэ: 

Дрeвнюю клsтву разрэши1вши 
чи1стаz, во ўтр0бэ твоeй воз-

Древнее проклятие упразд-
нив*, Священная, Ты во чреве 
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расти1ла є3си2 нaмъ бlгословeніе, 
младeнца роди1вши: сeй бо бGъ, 
ѓще и3 пл0ть н0ситъ. 

Твоём возрастила нам благосло-
вение, родив Младенца. Ибо Он 
– Бог, хотя и плоть носит. 

*Быт. 3:16-19. Особенно: «в поте лица твоего будешь есть хлеб, доколе не 
возвратишься в землю, из которой ты взят, ибо прах ты и в прах 
возвратишься». 

Катавaсіа:* Воскресeніz дeнь: 
*Катавасией называется схождение клиросов на середине храма для пения 
заключительного ирмоса в каждой песни канона. Теперь так почти не дела-
ется, а катавасией просто называют этот заключительный ирмос. Ката-
васией сегодняшнего праздника служат ирмосы его канона (Пасхи). 

Пёснь G. Песнь 3 
2-я песнь, в которой Господь через Моисея обличает Израиля в отступничест-
ве (Втор. 32:1-43), по причине сурового содержания еще в древности стала 
пропускаться и тропари канона для нее не писались. 3-я песнь канона основа-
на на песни, которую воспела пророчица Анна, после того как она родила про-
рока Самуила. Слова этой песни: «у Господа основания земли, и Он утвердил 
на них вселенную» (1Цар. 2:8) нашли своё отражение в повторении слова «ут-
верждать» в тропарях канона. 

Їрм0съ: Пріиди1те пи1во піeмъ 
н0вое, не t кaмене непл0дна чу-
додёемое, но нетлёніz и3ст0ч-
никъ, и3з8 гр0ба њдожди1вша хr-
тA, въ нeмже ўтверждaемсz. 

Придите, будем пить новое пи-
тьё – не из безплодной скалы чу-
десно изводимое,* но из родника 
нетления, забившего после того, 
как из гроба ливнем пролился 
Христос,** в Котором мы утвер-
ждаемся.*** 

* Имеется в виду случай, произошедший с Израильским народом в Синай-
ской пустыне: у них закончилась вода и Моисей по повелению Божию ударом 
посоха по скале совершил чудо – из скалы потекла вода, которой все утоли-
ли жажду. Камень в пустыне, из которого Моисей ударом извлек воду, — 
прообраз животворящих ребер Христовых, источивших кровь и воду для 
Крещения и Причащения. 
** Преп. Иоанн употребляет образ, понятный для жителя пустыни и не 
вполне понятный для нас: когда в пустыне пройдет сильный ливень, то в 
самых неожиданных местах вдруг начинают бить родники дождевой воды, 
просочившейся сквозь песок. 
*** Вариант перевода: «в Котором (или Которым) мы получили устойчи-
вое бытие», т.е. существование, не подверженное распаду и смерти. 

Нhнэ вс‰ и3сп0лнишасz свёта, 
нб7о же и3 землS и3 преиспHднzz: 
да прaзднуетъ u5бо всS твaрь 
востaніе хrт0во, въ нeмже ўт-

Сегодня всё наполнено светом 
– небо, земля и преисподняя*. 
Да празднует же всё творение 
Воскресение Христово, которым 
оно утвердилось. (Еф. 4:10) 
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верждaетсz. 
* То, что преисподняя наполнилась светом, — это и означает суд над врага-
ми Христа. Они должны бежать, но некуда им бежать, ибо всюду Христос 
(сравните со стихотворением да воскреснет Бог в начале утрени). 

ВчерA спогреб0хсz тебЁ хrтE, 
совостаю2 днeсь воскrшу тебЁ, 
сраспинaхсz тебЁ вчерA, сaмъ 
мS спрослaви сп7се во цrтвіи 
твоeмъ. 

Вчера я был погребён с Тобою, 
Христе, сегодня же, когда Ты 
воскрес, восстаю с Тобою; распи-
нался с Тобою вчера, а сегодня 
Ты Сам прославь Меня, Спаси-
тель, в Царстве Твоём!* (Рим. 
6:3; 8:17) 

* В этом тропаре очень хорошо видна связь между Крещением (со-погребе-
ние и со-распятие Христу), Воскресением и Царством будущего века, кото-
рому мы можем быть причастны уже сегодня, а также воспоминание о пе-
реживаниях Страстной Седмицы, особенно Страстей Господних, не со-пе-
режив Христу которые, мы не вполне можем постигнуть радость Воскре-
сения вместе с Ним. 

На нетлённую жи1знь прихождY 
днeсь бlгостію р0ждшагwсz и3з8 
тебE чи1стаz, и3 всBмъ концє1мъ 
свётъ њблистaвшагw. 

К жизни безсметрной перехо-
жу я в сей день, по благости Ро-
дившегося от Тебя, Чистая, и все 
міра концы светом озарившего. 

БGа є3г0же родилA є3си2 пл0тію, 
и3з8 мeртвыхъ, ћкоже речE, вос-
тaвша ви1дэвши чcтаz, ликyй, и3 
сегw2 ћкw бGа пречи1стаz возве-
личaй. 

Увидев Бога, Которого по пло-
ти носила Ты во чреве, Чистая, 
из мёртвых восставшим, как ска-
зал Он, ликуй, и как Бога, Непо-
рочная, Его величай! 

БGопріeмче їHсифе грzди2, стaни 
съ нaми, воскрeсе зовhй, ї}съ и3з-
бaвитель, воздви1гнувый ґдaма 
бlгоутр0біемъ свои1мъ. 

Богоприимец Иосиф, приди, 
стань с нами, взывая: «Воскрес 
Иисус искупитель, воздвигнув 
Адама по благосердию Своему!» 

Да рaдуетсz съ нaми ўчени-
кHвъ двоенадесsтица, съ мmро-
н0сицами женaми и3 їHсифомъ, и3 
со други1ми ўченики2 и3 ўчени1ца-
ми хrт0выми. 

Да радуются с нами двенадцать 
учеников с женщинами-мироно-
сицами и Иосифом, и с другими 
учениками и ученицами Христо-
выми. 

Слaва: 

Со nц7eмъ и3 сн7у и3 д¦у прaво-
му, є3ди1ному є3стествY покланs-

Со Отцом и Сыну, и Духу пра-
вому, – единому Существу – по-
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юсz и3 воспэвaю, ли1цы раздэ-
лsz, и3 существ0мъ соединsz. 

клоняюсь и воспеваю Его, разли-
чая Лица, а естество соединяя. 

И# нhнэ: 

Бlжeнна є3си2 чcтаz, и3з8 к0рене 
їессeова сyщаz, и3з8 негHже жeзлъ 
и3 цвётъ хrтA, по пл0ти нaсъ 
рaди возрасти1вшаz. 

Блаженна Ты, Священная, из 
корня Иессея происшедшая*, от 
которого отрасль и цвет Христос, 
по плоти ради нас явился. 

*Иессей – отец Царя Давида. «Вырос цвет от Иессея и отрасль от его кор-
ня». Пророчество об этом содержится в книге пророка Исайи в 11 главе. По-
скольку у Исайи содержится абсолютное большинство самых ясных и спа-
сительных пророчеств о Божией Матери, о рождении Христа, о Самом 
Христе, его ещё называют «ветхозаветным евангелистом». 

Катавaсіа: Пріиди1те пи1во піeмъ: 
Произносится Ектения малая. 
После третьей песни и малой ектении читаются кондак с икосом 

Пасхи и седальны праздника. 

Кондaкъ: 

Ѓще и3 во гр0бъ снизшeлъ є3си2 
безсмeртне, но ѓдову разруши1лъ 
є3си2 си1лу, и3 воскрeслъ є3си2 ћкw 
побэди1тель хrтE б9е, женaмъ 
мmрон0сицамъ вэщaвый: рaдуй-
тесz, и3 твои1мъ ґпcлwмъ ми1ръ 
дaруzй, пaдшымъ подаsй вос-
кресeніе. 

Хотя Ты и до гроба смирил-
ся, Безсмертный, но и в нём 
Ты низверг силу Ада, и, как по-
бедитель, воскрес, Христе Бо-
же, – вещая женам мироноси-
цам: «Радуйтесь!» и мир Твой 
апостолам даруя, – Подающий 
падшим воскресение. 

Јкосъ: 

Е$же прeжде с0лнца сlнце за-
шeдшее и3ногдA во гр0бъ, предва-
ри1ша ко ќтру, и4щущыz ћкw 
днE мmронHсицы дBвы, и3 другA 
ко друзёй вопіsху: q други1ни! 
Пріиди1те, вонsми помaжемъ 
тёло живон0сное и3 погребeное, 
пл0ть воскреси1вшагw пaдшаго 
ґдaма, лежaщую во гр0бэ. и4де-

Перед восходом Солнца – То-
го, Что было прежде солнца и 
некогда зашло во гроб, – прихо-
дят рано утром, ожидая Его как 
дня, мироносицы девы, и одна 
к другой взывают: «Пойдёмте, 
подруги, ароматами помажем 
Тело живоносное и погребён-
ное, плоть, воскресившую пад-
шего Адама, лежащую во гробе. 
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мъ, потщи1мсz ћкоже волсви2, и3 
поклони1мсz, и3 принесeмъ м›ра 
ћкw дaры, не въ пеленaхъ, но 
въ плащани1цэ њбви1тому, и3 
плaчимъ, и3 возопіи1мъ: q вLко, 
востaни, пaдшымъ подаsй вос-
кресeніе. 

Пойдёмте; будем усердны, как 
волхвы, поклонимся и прине-
сём миро, как дары, не пелена-
ми, но плащаницею Обвитому, 
и будем плакать, и воскликнем: 
восстань, Владыка, Подающий 
падшим воскресение!» 

Седальны. 

МЂра тeплэ гр0бу прин0сzтъ 
жєны2 сп7се, ѓгGла свётлостію 
дyшы веселsху, и3 бGа тS всёхъ 
проповёдаху, и3 ўченикHмъ во-
піsху: вои1стинну воскрeсе и3з8 
гр0ба всёхъ жи1знь. 

Мvро с горячим усердием при-
неся ко гробу, женщины от бле-
ска Ангела душевно радовались, 
и Богом всего мiра Тебя, Спаси-
тель, провозглашали, и учени-
кам взывали: «Воистину Он вос-
крес из гроба, Жизнь всех!» 

Слaва и3 нhнэ: 

ЎченикHвъ твои1хъ ли1къ съ 
мmрон0сицами женaми рaдуетсz 
соглaснw: џбщій бо прaздникъ 
съ ни1ми прaзднуютъ, въ слaву и3 
чeсть твоегw2 воскресeніz. и3 тё-
ми вопіeмъ ти2 чlвэколю1бче 
гDи: лю1демъ твои6мъ подaждь 
вeлію ми1лость. 

Сонм Твоих учеников вместе с 
женщинами-мироносицами ра-
дуется единодушно; и мы также 
общий праздник с ними празд-
нуем во славу и честь Твоего вос-
кресения; и их устами взываем 
Тебе: «Человеколюбивый Госпо-
ди, людям Твоим даруй великую 
милость!» 

Продолжается чтение канона. 

Пёснь д7. Песнь 4 

Четвёртая — по образцу песни пророка Аввакума, содержащей предсказа-
ние о Воплощении Сына Божия и Божественной силе Воплотившегося: Гос-
поди, услышах слух Твой и убояхся... (Авв. 3:1-19). 

Їрм0съ: На б9eственнэй стрaжи, 
бGоглаг0ливый ґввакyмъ да 
стaнетъ съ нaми, и3 покaжетъ 
свэтон0сна ѓгGла, ћснw глаг0-
люща: днeсь спасeніе мjру, ћкw 
воскрeсе хrт0съ, ћкw всеси1ленъ. 

Ирмос: Говорящий по божествен-
ному вдохновению пророк Аввакум 
пусть станет с нами в ожидании Бо-
га* и покажет светоносного Ангела, 
явственно говорящего: «Сегодня со-
вершилось спасение миру, ибо вос-
крес Христос, поскольку Он — всемо-
гущий Бог!»** (Авв. 2:1; Ис. 9:6). 

*По-славянски: «На божественней стражи богоглаголивый Аввакум да 
станет с нами…» В древности ночь делилась на так называемые «стра-
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жи» – отрезки времени, после которых происходила смена часовых на го-
родских стенах. Зачастую основным чувством воинов, стоявших ночью 
на карауле, было ожидание смены или восхода солнца. Здесь говорится 
именно о таком ожидании. 
** Четвёртая песнь всех канонов напоминает о служении стоявшего на 
страже на башне святого Аввакума пророка, провидевшего необычайное и 
ужасавшегося силой Господа. Этим чудом силы и всемогущества Божия, 
провиденным Аввакумом, и было Воскресение Христово. 

Мyжескій ќбw п0лъ, ћкw 
развeрзый дёвственную ўтр0бу, 
kви1сz хrт0съ: ћкw чlвёкъ же, 
ѓгнецъ наречeсz: непор0ченъ же, 
ћкw невкyсенъ сквeрны, нaша 
пaсха, и3 ћкw бGъ и4стиненъ со-
вершeнъ речeсz. 

Христос явился как человек, 
младенцем родившись от девст-
венного чрева; был наречён на-
шей Пасхой и непорочным агн-
цем, как невкусивший скверны 
(греха); и как истинный Бог, на-
зван Совершенным.* (Исх. 12:5, 
2:11; Ин 6:54) 

*В книге Исход даны два прообраза Иисуса Христа: пасхальный агнец в 
память избавления от египетского рабства (Исх. 12, 5—11) и посвящение 
каждого первенца, разверзающего всякие ложесна (то есть рождаемого в 
первый раз, буквально – раздвигающего внутренние стороны бёдер), меж-
ду сынами Израилевыми, от человека до скота (Исх. 13, 1—2). Этих пер-
венцев по Закону надо было выкупать особой жертвой. Прообраз ясен: 
Господь Иисус Христос был таким Первенцем, разверзающим девствен-
ную, нерожавшую утробу и посвященным Богу, волю Которого Он творил 
до конца. И жертвой, принесённой за Него, был Он Сам, принесши Себя за 
грех всего мира. 
Ћкw є3динолётный ѓгнецъ, 

бlгословeнный нaмъ вэнeцъ 
хrт0съ, в0лею за всёхъ заклaнъ 
бhсть, пaсха чисти1тельнаz, и3 
пaки и3з8 гр0ба крaсное прaвды 
нaмъ возсіS с0лнце. 

Христос, наш благословенный 
венец,** по Своей воле принес 
Себя в жертву как однолетнего 
агнца, – Пасху, очищающую нас; 
но Он снова воссиял нам из гро-
ба – прекрасное Солнце прав-
ды.** (Пс. 64:12; 5:7) 

*Венец – знак победы. Когда мы побеждаем в себе грех, то получаем в на-
граду не обычный венок, но глубину богообщения во Христе, Который яв-
ляется нашим «благословенным венцом». 
**На языке Библии слово «правда» всегда имеет значение «справедли-
вость» или «праведность, святость». 
БGоoц7ъ ќбw дв7дъ пред8 сён-

нымъ ковчeгомъ скакaше и3грaz, 
лю1діе же б9іи с™jи, nбразHвъ 
сбытіE зрsще, весели1мсz б9eст-
веннэ, ћкw воскрeсе хrт0съ, 

Прежде богоотец Давид скакал в 
радости перед ветхозаветным ков-
чегом, ныне же, видя исполнение 
пророческих образов,* возвеселись 
божественно, святой Божий народ, 
ибо воскрес Христос, как всемогу-
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ћкw всеси1ленъ. щий Бог. (2 Цар. 6; Еф. 1:18) 

*Имеется в виду перенесение Ковчега Завета из филистимского плена в 
Иерусалим, во время которого царь Давид, предок Христа по плоти, от 
радости «скакал изо всей силы пред Господом» (2Цар. 6:12-15). Возвраще-
ние Ковчега из плена в город царя явилось прообразом возвращения Хри-
ста от крайнего уничижения смерти в божественную славу Воскресения. 
Создaвый ґдaма твоего2 прa-

oц7а чи1стаz, зи1ждетсz t тебE, 
и3 смeртное жили1ще разори2 своeю 
смeртію днeсь, и3 њзари2 вс‰ 
б9eственными блистaньми вос-
кrніz. 

Создавший Адама, Твоего пра-
отца Чистая, созидается от Тебя, 
и в сей день Он смертью Своей 
упразднил через того пришед-
шую смерть*, и всех озарил бо-
жественными блистаниями вос-
кресения. 

*«Посему, как одним человеком грех вошел в мір, и грехом смерть, так и 
смерть перешла во всех человеков, потому что в нём все согрешили». Рим. 
5:12. 

Е#г0же родилA є3си2 хrтA, пре-
крaснw и3з8 мeртвыхъ возсіsвша 
чи1стаz зрsщи, д0браz и3 непо-
р0чнаz въ женaхъ и3 крaснаz, 
днeсь во спасeніе всёхъ, со ґпcлы 
рaдующисz того2 прославлsй. 

Видя Христа, Которого носила 
Ты в чреве, Чистая, прекрасно 
из мёртвых воссиявшего в сей 
день для спасения всех, славная 
и непорочная среди женщин, и 
прекрасная, с Апостолами раду-
ясь, Его прославляй. 

Мmрон0сицамъ, є4же рaдуйте-
сz, воскресhй t гр0ба, возгла-
си1въ бlже, и3 ґп0столwмъ про-
повёдайте востaніе моE, разрэ-
ши2 ќзы мн0гихъ мои1хъ согрэ-
шeній: м0жеши бо, є3ли6ка х0ще-
ши, твори1ти. 

Мироносицам по воскресении 
из гроба возгласивший: «Радуй-
тесь и Апостолам провозгласите 
о воскресении Моём!» Разреши, 
Благой, узы многих моих согре-
шений, ибо можешь Ты, всё что, 
хочешь совершить. 

ЇHсифа бlгоoбрaзнаго, ревни1-
телz бlгочeстіz, совётника и3 
ўченикA, съ мmрон0сицами поч-
ти1мъ, и3 ґп0столами, зовyще съ 
ни1ми, и3 вёрнw воспэвaюще сп7-
сово воскресeніе свётлw. 

Иосифа благородного, ревни-
теля благочестия, члена совета и 
ученика почтим вместе с 
мvроносицами и апостолами, 
восклицая с ними радостно и 
воскресение Спасителя с верою 
воспевая. 

Слaва: 

Пресyщнагw б9ествA нераз- Стоящего превыше природы 
всего существующего Божества 
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дёльную слaву, кто2 возм0жетъ 
и3зрещи2; є3ди1но бо є3стеств0мъ 
сyщи трbца поeтсz безначaль-
наz, срaсленнаz ћкw є3ди1ница, 
въ трbцэ пэвaемаz v3постaсьми 
простhми. 

нераздельную славу кто сможет 
изречь? Ибо Троица, являясь 
единой по природе, воспевается 
как безначальная, единосущная, 
и как Единство прославляется в 
Трёх не составных Лицах. 

И# нhнэ: 

Во чрeво твоE всeльшагосz 
безмyжнw р0ждшаz м™и дв7о 
чи1стаz, непрестaннw моли2 ћкw 
бцdа, разрэши1ти ќзы мн0гихъ 
мои1хъ согрэшeній: м0жеши бо, 
є3ли6ка х0щеши помощи2. 

Во чрево Твоё Вселившегося 
родив без мужа, Матерь Дева чи-
стая, непрестанно моли, как Бо-
городица, разрешить узы мно-
гих моих согрешений: ибо мо-
жешь Ты, в том, что хочешь, по-
могать. 

Катавaсіа: На б9eственнэй стрaжи: 

Пёснь є7. Песнь 5 

Пятая — по образцу песни пророка Исайи, содержащей также пророчество 
о Спасителе мiра и плодах Его искупительного подвига: От нощи утренюет 
дух мой». (Ис. 26:9-19). 

Їрм0съ: Ќтренюемъ ќтреннюю 
глубокY, и3 вмёстw мЂра пёснь 
принесeмъ вLцэ, и3 хrтA ќз-
римъ прaвды с0лнце, всBмъ 
жи1знь возсіsюща. 

Ирмос: Придём к Владыке Хри-
сту ранним утром и вместо бла-
говоний* принесём Ему пение, и 
увидим Его – Солнце правды, 
всем изливающее жизнь. (Лк 
24:1; Мал. 4:2) 

*Имеются в виду погребальные благовония, которые мироносицы несли ко 
гробу Христа для того, чтобы помазать Его. 

Безмёрное твоE бlгоутр0біе 
ѓдовыми ќзами содержи1міи 
зрsще, къ свёту и3дsху хrтE, 
весeлыми ногaми, пaсху хвaлz-
ще вёчную. 

Связанные узами ада, увидев 
Твою безмерную милость, шли 
радостно* к свету Твоему, Хри-
сте, восхваляя вечную Пасху. 
(Ис. 49:9; 1Пет. З:19) 

*Буквально: «радостной ногою» – образ, характерный для ветхозавет-
ной поэзии («Как прекрасны на горах ноги благовестника» Ис. 52:7). 
Пристyпимъ свэщен0сніи, и3с-

ходsщу хrтY и3з8 гр0ба ћкw 
женихY, и3 спрaзднуимъ любо-

Неся светильники, приступим ко 
Христу, выходящему из гроба, как 
к жениху, выходящему из брачно-
го чертога;* и будем праздновать 
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прaзднственными чи1нми пaсху 
б9ію спаси1тельную. 

вместе с чинами Ангелов, любя-
щих ликование, Пасху Божию спа-
сительную. (Мф 25:1) 

*Преп. Иоанн использует образы восточных свадебных обрядов: ночью к 
дому жениха вместе с факельной процессией шла невеста; когда они под-
ходили к дому, жених выходил навстречу, чтобы ввести их внутрь и уса-
дить за свадебный стол. Здесь явственно говорится об участии верных в 
эсхатологической Пасхальной Трапезе – Евхаристии. Здесь же раскрыва-
ется радостное исполнение притчи о десяти девах, которая в Страст-
ную седмицу явлена была прикровенной голгофскими сумерками заката 
Христова. 

Просвэщaетсz б9eственными 
лучaми и3 живон0сными воскресe-
ніz сн7а твоегw2, бGом™и пре-
чи1стаz, и3 рaдости и3сполнsетсz 
бlгочести1выхъ собрaніе. 

Просвещается Божественными 
и живоносными лучами воскре-
сения Сына Твоего, Богоматерь 
Пречистая, и радости исполня-
ется благочестивых собрание*. 

*Мы с вами. 

Не развeрзлъ є3си2 вратA дёв-
ства въ воплощeніи, гр0ба не 
разруши1лъ є3си2 печaтей цRю2 соз-
дaніz: toнyдуже воскрeсшаго 
тS зрsщи м™и, рaдовашесz. 

Не отверз Ты врат девства при 
воплощении, не нарушил печа-
тей гроба, Царь создания, и по-
тому, воскресшим Тебя видя, 
Матерь радовалась. 

Бlгочести1выхъ мmрон0сицъ 
пaмzть совершaюще, и3 всёхъ 
ўчєни1къ твои1хъ, въ свётломъ 
твоeмъ востaніи, воспэвaемъ 
тS хrтE. 

Благочестивых мvроносиц па-
мять совершая, и всех учеников 
Твоих, в день радостного Твоего 
воскресения воспеваем Тебя, 
Христе. 

Бlгоoбрaзнаго вси2 почти1мъ 
дост0йнw, и4же тёло гDне t 
дрeва снS, и3 погребE вёрнw. 

Благородного Иосифа все поч-
тим достойно, того, кто тело 
Господа с Древа снял, и предал 
погребению с верою. 

Слaва: 

ТебЁ бGу и3 nц7Y, и3 сн7у, и3 д¦у 
покланsюсz, трeмъ v3постaсемъ, 
и3 є3ди1но три2 вёрую, существ0мъ 
є3ди1нэмъ. 

Тебе, Богу и Отцу, и Сыну, и 
Духу я покланяюсь, – трём Ли-

цам, и верую что Три суть Одно, 
по единству естества*. 

*«Ибо три свидетельствуют на небе: Отец, Слово и Святый Дух; и Сии 
три суть едино». 1Иоан. 5:7. 
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И# нhнэ: 

ТS безсёменнымъ ржcтв0мъ 
роди1вшую пaче є3стествA њбно-
ви1вшаго є3стество2, хrтA є3ди1на-
го вLку воспэвaемъ вёрніи. 

Тебя, без семени носившую во 
чреве и родившую сверх природы 
обновившего природу Христа*, 
единого Владыку мы воспеваем, 
верные. 

*«Если внешний наш человек и тлеет, то внутренний со дня на день 
обновляется». 2Кор. 4:6. 

Катавaсіа: Ќтренюемъ ќтреннюю: 

Пёснь ѕ7. Песнь 6 

Шестая — по образцу благодарственной молитвы пророка Ионы за избавле-
ние его от смерти во чреве китовом: Возопих в скорби моей ко Господу Бо-
гу... (Иона 2:3-10). 

Їрм0съ: Снизшeлъ є3си2 въ пре-
испHднzz земли2 и3 сокруши1лъ 
є3си2 верєи2 вёчныz, содержaщыz 
св‰занныz хrтE, и3 триднeвенъ 
ћкw t ки1та їHна, воскрeслъ 
є3си2 t гр0ба. 

Ирмос: Ты, Христе, сошёл в 
преисподнюю и сокрушил там 
вечные засовы, держащие свя-
занными души умерших; и, как 
Иона вышел из чрева кита, Ты 
на третий день восстал из гроба. 

Сохрани1въ цёла знaмєніz 
хrтE, воскрeслъ є3си2 t гр0ба, 
ключи2 дв7ы не вреди1вый въ ржc-
твЁ твоeмъ, и3 tвeрзлъ є3си2 
нaмъ р†йскіz двє1ри. 

Как прежде Ты не нарушил 
девства Девы при рождении Тво-
ём, Христе, так и ныне, сохранив 
целыми печати,* Ты восстал из 
гроба, и этим открыл нам врата 
Рая.** (Мф 27:66; Иез. 44:2) 

*Здесь говорится о печатях, которыми иудейские первосвященники запе-
чатали камень, закрывавший вход в гроб Христов, из опасения, что уче-
ники ночью украдут Его тело. Господь же действительно воскрес и вышел 
из гроба, не нарушив печатей и не отваливая камня. Камень же был отва-
лен позже Ангелом, вид которого устрашил воинов, стоявших на страже. 
** Здесь утверждается мысль, что Господь побеждает законы природы не 
насилием («ломкой»), а переходом, уведением в существенно иной план бы-
тия, находящийся вне сферы законов природы, вне периферии мiра. Как 
очень хорошо выражались схоластики – Благодать не уничтожает при-
роды, а преображает (усовершает) её. Чудо не противоестественно, а 
сверхъестественно. Христос родился, Христос воскрес — утроба оста-
лась девственной, а камень запечатанным: Запечатану гробу, живот 
от гроба возсиял ecu Христе Боже, и дверем заключенным, уче-
ником предстал ecu (Суббота Светлой седмицы. Тропарь.). Это не на-
рушение, а превосхождение. Такова истинная победа. Победитель же, на-
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силующий побеждаемого, не победитель, а побежденный. 

Сп7се м0й, жив0е же и3 нежeр-
твенное заколeніе, ћкw бGъ 
сaмъ себE в0лею привeдъ nц7Y, 
совоскреси1лъ є3си2 всер0днаго ґдa-
ма, воскрeсъ t гр0ба. 

Спаситель мой, Ты, по Своей во-
ле принеся Себя Отцу как жерт-
ву, умершую, но оставшуюся жи-
вой, и восстав из гроба, воскре-
сил с Собой всеродного Адама.* 
(Лк 23:46; Рим. 6:4—5) 

*«Всеродным Адамом» называются все поколения, произошедшие от Ада-
ма – всё человечество. 

Возведeсz дрeвле держи1мое 
смeртію и3 тлёніемъ, воплоти1в-
шимсz t твоегw2 пречcтагw 
чрeва, къ нетлённэй, и3 присно-
сyщнэй жи1зни, бцdе дв7о. 

Издревле удерживаемое смер-
тью и тлением, возведено к не-
тленной и вечной жизни Вопло-
тившимся от Твоего пречистого 
чрева, Богородица Дева. 

Сни1де въ преиспHднzz земли2, 
въ ложеснA тво‰ чcтаz сшeдый, 
и3 всели1выйсz и3 воплоти1выйсz 
пaче ўмA, и3 воздви1же съ соб0ю 
ґдaма, воскрeсъ t гр0ба. 

Сошёл в глубочайшие места 
земли* в недра Твои, Чистая, Со-
шедший и вселившийся, и во-
плотившийся превыше ума; и 
воздвиг Он с Собою Адама, вос-
креснув из гроба. 

*«Посему и сказано: восшед на высоту, пленил плен и дал дары человекам. 
А "восшёл" что означает, как не то, что Он и нисходил прежде в 
преисподние места земли? Нисшедший, Он же есть и восшедший превыше 
всех небес, дабы наполнить всё». Еф. 4:8-10. 

Жєны2 мmрон0сицы, что2 
тщитeсz пр0чее; чт0 же жив0-
му м›ра прин0сите, воскрeсе хr-
т0съ, ћкоже предречE. да престa-
нутъ вaшz слeзы, прешeдшыz 
на рaдость. 

Женщины-мvроносицы, что 
ещё спешите? И для чего Живо-
му мvро приносите? Воскрес 
Христос, как предсказал. Пусть 
прекратятся ваши слёзы и пре-
творятся в радость. 

Плащани1цею тS хrтE њбви1въ 
їHсифъ бlгоoбрaзный, во гр0бэ 
положи2: мmропомaзавъ же ра-
зорeнный твоегw2 тэлесE хрaмъ, 
привали2 кaмень вели1кій ко гр0-
бу. 

Полотном обвив Тебя, Христе, 
Иосиф благородный положил во 
гробе; и, помазав мvром разру-
шенный Твоего тела храм*, при-
валил камень великий ко гробу. 

*«А Он говорил о храме тела Своего». Ин 2:21. 

Слaва: 
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Трbцу во є3ди1нствэ воспои1мъ 
вёрніи, съ сн7омъ nц7A слaвzще, 
и3 д¦а є3диносyщна сн7у, и3 сyща 
во nц7Ё собезначaльнаго и3 прис-
носyщнаго бGа. 

Троицу во Единстве воспоём, с 
Сыном Отца прославляя, вер-
ные, и Духа, единосущного Сыну 
и пребывающего во Отце, собез-
начального и вечного Бога. 

И# нhнэ: 

Во чрeвэ невоздёланнw зача-
лA є3си2 чcтаz, нетлёніz гр0здъ, 
ћкw лозA: и3з8 неsже безсмeртіz 
т0ки, ћкоже віно2 нaмъ и3сто-
чaютъ вёчную жи1знь. 

Во чреве невозделанно зачала 
Ты, Чистая, как виноградная ло-
за нетления Гроздь*, из Которой 
бессмертия потоки, как вино, ис-
точают нам вечную жизнь. 

Катавaсіа: Снизшeлъ є3си2: 
Возглашается Ектения малая. 
После неё читаются праздничные кондак и икос. 

Кондaкъ: 

Рaдоватисz мmрон0сицамъ 
повелёлъ є3си2, плaчь прам™ре 
є4vы ўтоли1лъ є3си2 воскrніемъ 
твои1мъ хrтE б9е, ґпcлwмъ же 
твои6мъ проповёдати повелёлъ 
є3си2: сп7съ воскрeсе t гр0ба. 

«Радуйтесь» мvроносицам воз-
гласив, плач праматери Евы 
прекратил Ты воскресением 
Твоим, Христе Боже; Апостолам 
же Твоим повелел провозгла-
шать: «Спаситель воскрес из 
гроба!» 

Јкосъ: 

На гр0бъ тв0й сп7се мmронH-
сицы и3дyщыz, къ себЁ недоу-
мэвaхусz ўм0мъ, и3 вэщaху: 
кто2 нaмъ кaмень tвали1тъ 
гр0бный; и3 воззрёвшz ви1дzтъ, 
ћкw кaмень tвалeнъ бЁ, зрaку 
же ѓгGлову со њдэsніемъ див-
лsхусz: содержи1ми же бsху 
трeпетомъ, и3 бэжaти помыш-
лsху. и3 къ ни1мъ ю4ноша возопи2: 
не б0йтесz вы2, є3гHже и4щете 
востA, пріиди1те, ви1дите мёсто, 

Ко гробу Твоему идя, Спаси-
тель, мvроносицы мысленно 
недоумевали в себе и говори-
ли: «Кто камень отвалит нам 
от гроба?» И, взглянув, видят, 
что отвален камень, облику 
же и одеянию Ангела диви-
лись и, трепетом охваченные, 
уже о бегстве помышляли. Но 
юноша к ним возгласил: «Не 
бойтесь, Тот, Кого вы ищете 
восстал; подойдите, посмот-
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и3дёже лежaше тёло ї}сово, и3 
ск0рw шeдшыz возвэсти1те 
ўченикHмъ: сп7съ воскрeсе t 
гр0ба. 

рите место, где лежало тело 
Иисуса, и идите скорее, возве-
стите ученикам: «Спаситель 
воскрес из гроба!» 

В этом месте читатется Синаксарь Недели, представляющий собой по-
учительный рассказ о празднуемом событии. 
 

СИНАКСАРЬ В НЕДЕЛЮ МVРОНОСИЦ 

Стихи: 
Мvро Христу учени́цы приносят, 
Я же им песнь, словно мvро, несу. 

В этот день, в неделю третью по Пасхе, совершаем празднование святым 
женам-мvроносицам. Вспоминаем также Иосифа из Аримафеи, который был 
тайным учеником Христа, и с ним вместе ночного ученика Никодима. 

Из них женщины были подлинными и самыми первыми свидетельницами 
воскресения, Иосиф же и Никодим – свидетелями погребения, то есть всего 
того, что в нашем учении есть самое важное и насущное. 

Никодим, не склонившийся к единомыслию с иудеями, немедленно отлу-
чается от синагоги. Иосиф же, после погребения тела Господня вверженный 
иудеями в яму, силою Божией исторгается оттуда и попадает к себе на роди-
ну в Аримафею. И Христос по восстании является ему, пребывающему в узах, 
и вверяет всю тайну Воскресения. Невзирая на многие страдания от иудеев, 
он не почёл возможным тайну эту молчанию предать, но открыто изъяснял 
происшедшее всем. Рассказывают также, что Никодим в своих сочинениях 
раньше других подробно изложил всё относящееся к страданию и Воскресе-
нию Христову, ибо принадлежал к синагоге и в точности знал замыслы и ре-
чи, проще же сказать, все дела иудеев. 

Оттого и причисляются они с Иосифом, как мы сказали, к истинным сви-
детелям погребения вместе с женщинами, видевшими Воскресение, и вспо-
минаются здесь после предшествующего уверения Фомы, поскольку увере-
ние это – то, что наступило, как говорит евангелист после восьми дней – ус-
тановлено вспоминать прежде. Именно они, женщины, первыми увидели 
воскресение и благовестили о нём ученикам. Ибо надлежало, чтобы пол, 
первым греху подпавший и проклятие унаследовавший, первым узрел и Вос-
кресение, и первым услыхавший: «В болезнех родиши чад», первым и радо-
сти внял. 

Мvроносицами же названы вот почему. Когда Иосиф и Никодим с наступ-
лением Пасхи – ибо та наступавшая суббота была великий день, – спешили в 
продолжение пятницы предать тело Господа погребению, то, по иудейскому 
обычаю, помазали его мvром, но не надлежащим образом, ибо плащаницей 
обвили и гробу предали после того, как возложили сверху преимущественно 
смирну с алоэ. Почему и женщины те, питавшие, как ученицы, пламенную 
любовь к Христу, купили драгоценного мvра и пришли ночью (как по опасе-
нию иудеев, так и согласно обычаю), чтобы пораньше оплакать и помазать 
Его, восполнив то, что по недостатку времени упустили тогда. Когда же при-
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шли, узрели различные видения: двух светозарных ангелов внутри гробни-
цы и другого, на камне сидящего. После чего видят Христа и поклоняются 
Ему, а Магдалина расспрашивает Его, точно садовника, о Нём Самом. 

Итак, много было мvроносиц, но евангелисты, упоминая лишь самых вы-
дающихся, умалчивают о других. Вот кто были они. Первая среди всех – Ма-
рия Магдалина, из которой Христос изгнал семь бесов. Согласно преданию, 
она, явившись в Рим после Вознесения Христова, возвещает о Христе кесарю 
Тиверию и Пилата с первосвященниками новой смерти предаёт, а по проше-
ствии времени умирает в Эфесе и погребается Иоанном Богословом. Царь же 
Лев Мудрый переносит тело её в Константинополь. Вторая – Саломия – та, 
что, будучи дочерью Иосифа-обручника, имела мужем Зеведея. От неё роди-
лись евангелисты Иоанн и Иаков. Ибо у Иосифа было четверо сыновей – Иа-
ков, называемый в Евангелии «меньшим», Иосиф, Симон, Иуда, и три доче-
ри – Эсфирь, Фамарь и Саломия, жена Зеведея. И потому, когда слышишь в 
Евангелии о Марии, матери Иакова меньшего и Иосии, разумей, что это Бо-
городица, ибо Богоматерь юридически считалась матерью детей Иосифовых. 
Таким образом, отсюда выходит, что евангелист Иоанн – племянник Христа, 
как сын Его сводной сестры. Третья из мироносиц – Иоанна, жена Хузы, ко-
торый был доверенным лицом и домоправителем царя Ирода. Четвёртая и 
пятая – Мария и Марфа, сёстры Лазаря, шестая – Мария, жена Клеопы, седь-
мая – Сусанна. Было и иных весьма много, как повествует божественный Лу-
ка, говоря: Многие другие, служившие Христу и ученикам Его имением сво-
им. А поскольку они проповедовали Воскресение и много содействовали на-
шим учениям в удостоверении и нерушимом утверждении Христова Воскре-
сения, Церковь Божия приняла обычай праздновать после Фомы и им, как 
первым, кто видели Христа по восстании из мёртвых, возвестили всем спаси-
тельную проповедь и образом жизни более всего последовали Христу, как и 
подобало женщинам, от Него научившимся. 

По молитвам святых мvроносиц помилуй нас, Боже. Аминь. 

Пёснь з7.* 
Песнь 7 

Седьмая и восьмая песни составлены по образцу благодарственной песни 
трёх отроков, чудесно спасшихся в пещи Вавилонской: Благословен еси, Гос-
поди Боже отец наших, и хвально и прославлено имя Твое во веки (Дан. 
3:26-45). 
*Эта песнь отличается чеканными богословскими формулировками, свой-
ственными гению святого Иоанна Дамаскина, совмещающего поэтичес-
кий полет мысли с безукоризненной строгостью и точностью выраже-
ния. 

Їрм0съ: Џтроки t пeщи и3з-
бaвивый, бhвъ человёкъ, стрa-
ждетъ ћкw смeртенъ, и3 стрaс-
тію смeртное въ нетлёніz њб-
лачи1тъ благолёпіе, є3ди1нъ бlго-
словeнъ nц7є1въ бGъ, и3 препро-

Ирмос: Спасший трёх юношей 
из печи вавилонской, став челове-
ком страдает как смертный и Сво-
им страданием облачает смертную 
человеческую природу в прекрас-
ную одежду нетления – единст-
венный благословенный и пре-
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слaвленъ. славный Бог отцов наших.* 

*Основная мысль ирмоса: страдание Христа — облечение принятого Им 
человеческого естества в благолепие (филокалический кенозис) 

Жєны2 съ мЂры бGом{дрыz въ 
слёдъ тебE течaху: є3г0же ћкw 
мeртва со слезaми и3скaху, по-
клони1шасz рaдующыzсz жив0му 
бGу, и3 пaсху тaйную твои1мъ 
хrтE ўченикHмъ бlговэсти1ша. 

Богомудрые жёны шли к Тебе, 
Христе, с ароматами, со слезами 
ища Тебя как смертного; но увидев 
Тебя, с радостью поклонились как 
Живому Богу и возвестили Твоим 
ученикам радостную весть о таин-
ственной Пасхе.* (Песн. 1:3; Мк 
16:1-7) 

* Таинственной Пасхой назван переход всего человечества от смерти к 
жизни, совершённый Христом посредством распятия, погребения и вос-
кресения. 
Смeрти прaзднуемъ ўмерщв-

лeніе, ѓдово разрушeніе, и3н0гw 
житіS вёчнагw начaло, и3 и3грa-
юще поeмъ вин0внаго, є3ди1наго 
бlгословeннаго nц7є1въ бGа, и3 
препрослaвленнаго. 

Сегодня мы празднуем умерщв-
ление смерти, разрушение ада, на-
чало иной – вечной жизни* и, ска-
ча как Давид, воспеваем Того, Кто 
этому причиной – единственного 
благословенного и преславного 
Бога отцов наших. (Ос. 13:14; 1 Кор. 
15:54) 

*2-й тропарь дает догматическую формулировку Пасхи как начала жиз-
ни будущего века. Этим непосредственно связываются 6-й и 12-й члены 
Символа Веры (и воскресшего в третий день по писанием... и жиз-
ни будущего века). 

Ћкw вои1стинну сщ7eннаz, и3 
всепрaзднственнаz сіS спаси1-
тельнаz н0щь, и3 свэтозaрнаz, 
свэтон0снагw днE, востaніz сy-
щи провозвёстница: въ нeйже 
безлётный свётъ и3з8 гр0ба 
пл0тски всBмъ возсіS. 

Воистину, эта спасительная 
ночь – свята, празднична и 
светозарна, ибо предвещает 
она светоносный день Воскре-
сения, в котором вневремен-
ный Свет из гроба плотию для 
всех воссиял. (Ин 20:1) 

Ўмертви1въ сн7ъ тв0й смeрть, 
всенепор0чнаz днeсь, всBмъ 
смє1ртнымъ пребывaющій жи-
в0тъ во вёки вэкHвъ даровA, 
є3ди1нъ бlгословeнный nтцє1въ 
бGъ и3 препрослaвленный. 

Умертвив в сей день смерть, 
Сын Твой, Всенепорочная, всем 
смертным жизнь, пребывающую 
во веки веков даровал, Единст-
венный благословенный Бог от-
цов и препрославленный. 

Всёмъ цrтвуzй создaніемъ, Царствующий над всем творе-
нием, став человеком, вселился 
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бhвъ человёкъ, всели1сz во твою2 
бGоблагодaтнаz ўтр0бу, и3 рас-
пsтіе претерпёвъ и3 смeрть, 
воскрeсе бGолёпнw, совозстaвивъ 
нaсъ ћкw всеси1ленъ. 

в Твоё чрево, Богоблагодатная, и 
распятие и смерть претерпев, 
воскрес как подобает Богу, воз-
двигнув нас с Собою, как все-
сильный. 

Њмертвёвшіи стрaжіе нhнэ 
да глаг0лютъ, кaкw ўкрaденъ 
бhсть, є3гHже не ви1дэша нера-
зyмніи всегдA; ѓще бо воскрeсша 
не ви1дэша, ни њщути1ша, кaкw 
ўкрaдена сего2 разумёти можa-
ху когдA; да ўвёритъ вы2 понE 
кaмень сeй, и3 погреб†льнаz хr-
тHва. 

Омертвевшие стражи пусть 
только скажут, что был укра-
ден Тот, Кого они, неразум-
ные, не видели совсем! Ведь 
если воскресшим они не виде-
ли Его, ни ощутили, как то, 
что Он украден, могли откуда-
то узнать? Пусть убедит вас хо-
тя бы этот камень и пелены 
погребальные Христовы. 

Что2 ћкw мeртва блюдeте; 
что2 печ†ти на кaмени положи1с-
те є3врeє, стрaхомъ боsщесz 
крадeніz; сE вои1стинну гр0бъ 
запечатлёсz: кaкw ќбw воскрe-
се, ѓще не бы бGъ бhлъ хrт0съ; 
да ўвэрsютъ вы2 воскрeсшіи, и3 
ви1дэни бhвшіи мн0гими. 

Что вы Христа как мёртвого 
охраняете? Для чего, евреи, вы 
печати на камень наложили, в 
страхе опасаясь кражи? Вот, во-
истину гроб был запечатан: как 
же бы воскрес, не будь Он Бо-
гом, Христос? Пусть убедят вас 
воскресшие и явившиеся мно-
гим. 

Слaва: 

Со nц7eмъ слaвимъ сн7а, и3 д¦а 
с™aго, вопію1ще непрестaннымъ 
глaсомъ: трbце є3ди1нственное су-
щество2, поми1луй, спаси2 вс‰, въ 
тріeхъ ли1цэхъ є3ди1нице ўщeдри 
ны2, препрослaвленный б9е во 
вёки. 

Со Отцом славим Сына и Духа 
Святого, взывая непрестанным 
гласом: «Троица, единое Суще-
ство, помилуй, спаси всех! Еди-
ный в трёх Лицах, смилуйся над 
нами, Боже, прославленный во-
веки!» 

И# нhнэ: 

Во чрeвэ твоeмъ пречcтаz, 
кaкw вмэсти1ла є3си2 мLнца, 
є3гHже трепeщутъ си6лы ѓгGль-

Как во чреве Твоём, Пречис-
тая, вместила Ты Младенца, 
пред Которым трепещут воинст-
ва Ангельские, как пред Богом? 
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скіz ћкw бGа; рaзвэ ћкоже 
восхотЁ, ћкоже вёсть всели1сz, 
вс‰ спасти2 хотsй t ґдaма 
земнорHдныz, разрэши1вый 
ґдaма клsтвы џныz, снёдію 
г0рькою. 

Только потому, что Сам Он вос-
хотел того и, как знает Сам, ту-
да вселился, спасти желая всех 
земных, рождённых от Адама, 
освободив Адама от того прокля-
тия, что постигло его за горькое 
вкушение. 

Катавaсіа: Џтроки t пeщи и3збaвивый: 

Пёснь }. Песнь 8 

Седьмая и восьмая песни составлены по образцу благодарственной песни 
трёх отроков, чудесно спасшихся в пещи Вавилонской: Благословен еси, Гос-
поди Боже отец наших, и хвально и прославлено имя Твое во веки (Дан. 
3:26-45). 

Їрм0съ: Сeй наречeнный и3 с™hй 
дeнь, є3ди1нъ суббHтъ цRь и3 гDь, 
прaздникwвъ прaздникъ, и3 тор-
жество2 є4сть торжeствъ: в0ньже 
благослови1мъ хrтA во вёки. 

Ирмос: Этот великий и святой 
день – день Воскресения* – царь 
и господин всех прочих дней, 
праздник праздников и торжест-
во торжеств, в который мы бла-
гословляем Христа во веки. 

*В оригинале – «едина от суббот», т.е. следующий день после субботы. 

Пріиди1те н0вагw віногрaда 
рождeніz, б9eственнагw весeліz, 
въ нар0читомъ дни2 воскrніz, 
цrтвіz хrт0ва пріwбщи1мсz, 
пою1ще є3го2 ћкw бGа во вёки. 

Придите, в этот празднич-
ный день Воскресения вкусим, 
как молодого вина, божествен-
ной радости и приобщимся Цар-
ству** Христа, воспевая Его как 
Бога во веки.*** (Мф 26:29, Пс. 
103:15) 

* Сравните со словами Христа на Тайной Вечери: «Я уже не буду пить от 
плода виноградного, доколе не придёт Царство Божие» (Лк. 22:18). Таким 
образом, Пасха – проникновение сквозь толщу времён в грядущее Царст-
во, которое нам открывается всякий раз, когда мы совершаем Евхари-
стию. 
** Приобщиться Царству Христову значит царствовать вместе с Ним, 
быть Его со-царями. В этом тропаре мы опять слышим призыв к приня-
тию Святых Таин. 
*** Первый тропарь являет Пасху как новое вино, вкусить которое в Цар-
ствии Небесном вместе с учениками подобает Спасителю накануне стра-
дания на Тайной Вечере (Лк. 22, 16). Поистине вино Пасхи — это вино, ве-
селящее сердце нового человека. Посему выражение псалма вино... весе-
лит сердце человека (Пс. 103, 15) можно и нужно понимать в своей ос-
нове как пророчество о блаженном вине Пасхи Христовой, Пасхи пришед-
шего Царствия Божия. 
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Возведи2 џкрестъ џчи твои2 
сіHне и3 ви1ждь: сe бо пріид0ша 
къ тебЁ ћкw бGосвBтлаz свэ-
ти6ла, t зaпада, и3 сёвера, и3 
м0рz, и3 вост0ка чaда тво‰, 
въ тебЁ благослов‰щаz хrтA 
во вёки. 

Посмотри вокруг себя, Си-
он: вот, пришли к тебе, как 
зажжённые Богом светила, 
с запада, севера, юга и вос-
тока дети твои,* в тебе бла-
гословляющие Христа во ве-
ки.** 

* Гора Сион в Иерусалиме – образ Церкви. Дети Сиона – новообращённые 
христиане. Текст тропаря перекликается с пророчеством Исаии: «И бу-
дет в последние дни: гора дома Господня будет поставлена во главу гор, и 
возвысится над холмами, и потекут к ней все народы» (Ис. 2:2). 
**Второй тропарь — образ блаженнорадующейся Церкви, видящей, как 
ото всех языков, от всех стран света стекаются к Ней благословенные 
Отцы для наследования Царства, уготованного закланным от создания 
мира Агнцем — Христом 

Џ§е вседержи1телю, и3 сл0ве, и3 
дш7е, треми2 соединsемое во 
v3постaсэхъ є3стество2, пресy-
щественне и3 преб9eственне, въ 
тS кrти1хомсz, и3 тS бlгосло-
ви1мъ во всS вёки. 

О Троица – Отец Вседержи-
тель, Слово и Дух – единая при-
рода, соединяемая в трёх ипо-
стасях, пресущественная* и пре-
божественная, в Тебя мы креще-
ны и Тебя благословляем во все 
века!** (Мф 28:19) 

* Пресущественная – превосходящая по своему качеству и свойствам вся-
кую тварную сущность (природу) и потому недоступная для нашего, то-
же тварного, постижения. 
** Третий тропарь (троичен) связывает это благословение с Крещением 
во имя Пресвятой Троицы, которую и раскрыла Пасха — Воскресший Спа-
ситель. С этого места службы блеск и ослепительное сияние возрастают 
в почти невыносимой степени. И со всею силой, какую только может вы-
держать бренная плоть, даётся чувствовать смысл речения: свет неве-
черний. 
Пріи1де тоб0ю въ мjръ гDь дв7о 

бцdе, и3 чрeво ѓдово раст0ргъ, 
смє1ртнымъ нaмъ воскресeніе да-
ровA: тёмже бlгослови1мъ є3го2 
во вёки. 

Пришёл в мір Творец через 
Тебя, Дева Богородица, и чре-
во ада расторгнув, нам, смерт-
ным, воскресение даровал. По-
тому мы благословляем Его 
вовеки. 

Всю2 низложи1въ смeрти дер-
жaву сн7ъ тв0й дв7о, свои1мъ 
воскресeніемъ, ћкw бGъ крёпкій 
совознесE нaсъ и3 њбожи2: тёмже 

Низложив всё могущество 
смерти, Сын Твой, Дева, Своим 
воскресением, как Бог крепкий, 
вознёс нас с Собою и обожил. 
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воспэвaемъ є3го2 во вёки. Потому мы воспеваем Его вове-
ки. 

Зовeтъ кaмень сaмый, печ†ти 
вопію1тъ, ±же вы2 положи1вше, 
постaвисте стрaжу хранsщую 
гр0бъ: вои1стинну воскрeсе хr-
т0съ, и3 живeтъ во вёки. 

Взывает самый камень, пе-
чати возглашают, те, что вы 
наложили, поставив стражу, 
охраняющую гроб: «Воистин-
ну воскрес Христос и живёт во-
веки!» 

Вои1стинну воскрeсе хrт0съ, 
плэнeнъ бhсть ѓдъ, ўмертви1сz 
ѕмjй, и3збaвисz ґдaмъ, потрz-
с0шасz д0льніи: что2 не вёруете 
пр0чее, врази2 и3 прест{пницы; 

Воистину воскрес Христос, 
разграблен ад, змий умерщвлён, 
освобождён Адам, спасены пре-
бывавшие в преисподней! Что 
не веруете ещё, ненавистники и 
преступники? 

Бл7ви1мъ Nц7A и3 Сн7а и3 Ст7aгw Дх7а Гд7а.* 

*На восьмой песни вместо Слава читается: Благословим Отца и Сына и Свя-
того Духа Господа, и перед катавасией поется: Хвалим, благословим, по-
клоняемся Господеви, поюще и превозносяще Его во веки, ибо три отрока в 
пещи прообразовали Святую Троицу, а также Воплощение Христово. 

Со nц7eмъ сн7а, и3 д¦а с™aго 
с™yю трbцу въ б9ествЁ є3ди1номъ 
прославлsемъ, вопію1ще: с™ъ, 
с™ъ, с™ъ є3си2 во вёки. 

Со Отцем Сына и Святого Ду-
ха, Святую Троицу во едином Бо-
жестве мы славим, возглашая: 
«Свят, свят, свят Ты вовеки!» 

И# нhнэ: 

Во чрeвэ твоeмъ чи1стаz, 
присножив0тный хлёбъ, смэшe-
ный несмёснw, смэшeніемъ нa-
шимъ, родилA є3си2 непрел0жнw 
є3ди1наго хrтA бGа во двою2 су-
ществY. 

Хлеб вечной жизни, во чреве 
Твоём, Чистая, замешанный без 
смешения с составом нашим, Ты 
родила – непричастного измене-
нию, единого Христа Бога в двух 
естествах. 

Хвaлимъ, бл7ви1мъ, покланsемсz ГDви, пою1ще и3 превозносsще 
Е#гw во вёки. 

Катавaсіа: Сeй наречeнный: 
Перед девятой песнью канона диакон с кадилом возглашает перед ико-

ной Богородицы: Богородицу и Матерь Света песньми (обычно: в песнех) 
возвеличим призывая к особому вниманию и торжественности, Пресвятая 
Богородица именуется Матерью Света, потому что от Неё воплотился Свет 



 44 

человеков (Ин. 1:4-9). Об этом и говорит ирмос 9 песни сегодняшнего 
канона. Совершается каждение всего храма. 

В воскресенья после Пасхи не поётся Песнь Пресвятой Богородицы, более извест-
ная в народе, как «Честнейшая». 

Пёснь f7. Песнь 9 

Девятая песнь содержит прославление Божией Матери. Она применена к 
песни святого Захарии, отца Предтечи Господня Иоанна (Лк 1:68-79). 

Їрм0съ: Свэти1сz, свэти1сz 
н0вый їерусали1ме: слaва бо гDнz 
на тебЁ возсіS. ликyй нhнэ, и3 
весели1сz сіHне. тh же чи1стаz 
красyйсz бцdе, њ востaніи рож-
дествA твоегw2. 

Ирмос: Светись, светись, Но-
вый Иерусалим, ибо слава Гос-
подня взошла над тобою! Ликуй 
ныне и веселись, Сион!* Ты же, 
Чистая Богородица, радуйся о 
воскресении Сына Твоего!** (Ис. 
60:1; Лк 1:47) 

*Новый Иерусалим, Сион – Церковь Христова. Сравните со словами Иса-
ии: «Восстань, светись, Иерусалим; ибо пришел свет твой и слава Господ-
ня взошла над тобою» (Ис. 60:1). 
**В ирмосе слава (свет, сияние) Церкви, Нового Иерусалима, пришедшая 
Воскресением Христа — Главы Церкви, неразрывно связывается со сла-
вою Богородицы — сердца Церкви. 

Q б9eственнагw, q любeзна-
гw, q сладчaйшагw твоегw2 
глaса! съ нaми бо нел0жнw 
њбэщaлсz є3си2 бhти, до скон-
чaніz вёка хrтE: є3г0же вёрніи, 
ўтверждeніе надeжди и3мyще, 
рaдуемсz. 

О, как божественны, полны 
любви и сладки Твои слова, 
ибо Ты пообещал быть с нами 
до скончания века, Христе! И 
мы, держась за них как за 
якорь надежды, радуемся.** 
(Мф 28:20) 

* Вот, Я с вами во все дни до скончания века» (Мф. 28:20). 
**Первый тропарь прославляет Христа за обещание: Се Аз с вами до скон-
чания века. 
Q пaсха вeліz и3 сщ7eннэй-

шаz, хrтE! q мyдросте, и3 сл0-
ве б9ій, и3 си1ло! подавaй нaмъ 
и4стэе тебE причащaтисz, въ 
невечeрнэмъ дни2 цrтвіz твое-
гw2. 

О, Пасха великая и святейшая, 
Христе! О, Премудрость Божия, 
Слово и Сила! Даруй нам полнее 
причаститься Тебе в немеркну-
щем дне Царства Твоего!* (1Кор. 
5:7; 13:12) 

*Второй тропарь славословит Христа как Божию Премудрость, явив-
шую Себя в Воскресении из мёртвых. Это славословие связано с молитвой 
о даровании полного приобщения радости Воскресения в жизни будущего 
века. Настоящий тропарь произносится тайно в алтаре диаконом после 



 45 

причащения на каждой Литургии святого Иоанна Златоуста и Василия 
Великого — вслед за Воскресение Христово видевшие и ирмосом 9-й 
песни: Светится, светится, Новый Иерусалим. Чтение приведён-
ных пасхальных текстов показывает, что вкушение Евхаристии — это и 
есть вкушение Новозаветной Пасхи. 

Соглaснw дв7о, тебE бlжи1мъ 
вёрніи: рaдуйсz двeре гDнz: рa-
дуйсz грaде њдушевлeнный: рa-
дуйсz, є3sже рaди нaмъ нhнэ 
возсіS свётъ, и3з8 тебE рождeн-
нагw и3з8 мeртвыхъ воскресeніz. 

Мы, верные, согласно прослав-
ляем Тебя, Дева: «Радуйся, 
Дверь Господня*; радуйся Град 
одушевлённый; радуйся, ибо 
благодаря Тебе в сей день нам 
воссиял свет воскресения из 
мёртвых от Тебя Рождённого. 

*«И привёл он меня обратно ко внешним воротам святилища, обращён-
ным лицом на восток, и они были затворены. И сказал мне Господь: воро-
та сии будут затворены, не отворятся, и никакой человек не войдёт ими, 
ибо Господь, Бог Израилев, вошёл ими, и они будут затворены». Иез. 4:1,2. 

Весели1сz и3 рaдуйсz бжcтвен-
наz двeре свёта: зашeдый бо 
ї}съ во гр0бъ возсіS, просіsвъ 
с0лнца свэтлёе, и3 вBрныz вс‰ 
њзари1въ, бGорaдованнаz вLчце. 

Веселись и радуйся, Божест-
венная Дверь Света! Ибо Иисус, 
зашедший во гроб, взошёл, про-
сияв светлее солнца и всех вер-
ных озарив, Богом обрадованная 
Владычица! 

Бlгоoбрaзный совётникъ їH-
сифъ, да поeтсz съ мmрон0си-
цами, и3 б9eственными ўчени-
ки2, ћкw проповёдникъ сhй и3 
сeй, востaніz хrт0ва. 

Иосифа чудного восхвалим, 
верные, вместе с Никодимом и 
верными мvроносицами, взы-
вая: «Господь воскрес воисти-
ну!» 

ЇHсифа чyднаго да восхвaлимъ 
вёрніи, кyпнw съ нікоди1момъ, 
и3 мmрон0сицами вёрными, во-
пію1щыz: гDь воскрeсе вои1стинну. 

Почтенный член совета Иосиф 
да воспевается с мvроносицами 
и божественными учениками, 
ибо и он – провозвестник вос-
кресения Христова. 

Слaва: 

Безначaленъ є3си2 џ§е, несоздa-
ненъ є3си2 сн7е, сопрест0ленъ и3 дш7е 
с™hй, є3ди1но сіS три2 є3стест-
в0мъ, и3 три2 ли1цы, є3ди1не б9е 
и4стинный. 

Безначален Ты, Отче, не сотво-
рён Ты, Сын, сопрестолен и Дух 
Святой: Эти Три – едины есте-
ством, и в Трёх Лицах – единый 
Бог истинный. 

И# нhнэ: 
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Да весели1тсz їессeй, да ликов-
ствyетъ и3 дв7дъ: сe бо дв7а бGо-
рaсленный жeзлъ прозzбE, 
цвётъ присножив0тный хrтA. 

Да радуется Иессей, да ликует 
и Давид: ибо вот, Дева, Богом 
насаждённый жезл произвела 
цвет вечной жизни – Христа*. 

*«Вырос цвет от Иессея и стебель от корня его». Ис. 11:1 – это пророче-
ство Исайи говорит о рождении Мессии из рода Давида (Иессей – отец ца-
ря Давида) в то время, когда этот род лишится своего прежнего величия 
и от него останется только корень, не видный из под земли и не позволяю-
щий ожидать ростка. Это пророчество исполнилось с особенной точно-
стью, потому что Мать Мессии родилась от безплодных прежде родите-
лей. 

Катавaсіа: Свэти1сz, свэти1сz: 
Диакон произносит Ектению малую. 
После неё провозглашается главный воскресный светилен. 

С™ъ гDь бGъ нaшъ. Свят Господь Бог наш*. 
*Это возглашение хор повторяет после каждого стиха. 

Ћкw с™ъ гDь бGъ нaшъ. Ибо свят Господь Бог наш. 
Над8 всёми людьми2 бGъ нaшъ. Над всеми людьми Бог наш. 
После этого поются праздничные светильны. 

Пл0тію ўснyвъ, ћкw мeртвъ 
цRю2 и3 гDи, триднeвенъ воскрeслъ 
є3си2, ґдaма воздви1гъ t тли2, и3 
ўпраздни1въ смeрть: пaсха не-
тлёніz, мjра спасeніе. 

Плотью уснув, как смертный, 
Царь и Господь, на третий день 
Ты воскрес, воздвигнув Адама от 
тления и упразднив смерть. Ты 
– Пасха нетления, спасительная 
для мiра.* 

*Божия премудрость явила славу Воскресения в подвиге крестного послу-
шания Отцу. В этом — Лик Второй Ипостаси: не искать Своей воли, но 
творить волю Отца. Вечное Божественное умирание для Отца, выразив-
шееся на земле как воплощение и крестная смерть, — это блаженнейшая 
безсмертная жизнь, целость, крепость, вечность. Христос усыновил Ада-
ма Своей Божественной смертью и этим исцелил его от тления безбож-
ной смерти, непослушания и гордыни (нелюбви). Поэтому здесь снова Цер-
ковь выступает, правда, в светло-торжественном, православном виде, со 
словом о Распятой и погребенной Премудрости Божией, оглядываясь на 
Великую Пятницу и Субботу. В разгар радости Церковь прославляет 
путь, приведший к Воскресению, путь Великого Пятка и Великой Суббо-
ты. Оглядываясь на Страсти Господни, Церковь как бы умеряет ликова-
ние — ибо мы еще на земле — и предлагает краткое, но сильное, мощное 
слово о путях бессмертия. 

Слaва, и3 нhнэ: 

Жєны2 ўслhшите глaсъ рaдо- Женщины, слушайте радост-
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ваніz: мучи1телz ѓда попрaвый, 
t тли2 мjръ воздви1же, тецhте, 
другHмъ рцhте мои6мъ бlго-
вBстіz: хощy бо создaніе своE 
рaдостію њзари1ти, toнyдуже 
пріи1де печaль. 

ный голос оттуда, откуда прежде 
пришла печаль: одолев власти-
теля ада, Я поднял мір над смер-
тью. Поспешите и сообщите мо-
им друзьям добрую весть, что Я 
хочу Своё творение озарить ра-
достью. 

Вслед за этим поются стихиры на хвалитех. Сначала поётся начало 148 
псалма, затем часть стихов читает чтец, остальные стихи псалмов 148-150 по-
ются и читаются попременно со стихирами. 

Всsкое дыхaніе да хвaлитъ 
гDа. Хвали1те гDа съ нб7съ, хва-
ли1те є3го2 въ вhшнихъ. ТебЁ 
подобaетъ пёснь бGу.  

Всё живое пусть восхвалит Гос-
пода! Восхваляйте Господа на Не-
бесах, восхваляйте Его в обителях 
Небесных. Тебе подобает песнь, 
Богу.  

Хвали1те є3го2 вси2 ѓгGли є3гw2, 
хвали1те є3го2 вс‰ си6лы є3гw2. Те-
бЁ подобaетъ пёснь бGу.  

Хвалите Его, все Ангелы Его, 
хвалите Его, все воинства Его. Тебе 
подобает песнь, Богу.  

Остальная часть псалма читается чтецом. 
СТИХИРЫ НА ХВАЛИТЕХ 

Сотвори1ти въ ни1хъ сyдъ на-
пи1санъ: слaва сіS бyдетъ всBмъ 
прпdбнымъ є3гw2. 

Совершат суд предназначен-
ный. Тогда будут прославлены 
праведники Его! 

Всsкое дыхaніе и3 всS твaрь, 
тS слaвитъ гDи, ћкw кrт0мъ 
смeрть ўпраздни1лъ є3си2, да по-
кaжеши лю1демъ, є4же и3з8 мeрт-
выхъ твоE воскrніе, ћкw є3ди1нъ 
чlвэколю1бецъ. 

Всё живое и все Твои созда-
ния прославляют Тебя, Госпо-
ди! Ведь Ты, как истинный Че-
ловеколюбец, Крестом сделал 
смерть бессильной, чтобы 
явить людям Своё Воскресе-
ние из мёртвых. 

Хвали1те бGа во с™hхъ є3гw2, 
хвали1те є3го2 во ўтвержeніи си1-
лы є3гw2. 

Восхваляйте Бога во святили-
ще Его! Восхваляйте Его, взирая 
на твердь небесную, где явлены 
силы Его! 

Да рекyтъ їудє1е, кaкw в0ини 
погуби1ша стрегyщіи цRS; почт0 
бо кaмень не сохрани2 кaмене 
жи1зни; и3ли2 погребeннаго да да-
дsтъ, и3ли2 воскrшему да по-

Пусть ответят Иудеи: как охра-
нявшие Царя воины потеряли 
Его? Почему не сохранил камень 
Камня жизни? Или пусть отда-
дут Погребённого, или покло-
нятся Воскресшему, вместе с на-
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кл0нzтсz, глаг0люще съ нaми: 
слaва мн0жеству щедр0тъ тво-
и1хъ, сп7се нaшъ, слaва тебЁ. 

ми возглашая: «Слава множест-
ву милосердия Твоего, Спаси-
тель наш, слава Тебе!» 

Хвали1те є3го2 на си1лахъ є3гw2, 
хвали1те є3го2 по мн0жеству ве-
ли1чествіz є3гw2. 

Восхваляйте могущество Его! 
Восхваляйте безмерное величие 
Его! 

Рaдуйтесz лю1діе и3 весели1тесz, 
ѓгGлъ сэдsй на кaмени гр0б-
нэмъ, т0й нaмъ бlговэсти2, 
рeкъ: хrт0съ воскRсе и3з8 мeрт-
выхъ, сп7съ мjра, и3 и3сп0лни всs-
чєскаz бlгоухaніz: рaдуйтесz 
лю1діе и3 весели1тесz. 

Радуйтесь, люди, и весели-
тесь! Ангел, восседавший на 
камне гроба, нам радость воз-
вестил, возгласив: «Христос 
воскрес из мёртвых, Спаситель 
міра, и наполнил всё благоуха-
нием. Радуйтесь, люди, и весе-
литесь!» 

Хвали1те є3го2 во глaсэ трyб-
нэмъ, хвали1те є3го2 во pалти1ри 
и3 гyслехъ. 

Хвалите Его звуками трубы, 
хвалите Его на псалтири* и гус-
лях. 

*Древний музыкальный инструмент.  

ЃгGлъ ќбw є4же рaдуйсz, прe-
жде твоегw2 зачaтіz гDи, бlго-
дaтнэй принесE: ѓгGлъ же кa-
мень слaвнагw твоегw2 гр0ба въ 
твоE воскrніе tвали2: џвъ ќбw 
въ печaли мёсто, весeліz w4бра-
зы возвэщaz: сeй же въ смeрти 
мёсто, вLку жизнодaвца про-
повёдуz нaмъ, тёмже вопіeмъ 
ти2: бlгодётелю всёхъ, гDи слa-
ва тебЁ. 

Ангел пред зачатием Твоим, 
Господи, приветствие «радуй-
ся» Благодатной принёс; Ан-
гел же камень от славного Тво-
его гроба при воскресении 
Твоём отвалил. Первый вместо 
печали знамения радости от-
крыл, второй же вместо смер-
ти о Владыке, жизни Подателе 
нам провозгласил. Потому мы 
взываем Тебе: «Благодетель 
всех, Господи, слава Тебе!» 

Хвали1те є3го2 въ тmмпaнэ и3 
ли1цэ, хвали1те є3го2 во стрyнахъ 
и3 nргaнэ. 

Хвалите Его на тимпане и в хо-
роводе, хвалите Его на струнах и 
органе. 

Возліsша мЂра со слезaми на 
гр0бъ тв0й жєны2, и3 и3сп0лни-
шасz рaдости ўстA и4хъ, внегдA 
глаг0лати: воскрeсе гDь. 

Женщины со слезами излива-
ли миро на Твою гробницу, и 
наполнились радости их уста, 
когда им было сказано: Воскрес 
Господь! 
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Хвали1те є3го2 въ кmмвaлэхъ 
доброглaсныхъ. хвали1те є3го2 въ 
кmмвaлэхъ восклицaніz. Всsкое 
дыхaніе да хвaлитъ гDа. 

Хвалите Его на кимвалах* 
сладкозвучных, хвалите Его на 
кимвалах звонких. Всё, что ды-
шит, да восхвалит Господа! 

*Древний музыкальный инструмент наподобие современных медных та-
релок, но гораздо благозвучнее.  

Да похвaлzтъ kзhцы и3 лю1діе 
хrтA бGа нaшего, в0лею нaсъ 
рaди кrтъ претерпёвшаго, и3 во 
ѓдэ триднeвновавшаго, и3 да 
покл0нzтсz є3гw2 и3з8 мeртвыхъ 
воскресeнію, и4мже просвэти1шасz 
всегw2 мjра концы2. 

Да восхвалят народы и люди 
Христа, Бога нашего, по Своей 
воле ради нас претерпевшего 
Крест и пребывавшего в аде 
три дня. И пусть поклонятся 
Ему все концы земли, празд-
нующие Его Воскресение из 
мёртвых. 

Воскrни2 гDи б9е м0й, да 
вознесeтсz рукA твоS, не за-
бyди ўб0гихъ твои1хъ до кон-
цA. 

Восстань, Господи, Боже 
мой, да вознесётся в защиту 
рука Твоя, не забудь убогих 
Твоих! 

Рaспzтъ и3 погребeнъ бhлъ є3си2 
хrтE, ћкоже и3зв0лилъ є3си2, и3с-
провeрглъ є3си2 смeрть, и3 вос-
крeслъ є3си2 во слaвэ, ћкw бGъ и3 
вLка, дaруz мjрови жи1знь вёч-
ную, и3 вeлію ми1лость. 

Ты, Христе, был по Свой во-
ле распят и погребен, опроки-
нул смерть и воскрес во славе, 
как Бог и Владыка, даруя міру 
вечную жизнь и великую ми-
лость. 

И#сповёмсz тебЁ гDи, всёмъ 
сeрдцемъ мои1мъ, повёмъ вс‰ 
чудесA тво‰. 

Прославлю Тебя, Господи, 
всем сердцем моим, поведаю чу-
деса Твои. 

Q вои1стинну беззак0нніи пе-
чaтавшіи кaмень, б0льшихъ 
нaсъ чудeсъ спод0бисте! и4мутъ 
рaзумъ стрaжіе, днeсь пр0йде и3з8 
гр0ба, и3 глаг0лаху: рцhте, ћкw 
нaмъ спsщымъ, пріид0ша ўче-
ницы2, и3 ўкрад0ша є3го2. и3 кто2 
крaдетъ мертвецA, пaче же и3 
нaга; сaмъ воскрeсе самовлaстнw 

Вы, беззаконные, поставившие 
печать на гроб, дали возмож-
ность нам увидеть великое чудо! 
Хотя стражи и знали, что ныне 
Он вышел из гроба, беззаконные 
сказали им: «Говорите, что ког-
да вы спали, будто-бы пришли 
ученики и украли Его». Но кто 
же крадет мертвеца, да к тому 
же обнажённого? Он воскрес 
Своей властью, как Бог, оставив 
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ћкw бGъ, њстaвль во гр0бэ и3 
погребaтєльнаz сво‰. пріиди1те 
ви1дите їудeє, кaкw не раст0рже 
печaти смeрть попрaвый, и3 р0ду 
человёческому безконeчную 
жи1знь дaруzй, и3 вeлію ми1лость. 

в гробнице свои погребальные 
полотна. Придите и посмотрите, 
иудеи, как не сломав печати, Он 
растоптал смерть и даровал че-
ловеческому роду нескончаемую 
жизнь и великое милосердие. 

Слaва: 

Съ мЂры пришeдшымъ ±же съ 
марjею женaмъ, и3 недоумэвaю-
щымсz, кaкw бyдетъ и5мъ 
ўлучи1ти желaніе, kви1сz кaмень 
взsтый, и3 б9eственный ю4ноша 
ўтолszй мzтeжъ дyшъ и4хъ: 
востa бо, глаг0летъ, ї}съ гDь. 
Тёмже проповёдите проповёд-
никwмъ є3гw2 ўченикHмъ, въ 
галілeю тещи2, и3 ви1дэти є3го2 
воскрeсша и3з8 мeртвыхъ, ћкw 
жизнодaвца и3 гDа. 

Бывшим с Марией женщинам, 
пришедшим с благовониями и 
недоумевавшим, как им достичь 
желаемого, явился камень ото-
двинутый и юноша Божествен-
ный, успокаивающий смятение 
их душ; «Восстал ведь, говорил 
он, Иисус Господь; потому воз-
вестите провозвестникам, Его 
ученикам, чтобы они спешили в 
Галилею и увидели Его, воскрес-
шего из мёртвых, как жизни По-
дателя и Господа». 

И# нhнэ: 

Пребlгословeнна є3си2 бцdе дв7о, 
вопл0щшимъ бо сz и3з8 тебE ѓдъ 
плэни1сz, ґдaмъ воззвaсz, 
клsтва потреби1сz, є4vа свобо-
ди1сz, смeрть ўмертви1сz, и3 мы2 
њжи1хомъ. тёмъ воспэвaюще 
вопіeмъ: бlгословeнъ хrт0съ бGъ 
бlговоли1вый тaкw, слaва тебЁ. 

Преблагословенна Ты, Богоро-
дица Дева, ибо Воплотившимся 
от Тебя ад пленён, Адам из него 
возвращён, проклятие лишилось 
силы, Ева освобождена, смерть 
умерщвлена и мы исполнились 
жизни. Потому, воспевая, взыва-
ем: «Благословен Христос Бог, 
так благоволивший, слава Те-
бе!» 

 
По пропетии стихиры на «Слава» отверзаются Царские врата и зажигается 

паникадило. 

Произносится хвалебный возглас: Слaва тебЁ показaвшему нaмъ 

свётъ. 
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Хор поёт Великое Славословие. 

Слaва въ вhшнихъ бGу, и3 на 
земли2 ми1ръ, въ человёцэхъ бl-
говолeніе. Хвaлимъ тS, бlгосло-
ви1мъ тS, клaнzемъ ти сz, 
славосл0вимъ тS, бlгодари1мъ 
тS вели1кіz рaди слaвы твоеS. 
ГDи цRю2 нбcный, б9е џ§е вседер-
жи1телю, гDи сн7е є3динор0дный 
ї}се хrтE, и3 с™hй дш7е. ГDи б9е, 
ѓгнче б9ій, сн7е n§ь, взeмлzй 
грёхъ мjра, поми1луй нaсъ: взe-
млzй грэхи2 мjра, пріими2 мlт-
ву нaшу: сэдsй њдеснyю nц7A, 
поми1луй нaсъ. Ћкw ты2 є3си2 
є3ди1нъ с™ъ, ты2 є3си2 є3ди1нъ гDь, 
ї}съ хrт0съ, во слaву бGа nц7A, 
ґми1нь. 

Слава в вышних Богу, и на зе-
мле мир, среди людей – благово-
ление. Восхваляем Тебя, благо-
словляем Тебя, поклоняемся Те-
бе, славословим Тебя, благода-
рим Тебя ради великой славы 
Твоей. Господи, Царь Небесный, 
Боже Отче Вседержитель, Госпо-
ди, Сын Единородный Иисусе 
Христе, и Дух Святой! Господи 
Боже, Агнец Божий, Сын Отчий, 
подъемлющий грех міра, поми-
луй нас. Подъемлющий грехи 
міра, прими молитву нашу, Си-
дящий справа от Отца, помилуй 
нас. Ибо Ты – один Свят, Ты 
один – Господь, Иисус Христос, 
во славу Бога Отца. И это 
истинно так. 

На всsкъ дeнь бlгословлю1 тz, 
и3 восхвалю2 и4мz твоE во вёки, 
и3 въ вёкъ вёка. 

На всякий день благословлю 
Тебя и восхвалю имя Твоё вове-
ки и в век века. 

Спод0би гDи въ дeнь сeй без8 
грэхA сохрани1тисz нaмъ. Бlго-
словeнъ є3си2 гDи, б9е nтє1цъ 
нaшихъ, и3 хвaльно и3 прослaвле-
но и4мz твоE во вёки, ґми1нь. 

Сподоби, Господи, в день сей 
без греха сохраниться нам. Бла-
гословен Ты, Господи, Боже от-
цов наших, и хвально и прослав-
лено имя Твоё вовеки. И это 
истинно так. 

Бyди гDи, млcть твоS на 
нaсъ, ћкоже ўповaхомъ на тS. 

Да будет, Господи, милость 
Твоя на нас, как мы уповаем на 
Тебя. 

Бlгословeнъ є3си2 гDи, научи1 
мz њправдaніємъ твои6мъ. 

Благословен Ты, Господи, нау-
чи меня повелениям Твоим*. 

*Этот стих поётся три раза. 

ГDи, прибёжище бhлъ є3си2 
нaмъ въ р0дъ и3 р0дъ. ѓзъ рёхъ: 
гDи, поми1луй мS, и3сцэли2 дyшу 
мою2, ћкw согрэши1хъ тебЁ. 

Господи, Ты стал для нас при-
бежищем от рода в род. Я ска-
зал: Господи, помилуй меня, ис-
цели душу мою, ибо я согрешил 
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пред Тобой. 

ГDи, къ тебЁ прибэг0хъ, на-
учи1 мz твори1ти в0лю твою2, 
ћкw ты2 є3си2 бGъ м0й: ћкw ў 
тебE и3ст0чникъ животA, во 
свётэ твоeмъ ќзримъ свётъ. 
Пробaви млcть твою2 вёдущымъ 
тS. 

Господи, к Тебе я прибег, 
научи меня творить волю 
Твою, ибо Ты – Бог мой. Ибо 
у Тебя источник жизни, во 
свете Твоём мы увидим свет. 
Простри милость Твою к зна-
ющим Тебя. 

С™hй б9е, с™hй крёпкій, 
с™hй безсмeртный, поми1луй 
нaсъ. 

Святой Боже, Святой Крепкий, 
Святой Безсмертный, помилуй 
нас*. 

*Это песнопение поётся трижды. 

Слaва, и3 нhнэ: 

С™hй безсмeртный, поми1луй 
нaсъ. 

Святой Безсмертный, помилуй 
нас. 

С™hй б9е, с™hй крёпкій, 
с™hй безсмeртный, поми1луй 
нaсъ. 

Святой Боже, Святой Крепкий, 
Святой Безсмертный, помилуй 
нас. 

Сразу же вслед за Славословием поётся воскресний тропарь. 

ВоскRсъ и3з8 гр0ба, и3 ќзы рас-
терзaлъ є3си2 ѓда, разруши1лъ є3си2 
њсуждeніе смeрти гDи, вс‰ t 
сэтeй врагA и3збaвивый, kви1вый 
же себE ґпcлwмъ твои6мъ, пос-
лaлъ є3си2 | на пр0повэдь, и3 
тёми ми1ръ тв0й подaлъ є3си2 
вселeннэй, є3ди1не многомлcтиве. 

Воскреснув из гроба, Ты рас-
торг и оковы ада, отменил осу-
ждение на смерть, Господи, 
всех от сетей врага избавив; 
явившись же Апостолам Твоим, 
Ты их послал на проповедь и 
через них мир даровал вселен-
ной, Единый Многомилости-
вый. 

Возглашается сугубая ектения. 
И сразу же произносится ектения просительная. 
После неё начинается чин отпуста. 

Диакон: Премyдрость. 

Хор (это возглашение зависит от того, кто будет творить отпуст): Бlгослови2. 
Священник: 

Сhй блгcвeнъ хrт0съ бGъ 
нaшъ, всегдA, нhнэ и3 при1снw, и3 
во вёки вэкHвъ. 

Сущий благословен – Христос, 
Бог наш, постоянно: и сейчас, и 
всегда, и в вечности. 
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Хор: Ґми1нь. Ўтверди2 б9е с™yю правослaвную вёру, правослaвныхъ 

хrтіaнъ во вёкъ вёка. 

Священник: Прес™az бцdе, спаси2 нaсъ. 
Хор: 

ЧCтнёйшую херув‡мъ, и3 слaв-
нэйшую без8 сравнeніz сераф‡мъ, 
без8 и3стлёніz бGа сл0ва р0жд-
шую, сyщую бцdу тS величaемъ. 

Честью высшую Херувимов и 
несравненно славнейшую Сера-
фимов, девственно Бога-Слово 
родившую, истинную Богороди-
цу – Тебя величаем. 

Священник: Слaва тебЁ хrтE б9е, ўповaніе нaше, слaва тебЁ. 

Хор: Слaва, и3 нhнэ: ГDи поми1луй (трижды). Бlгослови2. 
Священник: 

Воскресhй и3з8 мeртвыхъ хr-
т0съ и4стинный бGъ нaшъ, мо-
ли1твами пречcтыz своеS м™ре, 
с™hхъ слaвныхъ и3 всехвaльныхъ 
ґпcлwвъ, с™hхъ жeнъ мmрон0-
сицъ, и3 їHсифа прaведнагw, и3 
всёхъ с™hхъ, поми1луетъ и3 спа-
сeтъ нaсъ, ћкw блaгъ и3 чlвэ-
колю1бецъ. 

Воскресший из мёртвых, 
Христос, истинный Бог наш, 
по молитвам Пречистой Своей 
Матери, святых славных и все-
хвальных Апостолов, святых 
женщин-мироносиц, и Иоси-
фа Праведного, и всех святых, 
помилует и спасёт нас, по-
скольку Он — Благой и Чело-
веколюбец. 

Хор: Ґми1нь. 
И поёт многолетия. 
На этом Утреня заканчивается и читается 1 час. 
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Литургия в самый день воскресный начинается с Проскомидии, иначе 

«приготовления, приношения» (совершается в алтаре). 
Затем читаются 3 и 6 часы. На них совершается каждение всего храма. 

 
БОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТУРГИЯ 

 

Диакон (выйдя на амвон): Бlгослови2, вLко. 

Священник (творя Евангелием крест над Престолом): Бlгословeно 

цrтво, nц7A, и3 сн7а, и3 с™aгw д¦а, нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки 

вэкHвъ. 

Хор: Ґми1нь. 
После чего возглашается Ектения великая (или «мирная»). Она ничем 

не отличается от таких же ектений на вечерне и утрени. 
Во время этой ектении Священник про себя читает молитву 1 Антифона, 

которой можно молиться и остальным верующим, однако, поскольку во вре-
мя ектении нужно молиться вместе со всеми всеобъемлющей молитвой 
«Господи, помилуй!», эту молитву лучше всего прочитать или в конце 6 
часа, или вместе с молитвой 2 Антифона во время пения Предначинательно-
го псалма. 

 Эту молитву можно читать вместе со священником, но 
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только про себя и только в храме. 

Господи Боже наш, Которого держава неизъяснима 
и слава непостижима, Которого милость безмерна 
и человеколюбие неизреченно, Ты, Владыка, по Твоей бла-
гости воззри на нас и на этот храм и окажи нам 
и молящимся с нами Твои богатые милости и щедроты. 

 
В конце священник возглашает: 

Ћкw подобaетъ тебЁ всsкаz 
слaва, чeсть и3 поклонeніе, nц7Y, 
и3 сн7у, и3 с™0му д¦у, нhнэ и3 
при1снw, и3 во вёки вэкHвъ. 

Тебе подобает вся слава, 
честь и поклонение, Отцу и 
Сыну и Святому Духу, и сей-
час, и всегда, и в вечности. 

Хор: Ґми1нь. 
И поёт Предначинательный 102 псалом. К сожалению, в наше время 

псалом уже не поётся полностью, тем более на два перекликающихся клиро-
са (то есть антифонно), а исполняются только некоторые избранные стихи. 
Мы помещаем наиболе часто поемые (хотя это зависит от регента – сочине-
ние какого композитора он выберет для исполнения). 

Благослови2, душE моS, гDа. 
Блгcвeнъ є3си2, гDи. 

Благослови, душа моя, Гос-
пода! Благословен ты, Госпо-
ди! 

Благослови2, душE моS, гDа, и3 
вс‰ внyтрєннzz мо‰, и4мz 
с™0е є3гw2. 

Благослови, душа моя, Гос-
пода! Благослови, моё серд-
це1), имя святое Его! 

Благослови2, душE моS, гDа, и3 
не забывaй всёхъ воздаsній 
є3гw2. 

Благослови, душа моя, Гос-
пода, и не забывай2) всех бла-
годеяний Его! 

Њчищaющаго вс‰ беззакHніz 
тво‰, и3зцэлsющаго вс‰ недyги 
тво‰. 

Прощает Он все грехи твои, 
исцеляет все недуги твои3). 

И#збавлsющаго t и3стлёніz 
жив0тъ тв0й, вэнчaющаго тS 
млcтію и3 щедр0тами. 

Спасёт от гибели жизнь 
твою, милостью и щедротами 
окружает тебя! 

И#сполнsющаго во бlги1хъ же-
лaніе твоE: њбнови1тсz ћкw 
џрлz ю4ность твоS. 

Насыщает тебя дарами Свои-
ми – и, как орёл, ты вновь мо-
лода4) (вынослива и полна 
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сил)! 
Щeдръ и3 млcтивъ гDь, долго-

терпэли1въ и3 многомлcтивъ. 
Щедр и милостив Господь, 

долготерпелив, милосерд5). 

Слaва, и3 нhнэ: 

Благослови2, душE моS, гDа. 
Блгcвeнъ є3си2, гDи. 

Благослови, душа моя, Госпо-
да! Благословен Ты, Господи! 

1)Букв. «то, что внутри меня». Псалмопевец описательно говрит о своей 
личности, словами ДУША и СЕРДЦЕ он даёт понять, что весь человек как од-
но целое благословляет Бога (такой же способ выражения в заповеди: 
«Люби Господа, Бога твоего, всем сердцем твоим, и всею душею твоею и 
всеми силами твоими» Втор. 5:5). 
2)Это предупреждение неоднократно повторяется в Законе Моисеевом 
(«Смотри, чтобы не надмилось сердце твоё и не забыл ты Господа, Бога 
твоего, Который вывел тебя из земли Египетской, из дома рабства» 
Втор. 8:14; 4:9, 23; 6:12; 8:11). 
3)Болезнь есть следствие греха, поэтому за прощением греха следует ис-
целение от болезни. 
4)Похожий образ см.: Ис. 40:31. 
5)Ср. Пс. 85:15; 144:8; Исх. 34:6; Неем. 9:17; Иоил. 2:13;. Иона 4:2. 

Во время пения антифона священник про себя молится: 

 Эту молитву можно читать вместе со священником, но 
только про себя и только в храме. 

Господи Боже наш, спаси людей Твоих и благосло-
ви наследие Твоё, сохрани полноту Твоей Церкви, ос-
вяти любящих благолепие Твоего дома; Ты прослави 
их Твоею божественною силой и не оставь нас, на-
деющихся на Тебя.  

Малая ектения: 

Диакон: Пaки и3 пaки (опять и опять) ми1ромъ гDу пом0лимсz. 

Хор: ГDи поми1луй. 

Диакон: Заступи2, спаси2, поми1луй и3 сохрани2 нaсъ б9е, твоeю 

бlгодaтію. 

Прес™yю, пречcтую, пребlгословeнную, слaвную вLчцу нaшу бцdу и3 

приснодв7у мRjю со всёми с™hми помzнyвше, сaми себE, и3 

другъдрyга, и3 вeсь жив0тъ нaшъ хrтY бGу предади1мъ. 
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Хор: ТебЁ гDи. 

Священник: 

Ћкw твоS держaва, и3 твоE 
є4сть цrтво и3 си1ла и3 слaва, 
nц7A, и3 сн7а, и3 с™aгw д¦а, нhнэ 
и3 при1снw, и3 во вёки вэкHвъ. 

Ибо Твоя власть, и Твои – 
Царство, и сила, и слава, Отца 
и Сына и Святого Духа, и сей-
час, и всегда, и в вечности. 

Хор: Ґми1нь. 

Поётся второй антифон (псалом 145). 

Хвали2, душE моS, гDа, вос-
хвалю2 гDа въ животЁ моeмъ. 
Пою2 бGу моемY, д0ндеже є4смь. 
Не надёйтесz на кнsзи, на 
сhны человёчєскіz, въ ни1хже 
нёсть спасeніz. И#зhдетъ дyхъ 
є3гw2, и3 возврати1тсz въ зeмлю 
свою2, въ т0й дeнь поги1бнутъ 
вс‰ помышлє1ніz є3гw2. Блажeнъ, 
є3мyже бGъ їaкwвль пом0щникъ 
є3гw2, ўповaніе є3гw2 на гDа бGа 
своего2, сотв0ршаго нб7о и3 зeм-
лю, м0ре и3 вс‰, ±же въ ни1хъ, 
хранsщаго и4стину въ вёкъ, 
Творsщаго сyдъ њби6димымъ, 
даю1щаго пи1щу ѓлчущымъ. ГDь 
рэши1тъ њков†нныz, гDь ўму-
дрsетъ слэпцы2, гDь возв0дитъ 
низвeржєнныz, гDь лю1битъ 
првdники, гDь храни1тъ пришeль-
цы, си1ра и3 вдовY пріи1метъ, и3 
пyть грёшныхъ погуби1тъ. Во-
цRи1тсz гDь во вёкъ, бGъ тв0й, 
сіHне, въ р0дъ и3 р0дъ. 

Хвали, душа моя, Господа. Я 
буду петь хвалу Господу, пока я 
жив; пока существую, буду петь 
Богу моему. Не надейтесь на 
богатых и сильных, на человека 
— не принесёт он спасенья. Дух 
покинет его, и вернётся он в зе-
млю свою, и в тот день разру-
шатся все его замыслы. Бла-
жен, кому помогает Бог Иакова, 
кто уповает на Господа, Бога 
своего, сотворившего небо и зе-
млю, и море, и всё, что их напо-
лняет; хранящего верность во-
век; творящего правосудие оби-
женным; подающего хлеб го-
лодным. Господь освобождает 
узников, Господь даёт зрение 
слепым, Господь поднимает со-
гбенных до земли, Господь лю-
бит праведников. Господь хра-
нит пришельцев из чужих 
краёв*, вдове и сироте помога-
ет, а нечестивых заставляет 
блуждать. Царствовать будет 
Господь во веки, Бог твой, Си-
он, — из поколения в поколе-
ние. 

*Бережное отношение к переселенцам было требованием Моисеева Закона 
(Исх. 23:9). 
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И вслед за ним сразу поётся главный богослужебный тропарь Богу-Сыну. 

Слaва, и3 нhнэ: Е#динор0дный 
сн7е, и3 сл0ве б9ій, безсмeртенъ 
сhй, и3 и3зв0ливый сп7сeніz нaше-
гw рaди воплоти1тисz t с™hz 
бцdы, и3 приснодв7ы мRjи, непре-
л0жнw вочlвёчивыйсz: расп-
нhйсz же хrтE б9е, смeртію 
смeрть попрaвый, є3ди1нъ сhй 
с™hz трbцы, спрославлsемый 
nц7Y и3 с™0му д¦у, сп7си2 нaсъ. 

Слава, и сейчас: Единород-
ный Сын и Слово Божие! Бес-
смертный и благоволивший 
спасения нашего ради вопло-
титься от Святой Богородицы и 
Приснодевы Марии, неизменно 
вочеловечившийся и распятый, 
Христе Боже, смертью смерть 
поправший, Один из Святой 
Троицы, прославляемый со От-
цом и Святым Духом, спаси 
нас! 

В это время священник читает молитву: 

 Эту молитву можно читать вместе со священником, но 
только про себя и только в храме. 

Ты, даровавший нам эти общие и согласные молитвы, и 
двум или трем, согласно просящим во имя Твое, проси-
мое подавать обещавший, Сам и ныне прошения рабов 
Твоих к полезному исполни, подавая нам в нынешнем ве-
ке познание Твоей истины, и в будущем жизнь вечную 
даруя. 
Ектения малая: «Паки и паки» (снова и снова) 

Священник: 

Ћкw бlгъ и3 человэколю1бецъ 
бGъ є3си2, и3 тебЁ слaву возсылa-
емъ, nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му д¦у, 
нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки вэ-
кHвъ. 

Ибо Ты – благой и человеко-
любивый Бог, и Тебе славу вос-
сылаем, Отцу и Сыну и Святому 
Духу, и сейчас, и всегда, и в веч-
ности. 

Хор: Ґми1нь. 
Следует пение и чтение 3 антифона. Он составлен из Заповедей Бла-

женств. Попеременно с ним читаются тропари блаженн. 

Во цrтвіи твоeмъ помzни2 
нaсъ гDи. 

Во Царствии Твоём помяни нас, 
Господи*. 

*Эти слова перекликаются со словами разбойника, который был распят 
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по правую руку от Спасителя. (Лк 23:39-43). По преданию, разбойника 
звали Рах, он уже встречал Иисуса, когда с товарищами напал на Святое 
Семейство, убегающее в Египет, с целью ограбить. Красота Богомладен-
ца так поразила его, что он помешал товарищам обобрать беглецов. Кро-
ме того, считается, что нижняя косая перекладина Креста Христова 
тоже свидетельствует об исполнении слов Господа: распятый справа 
разбойник отправился «вверх», в Рай, распятый слева (ругающий Христа) 
— «вниз», в ад. Так и расположились концы перекладины Креста после 
смерти Спасителя. Так они и изображаются до наших дней. 

Бlжeни ни1щіи д¦омъ, ћкw 
тёхъ є4сть цrтво нбcное. 

Как счастливы те, что бедны* 
ради Господа! Царство Небес — 
для них. 

*Как счастливы (евр. ашре́) — это не пожелание чего-то еще не существу-
ющего. В глазах Бога счастливы не богачи, а бедняки — те, кто всецело 
полагается на Него. Бедны — в библейской традиции бедняки воспринима-
лись как люди угнетенные, обездоленные, страдающие, которые полага-
ются только на Бога, так что слово бедный со временем приобрело допол-
нительный смысл: «благочестивый, смиренный, кроткий, преданный Бо-
гу». Под бедными пророки начинают понимать «святой остаток» Изра-
иля, с которым Бог заключил Свой Договор. Это слово стало самоназва-
нием благочестивых евреев междузаветного периода и иерусалимской 
церкви. Что бедны ради Господа буквально: «что бедны духом, или в Духе, 
или ради, по причине Духа». Понимание этих слов зависит от того, какой 
дух имеется в виду: дух человеческий или Дух Божий. Если это человечес-
кий дух, то речь идет о кротких, скромных, смиренных людях, сознающих 
свою греховность и безпомощность, свою незначительность и нужду в по-
мощи Бога. Если это Дух Божий, то возможно значение: «бедные, кото-
рых такими сделал Божий Дух» или «добровольно отказавшиеся от иму-
щества ради Духа, ради Бога». Ведь Иисус обращается здесь прежде всего 
к Своим ученикам, которые ради Него всё оставили и стали бедняками. 
Ср. Лк.6:20.: «Как счастливы бедные». Возможно, текст Луки первонача-
лен, а Матфей добавляет слово «Дух», чтобы подчеркнуть религиозное 
значение этих слов и указать не только на внешние условия жизни чело-
века, но и на его внутренний настрой. Этим не исключается материаль-
ная бедность, но уточняется смысл слов и из экономической переводится 
в религиозную сферу. 

Бlжeни плaчущіи ћкw тjи 
ўтёшатсz. 

Как счастливы те, что скор-
бят*! Бог их утешит. 

*Те, что скорбят - это еще одно описание бедняков, которых заставляют 
страдать угнетатели. Ср. Ис. 61:1-3 

Бlжeни кр0тцыи, ћкw тjи 
наслёдzтъ зeмлю. 

Как счастливы кроткие*: Бог 
им отдаст во владение землю. 

*Кроткие — в еврейском языке одно и то же слово значит и «бедный», и 
«кроткий»; оно подразумевало такие черты бедняков, как беззащит-
ность, безропотность, терпеливое перенесение страданий. Ср. Пс.36:11.: 
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«Кроткие наследуют землю». Под землей понимается уже не обетован-
ная земля, но весь мiр. 

Бlжeни ѓлчущіи и3 жaждущіи 
прaвды, ћкw тjи насhтzтсz. 

Как счастливы те, что жаждут ис-
полнения воли Господней*! Жажду 
их Бог утолит. 

*Жаждут исполнения воли Господней — дословно: «кто испытывает го-
лод и жажду по отношению к праведности»; возможно понимание: «жа-
ждут исполнения воли Господней больше, чем еды и питья». 

Бlжeни млcтивіи, ћкw тjи 
поми1ловани бyдутъ. 

Как счастливы милосердные! 
И к ним будет Бог милосерд. 

Помzни2 бlгоутр0бне и3 нaсъ, 
ћкоже помzнyлъ є3си2 разб0йни-
ка во цrтвіи нбcнэмъ. 

Помяни, Милосердный и нас, 
как Ты помянул разбойника, во 
Царствии Небесном*. 

*Лк 23:33, 39-43. Особенно 42-43. 

Бlжeни чи1стіи сeрдцемъ, ћкw 
тjи бGа ќзрzтъ. 

Как счастливы те, у кого чис-
тое сердце! Они Бога увидят. 

Дрeво и3згнA ґдaма, кrтъ вве-
дE разб0йника въ цrтво нбcное. 

Древо изгнало из рая Адама*, 
Крест же ввёл разбойника в 
Царство Небесное**. 

*Быт. 2:15-17; 3:6-7,17-19. 
** Лк 23:33, 39-43. Особенно 42-43. 

Бlжeни миротв0рцы, ћкw тjи 
сhнове б9іи нарекyтсz. 

Как счастливы те, что добиваются 
мира! Бог назовет их Своими сына-
ми. 

Гр0бъ под8sтъ тS сп7се, гр0бы 
и3стощи1вшаго, и3 мє1ртвымъ 
жив0тъ даровaвшаго, ћкw бGа. 

Гроб принял Тебя, Спаситель, 
гробницы опустошившего, и, по-
скольку Ты — Бог, мёртвым 
жизнь даровавшего*. 

*Мф 27:52-53. 

Бlжeни и3згнaни прaвды рaди, 
ћкw тёхъ є4сть цrтво нбcное. 

Как счастливы те, кого гонят за ис-
полнение воли Господней! Царство 
Небес — для них. 

Ґпcли слaвніи хrтHвы, того2 
моли1те прилёжнw, да t бёдъ 
спасeтъ ны2. 

Апостолы Христовы славные, 
молите Его усердно, да спасёт 
Он нас от бед. 

Бlжeни є3стE, є3гдA пон0сzтъ 
вaмъ, и3 и3жденyтъ, и3 рекyтъ 
всsкъ ѕ0лъ глаг0лъ, на вы2 
лжyще менE рaди. 

Будьте же счастливы, когда 
вас оскорбляют, преследуют и 
клевещут на вас, обливая вас 
грязью из-за Меня! 

Жєны2 мmрон0сицы, что2 
тщитeсz пр0чее; чт0 же жив0-

Женщины-мvроносицы, что 
ещё спешите? И для чего Жи-
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му м›ра прин0сите, воскрeсе хr-
т0съ, ћкоже предречE. да престa-
нутъ вaшz слeзы, прешeдшыz 
на рaдость. 

вому мvро приносите? Воскрес 
Христос, как предсказал. 
Пусть прекратятся ваши слёзы 
и претворятся в радость. 

Рaдуйтесz и3 весели1тесz, ћкw 
мздA вaша мн0га на нб7сёхъ. 

Радуйтесь и ликуйте! Велика 
ваша награда на небесах*. 

*На небесах — в Царстве Небесном. 

Плащани1цею тS хrтE њбви1въ 
їHсифъ бlгоoбрaзный, во гр0бэ 
положи2: мmропомaзавъ же ра-
зорeнный твоегw2 тэлесE хрaмъ, 
привали2 кaмень вели1кій ко гр0-
бу. 

Полотном обвив Тебя, Хри-
сте, Иосиф благородный по-
ложил во гробе; и, помазав 
мvром разрушенный Твоего 
тела храм*, привалил камень 
великий ко гробу. 

*«А Он говорил о храме тела Своего». Ин 2:21. 

Слaва: 

Трbцу во є3ди1нствэ воспои1мъ 
вёрніи, съ сн7омъ nц7A слaвzще, 
и3 д¦а є3диносyщна сн7у, и3 сyща 
во nц7Ё собезначaльнаго и3 прис-
носyщнаго бGа. 

Троицу во Единстве воспоём, с 
Сыном Отца прославляя, вер-
ные, и Духа, единосущного Сыну 
и пребывающего во Отце, собез-
начального и вечного Бога. 

И# нhнэ: 

Во чрeвэ невоздёланнw зача-
лA є3си2 чcтаz, нетлёніz гр0здъ, 
ћкw лозA: и3з8 неsже безсмeртіz 
т0ки, ћкоже віно2 нaмъ и3сто-
чaютъ вёчную жи1знь. 

Во чреве невозделанно зачала 
Ты, Чистая, как виноградная ло-
за нетления Гроздь*, из Которой 
бессмертия потоки, как вино, ис-
точают нам вечную жизнь. 

Во время пения 3 антифона духовенство совершает Малый вход (с Еванге-
лием). 

Во время входа священник тайно творит молитву входа. 
Поётся «входное»:  

Пріиди1те, поклони1мсz и3 при-
падeмъ ко хrтY. Сп7си1 ны сн7е 
б9ій, воскRсhй и3з8 мeртвыхъ 
пою1щыz ти2: ґллилyіа. 

Придите, поклонимся и при-
падём ко Христу. Спаси, Сын Бо-
жий, воскресший из мёртвых, 
нас, поющих Тебе: Аллилуиа. 

Если службу совершает архиерей, он совершает каждение алтаря и моля-
щихся при пении «Ис полла эти дэспота» («на многая лета, господин»). И 
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поются тропарь и кондак праздника. 
Если же нет, тропарь и кондак поются сразу после входного. 
В эту Неделю поются: 

Праздничные тропари. 

Е#гдA снизшeлъ є3си2 къ смeрти, 
животE безсмeртный, тогдA ѓдъ 
ўмертви1лъ є3си2 блистaніемъ 
б9ествA. є3гдa же и3 ўмeршыz 
t преисп0днихъ воскRси1лъ є3си2, 
вс‰ си6лы нбcныz взывaху: жиз-
нодaвче хrтE б9е нaшъ, слaва 
тебЁ. 

Когда сошёл Ты к смерти, 
Жизнь безсмертная, тогда ад 
умертвил Ты сиянием Боже-
ства. Когда же Ты и умерших 
из преисподней воскресил, 
все Силы Небесные взывали: 
«Податель жизни, Христе Бо-
же наш, слава Тебе!» 

Бlгоoбрaзный їHсифъ, съ дрe-
ва снeмъ пречcтое тёло твоE, 
плащани1цею чи1стою њбви1въ, и3 
вонsми во гр0бэ н0вэ покрhвъ 
положи2: но триднeвенъ воскрeслъ 
є3си2 гDи, подаsй мjрови вeлію 
ми1лость. 

Благородный Иосиф, с древа 
сняв пречистое тело Твоё, чис-
тым полотном обвив и пома-
зав благовониями, в гробнице 
новой положил. Но в третий 
день воскрес Ты, Господи, да-
руя міру великую милость. 

Слaва: 
Праздничный кондак. 

Рaдоватисz мmрон0сицамъ 
повелёлъ є3си2, плaчь прам™ре 
є4vы ўтоли1лъ є3си2 воскrніемъ 
твои1мъ хrтE б9е, ґпcлwмъ же 
твои6мъ проповёдати повелёлъ 
є3си2: сп7съ воскрeсе t гр0ба. 

«Радуйтесь» мvроносицам воз-
гласив, плач праматери Евы 
прекратил Ты воскресением 
Твоим, Христе Боже; Апостолам 
же Твоим повелел провозгла-
шать: «Спаситель воскрес из 
гроба!» 

И# нhнэ: 
Кондак Пасхи. 

Ѓще и3 во гр0бъ снизшeлъ є3си2 
безсмeртне, но ѓдову разруши1лъ 
є3си2 си1лу, и3 воскрeслъ є3си2 ћкw 
побэди1тель хrтE б9е, женaмъ 
мmрон0сицамъ вэщaвый: рaдуй-
тесz, и3 твои1мъ ґпcлwмъ ми1ръ 
дaруzй, пaдшымъ подаsй вос-

Хотя Ты и до гроба смирился, 
Безсмертный, но и в нём Ты 
низверг силу Ада, и, как побе-
дитель, воскрес, Христе Боже, – 
вещая женщинам мироноси-
цам: «Радуйтесь!» и мир Твой 
апостолам даруя, – Подающий 
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кресeніе. падшим воскресение. 

Диакон: ГDу пом0лимсz. 

Хор: ГDи поми1луй. 
Священник: 

Ћкw с™ъ є3си2 б9е нaшъ, и3 
тебЁ слaву возсылaемъ, nц7Y, и3 
сн7у, и3 с™0му д¦у, нhнэ и3 при1-
снw. 

Ибо свят Ты, Боже наш, и 
Тебе славу воссылаем, Отцу 
и Сыну и Святому Духу, и 
сейчас, и всегда. 

Диакон обращается к Богу: Господи, спаси благочестивыя и поми-
луй ны. 

Хор повторяет. 

Диакон, показывая орарём на всех молящихся: и3 во вёки вэкHвъ. 

Хор: Ґми1нь. И поёт Трисвятое. 

Если службу совершает архиерей, во время пения Трисвятого он молится 
за всю Церковь Христову, произнося слова князя Владиміра, сказанные им 
при Крещении Руси: «Посмотри с Небес, Боже, и увидь, и посети этот 
духовный сад, и укрепи его, поскольку его насадила Твоя правая 
рука!» 

После Трисвятого призносится Прокимен. 

Прокjменъ, глaсъ ѕ7: Спаси2 гDи 
лю1ди твоS, и3 бlгослови2 досто-
sніе твоE. 

Спаси*, Господи, людей 
Твоих и благослови достоя-
ние Твоё. 

*Буквально — паси. 
Стjхъ: Къ тебЁ гDи воззовY, 

б9е м0й, да не премолчи1ши t 
менE. 

К Тебе, Господи, взываю, Боже 
мой; не безмолвствуй предо 
мною. 

Совершается чтение Апостола. Производится каждение алтаря и мо-
лящихся. 

Чтение из Деяний святых Апостолов, 
16 зачало, глава 6, стихи 1-7. 

Во дни2 џны, ўмн0жившым-
сz ўченикHмъ, бhсть роптaніе 
є4ллинwмъ ко є3врeємъ, ћкw 
презирaеми бывaху во вседнeв-
нэмъ служeніи вдови6цы и4хъ. 
Призвaвше же дванaдесzть 
мн0жество ўчени6къ, рёша: не 

И вот в те дни, когда продол-
жало умножаться число учени-
ков, среди эллинистов возник 
ропот на евреев. Они жалова-
лись на то, что при ежедневном 
служении неимущим не оказы-
вали внимания их вдовам. Тогда 
Двенадцать, созвав собрание 
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ўг0дно є4сть нaмъ, њстaвль-
шымъ сл0во б9іе, служи1ти 
трапeзамъ. Ўсмотри1те u5бо 
брaтіе, мyжы t вaсъ свидё-
тельствованы сeдмь, и3сп0лнены 
д¦а с™а и3 премyдрости, и5хже 
постaвимъ над8 слyжбою сeю: 
Мh же въ моли1твэ и3 служeніи 
сл0ва пребyдемъ. И# ўг0дно 
бhсть сл0во сіE пред8 всёмъ на-
р0домъ. И# и3збрaша стефaна, 
мyжа и3сп0лнена вёры, и3 д¦а 
с™а, и3 філjппа, и3 пр0хwра, и3 
нікан0ра, и3 тjмwна, и3 пармeна, 
и3 ніколaа, пришeльца ґнтіохjй-
скаго: Я%же постaвиша пред8 ґпc-
лы, и3 помоли1вшесz положи1ша 
на нS рyки. И# сл0во б9іе рас-
тsше, и3 мн0жашесz число2 
ўчени6къ во їерусали1мэ ѕэлw2: 
мн0гъ же нар0дъ свzщeнникwвъ 
послyшаху вёры. 

всех учеников, сказали: – Не го-
дится, чтобы мы, забросив Слово 
Божие, стали обслуживать сто-
лы. Поэтому, братья, присмот-
рите из своей среды семь чело-
век, имеющих доброе свидетель-
ство, исполненных Духа и муд-
рости; их и поставим на это де-
ло. Мы же будем постоянно пре-
бывать в молитве и служении 
Слову. Такое предложение по-
нравилось всему собранию, и то-
гда избрали Стефана, человека, 
исполненного веры и Святого 
Духа, а также Филиппа, Прохо-
ра, Никанора, Тимона, Пармена 
и Николая, прозелита из Анти-
охии. Их поставили перед апо-
столами, и те, помолившись, 
возложили на них руки. И Слово 
Божие возрастало, и быстро ум-
ножалось число учеников в Ие-
русалиме; и даже множество 
священников с покорностью 
принимало веру. 

После чтения Апостола произносится Аллилуиарий. Совершается каж-
дение алтаря и молящихся. 

Ґллилyіа: Бlговоли1лъ є3си2 гDи 
зeмлю твою2, возврати1лъ є3си2 
плёнъ їaкwвль. 

Ты оказал благоволение, 
Господи, земле Твоей, вер-
нул из плена сынов Иакова. 

Стjхъ: Ми1лость и3 и4стина 
срэт0стэсz, прaвда и3 ми1ръ 
њблобызaстасz. 

Милость и истина встрети-
лись, правда и мир облобы-
зались. 

После Аллилуария читается Евангелие. 
Перед чтением Евангелия священник молится: 

 Эту молитву можно читать вместе со священником, но 
только про себя в храме.* 
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Воссияй в наших сердцах, человеколюбивый Владыка, не-
тленный свет Твоего Богоразумения и отверзи очи наше-
го ума к уразумению Твоих евангельских проповедей; вло-
жи в нас и страх Твоих божественных заповедей, что-
бы мы, преодолев плотские похоти, вели духовную жизнь, 
думая и совершая вс¸ к Твоему благоугождению. Ибо 
Ты — просвещение наших душ и тел, Христе Боже, и Те-
бе славу возносим: Отцу и Сыну, и Святому Духу. 
*Дома можно читать эту молитву перед чтением Евангелия. 

Чтение Евангелия от Марка, 
зачало 69, от стиха 43 главы 5 до стиха 16 главы 8. 

Во врeмz џно, пріи1де їH-
сифъ, и4же t ґрімаfeа, благо-
wбрaзенъ совётникъ, и4же и3 
т0й бЁ чaz цrтвіz б9іz, 
дерзнyвъ вни1де къ пілaту, и3 
проси2 тэлесE ї}сова. Пілaтъ же 
диви1сz, ѓще ўжE ќмре: и3 при-
звaвъ с0тника, вопроси2 є3го2: ѓще 
ўжE ќмре; И# ўвёдэвъ t с0т-
ника, дадE тёло їHсифови. И# 
купи1въ плащани1цу и3 снeмь є3го2, 
њбви1тъ плащани1цею: и3 положи2 
є3го2 во гр0бъ, и4же бЁ и3зсёченъ 
t кaмене: и3 привали2 кaмень 
над8 двє1ри гр0ба. Марjа же маг-
дали1на и3 марjа їwсjева зрsстэ, 
гдЁ є3го2 полагaху. 

Пришёл Иосиф, родом из Ари-
мафея, уважаемый всеми член 
синедриона (1), который также 
пребывал в ожидании Царства 
Божьего, и, дерзнув войти к Пи-
лату, попросил тело Иисуса. Пи-
лат удивился, что Он уже мёртв, 
и, призвав центуриона, поинте-
ресовался у него, как давно Ии-
сус умер. Узнав от центуриона, 
он разрешил Иосифу взять мёр-
твое тело. Тогда тот, купив пла-
щаницу (2), снял Его (с креста) 
и, обвив плащаницею, положил 
Его в гробницу, которая была 
высечена в скале (3), и ушёл, 
привалив камень ко входу в 
гробницу. Мария же Магдалина 
и Мария — мать Иакова (4) — 
видели, где Он был погребён. 

1) Т.е. Совета. 
2) Отрез полотна, в который заворачивали умерших, готовя к погребе-
нию. 
3) Мёртвых часто хоронили в гробницах, высеченных в скалах; к входу та-
кой гробницы приваливали тяжёлый камень. 
4) Иосета – в некоторых рукописях: «Иосии». 
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Ход дальнейшей службы неоднократно в разных вариантах нами предла-

гался в других изданиях наших брошюр. С ним вы можете ознакомиться как 
в них, так и в книжке «Всенощное бдение и Литургия», которая имеется в 
свободной продаже в церковных иконных лавках. 

 
 

ИЗЪЯСНЕНИЕ АПОСТОЛЬСКОГО ЧТЕНИЯ НА ЛИТУРГИИ 
 
«Нищих всегда имеете с собою» (Мф 26:11), – говорил Своим ученикам 

Спаситель. Так было тысячи лет назад, так остаётся и поныне. Все мы знаем, 
как происходит ежедневная раздача пищи бедным людям, выстроившимся в 
очередь за своей порцией супа или каши. Такому служению посвящают своё 
время и средства различные благотворительные организации. И это – благо-
родное служение. Вот и в древней Иерусалимской церкви практиковалась 
ежедневная раздача пищи пожилым вдовам, оставшимся без средств к суще-
ствованию. Этот обычай в христианство естественным образом перешёл из 
иудейской традиции ежедневного сбора денег, вещей и продуктов для рас-
пределения среди нуждающихся. У христиан закупка распределяемых про-
дуктов, возможно, производилась также на деньги, вырученные от добро-
вольной продажи собственности. Как рассказано в той же Книге Деяний, 
христиане «которые владели землями или домами, продавая их, приносили 
цену проданного и полагали к ногам Апостолов; и каждому давалось, в чём 
кто имел нужду» (Деян. 4:34-35).  

Однако подобные акции распределения средств редко обходятся без проб-
лем. Кто-то всегда может почувствовать себя обойдённым. Где нищета – там 



 67 

и искушения. Не обошлось без проблем и в Иерусалимской церкви, которая 
состояла из двух групп уверовавших в Иисуса Христа иудеев. С одной сторо-
ны, это были местные уроженцы. Они говорили на родном арамейском язы-
ке; они гордились тем, что в их крови нет никакой иностранной примеси; 
они слушали в синагоге чтение Святого Писания на древнееврейском языке. 
Они-то и названы в Книге Деяний «евреями». Но было немало и таких иуде-
ев, которые родились и выросли в других странах, в рассеянии. Многие из 
них в течение нескольких поколений жили за пределами Палестины. Давно 
забыв язык предков, они говорили на «международном» языке тех веков, на 
греческом, отчего их и называли «эллинистами». Да и Писание в их синаго-
гах читалось в переводе на греческий язык. По той или иной причине они 
прибывали в Иерусалим, чаще всего на великие праздники. Некоторые оста-
вались жить в Иерусалиме надолго.  

Составляя меньшинство, эллинисты были несколько обособлены от мест-
ного населения и, как всякое меньшинство, – было то справедливо или нет, – 
подозревало окружающих в презрительном к себе отношении. Вот и вдовы 
говорящих по-гречески иерусалимских христиан вдруг почувствовали, что 
их при ежедневной раздаче пищи обходят вниманием. Мы не знаем, было ли 
это невнимание умышленным, или нет. Так, например, святой Иоанн Злато-
уст предполагает, что такое «небрежение о вдовицах происходило не от не-
доброжелательства, но, вероятно, от невнимательности по причине много-
людства». Как бы то ни было, в среде иерусалимских христиан произошло 
нечто вроде раскола: эллинисты возроптали на евреев. Двенадцать апосто-
лов мудро эту проблему разрешили. Они понимали, что им лучше не вмеши-
ваться в такое дело, и поэтому предложили всему собранию верующих из-
брать семь ответственных за сбор и распределение продуктов для нуждаю-
щихся. Сами же Двенадцать оставили за собой служение Слову, то есть про-
поведь Евангелия Христова, и постоянную молитву, сочтя именно это той за-
дачей, к которой они были призваны. Да, благотворительная общественная 
деятельность необходима, но, как говорил Иоанн Златоуст, иногда «необхо-
димому нужно предпочитать более необходимое».  

Мудрым было то, что апостолы не назначили семь ответственных за мате-
риальное состояние общины, но предложили самому собранию верующих 
свободу избрания уважаемых лиц из своей среды. Избрано было семь чело-
век, «исполненных Духа и мудрости». По традиции у нас принято называть 
их «диаконами». Однако, сам Дееписатель Лука так их не называет. В то вре-
мя в церквах ещё не было ни диаконов, ни пресвитеров, ни епископов в на-
шем современном смысле. Были только апостолы. Но, можно сказать, избра-
нием семи человек было положено начало будущей церковной иерархии. К 
тому же «они были рукоположены на это служение и не просто были назна-
чены, но о них молились, чтобы им была сообщена сила благодати» (Св. Ио-
анн Златоуст). 

Мудрым по произволению Божию оказалось и то, что все семь избранных 
и рукоположенных служителей имели греческие, а не еврейские имена: Сте-
фан, Филипп, Прохор и прочие. Это явный знак того, что все они были элли-
нистами. Тем самым в корне была устранена возможность ропота самих эл-
линистов, а также продемонстрировано равенство во Христе всех верующих, 
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независимо от их происхождения и социального положения. 
Мы упомянули высказывание святого Златоуста о том, что ««необходимо-

му нужно предпочитать более необходимое». Однако это вовсе не означает 
принижения одной церковной деятельности перед другой. Для Двенадцати 
апостолов «более необходимым» было возвещать Евангелие, которое назва-
но «служением Слова». Но и попечение о неимущих, в частности, распреде-
ление продуктов питания, названо тем же словом «служение» – «служение 
трапезам». «Смотри, – говорит Златоуст, – как он называет это служением, а 
не просто милостынею, возвышая чрез то и подающих, и приемлющих». 
Иначе говоря, Бог призывает каждого верующего на служение. Он призыва-
ет разных людей на разное служение. И призванные к молитве и служению 
Слова не должны отвлекаться от своей задачи, равно как и призванные к 
благотворительной, или административной или любой другой деятельности 
в Церкви должны ревностно предаваться своему служению, не разбрасыва-
ясь и стараясь не отвлекаться на другие не менее необходимые для Церкви 
дела. 

Всякое служение принесёт пользу, лишь бы оно было исполнено Духа Свя-
того. По слову апостола Павла, «дары различны, но Дух один и тот же; и слу-
жения различны, а Господь один и тот же» (1Кор 12:4-5). Невнимание к это-
му принципу здорового состояния церковного тела приводит к печальным 
результатам. Мы наносим вред себе и Церкви, когда мы из самых, казалось 
бы, лучших и благочестивых побуждений пытаемся брать на себя (или тре-
бовать от других) слишком многое. Я, мол, буду настоящим христианином, 
если я буду и молитвенником, и благотворителем, и постником, и учителем, 
и проповедником Евангелия и…. Ничего не получится! Скорее всего, ты, тре-
буя от себя слишком многого, не будешь ни тем, ни другим, ни третьим. 

При современном состоянии церковной жизни перед верующим часто воз-
никает вопрос: а как распознать в себе дар служения, к которому я призван? 
Сделать это не так уж трудно. Важно только помнить, что все без исключе-
ния христиане, каждый на своём месте, являются последователями Того, Кто 
пришёл как служащий, а не как начальствующий (Лк 22:26-27), «не для того 
пришёл, чтобы Ему служили, но чтобы послужить» (Мф 20:28). Важно пом-
нить, что эти слова о Своём служении Спаситель обращал не к церковным 
христианам, которых при Его земной жизни ещё не было, а к окружающему 
Его обществу. И в современном сложно устроенном человеческом обществе 
последователь Христа не должен ограничивать своё служение церковными 
делами. Служение может быть и работой в любой гражданской сфере заня-
тости, в любой профессиональной деятельности, а также в семье. И дай нам 
Бог, чтобы вся наша жизнь превратилась в такое служение, исполненное Ду-
ха и мудрости. 
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Неделя Жен-Мvроносиц (Мф 28:1-10). 
 

«Воистину воскресе Христос» — этот радостный ответ на возглас «Христос 
Воскресе» характеризует Пасхальные дни не менее чем все песнопения. 

Горести и скорби сопутствуют всей нашей жизни, но им всегда на смену 
приходит радость. Так и в эти дни стучится и врывается в нашу душу радость 
после столь горестных слёз и тяжких скорбей на Страстной неделе. 

Чтобы понять жен-мvроносиц надо пережить их великую скорбь и вели-
кую радость. Постараться их понять — глубоко поучительно. В их душе жила 
глубокая скорбь и вместе с ней жило и ожидание чего то радостного, чего так 
жаждет душа. Они, конечно, неясно себе представляли чего они ждали, но 
они чувствовали, что не всё кончено, что не могло всё кончиться смертью и 
потому они так тяготеют ко гробу. 

Скорбь и радостное ожидание, — чувства как будто несоединимые, ужива-
ются в их женских сердцах. 

О если бы и мы, и в горе и в радости, жили предчувствуя Христа, прибли-
жающегося к нам! Так должно быть всегда и если такое ожидание бывает у 
нас только в святые дни Страстной и Пасхальной Недели, то вера наша не-
тверда. Изъяснить совмещение скорби и ожидаемой радости трудно, лучше 
только вспоминать о Тайне, совершающейся в эти дни. Это совмещение от-
разилось и на нашем богослужении. В нём есть как бы страх нарушить ра-
дость воскресения, но поётся и «плотию уснув», перенося нас в столь недав-
но пережитые скорби, и затем снова тихо и радостно льются умилённые пес-
нопения, и скорбь не смущает нашу радость, только придаёт ей умилённый 
оттенок. 

Но сейчас, думая о женах-мvроносицах, нам в душу просятся тяжкие вос-
поминания о чувствах, которым причастились они, свидетельницы страстей. 
От века не было на земле такой скорби, её не выдерживали сами силы при-
роды. И легко себе представить, что когда со креста раздалось «соверши-
лось», они почувствовали облегчение. 

Радуйтесь и вы в этот момент. Это чувство должно повторяться в душе. 
Скорби, ощущаемые нами в эти дни, не похожи на те страдания и уколы, ка-
кими сопровождается наша обычная жизнь. Чем сильнее скорбь о Христе и 
Христовых страстях, тем крепче мы будем привязаны ко Христу и в нашу 
скорбь войдёт и радостное ожидание Христа, как у жен-мvроносиц, и мы так-
же будем тяготеть к Нему и встретим Его также как они. Ибо скорбевшие как 
они, достойны праздновать Его воскресение. 

Мысли Блаженнейшего Митрополита Антония 
(Храповицкого), высказанные им в проповедях. 
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