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12 января попразднство РХ, муч. Ани́ сия Солунская, 
преп. Мела́ ния Римляныня

Утреня вседневная

Священник, начиная каждение у престола:

 Благослове́ н Бог наш, всегда́ , ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь.

Шестопсалмие

Чтец: Слава в вы́ шних Бо́ гу, и на земли́  мир, в челове́ цех благоволе́ ние. 

(Трижды)

Го́ споди, устне́  мои́  отве́ рзеши, и уста́  моя́  возвестя́ т хвалу́  Твою́ .  (Два-

жды)

Псалом 3

Го́ споди, что ся умно́ жиша стужа́ ющии ми? Мно́ зи востаю́ т на мя, мно́ зи 

глаго́ лют души́  мое́ й: несть спасе́ ния eму́  в Бо́ зе eго́ . Ты же, Го́ споди, За-

сту́ пник  мой  еси́ ,  сла́ ва  моя́  и  вознося́ й  главу́  мою́ .  Гла́ сом  мои́ м  ко 

Го́ споду воззва́ х, и услы́ ша мя от горы́  святы́ я Своея́ . Аз усну́ х, и спах, 

воста́ х, я́ ко Госпо́ дь засту́ пит мя. Не убою́ ся от тем люде́ й, о́ крест напа́ да-

ющих на мя. Воскресни́ , Го́ споди, спаси́  мя, Бо́ же мой, я́ ко Ты порази́ л еси́  

вся вражду́ ющыя ми всу́ е: зу́ бы гре́ шников сокруши́ л еси́ . Госпо́ дне есть 

спасе́ ние, и на лю́ дех Твои́ х благослове́ ние Твое́ . 

Аз усну́ х и спах; воста́ х, яко Госпо́ дь засту́ пит мя.

Псалом 37

Го́ споди, да не я́ ростию Твое́ ю обличи́ ши мене́ ,  ниже́  гне́ вом Твои́ м на-

ка́ жеши мене́ . Я́ ко стре́ лы Твоя́  унзо́ ша во мне, и утверди́ л еси́  на мне ру́ ку 

Твою́ . Несть исцеле́ ния в пло́ ти мое́ й от лица́  гне́ ва Твоего́ , несть ми́ ра в 

косте́ х мои́ х от лица́  грех мои́ х. Я́ ко беззако́ ния моя́  превзыдо́ ша главу́  

мою́ , я́ ко бре́ мя тя́ жкое отяготе́ ша на мне. Возсмерде́ ша и согни́ ша ра́ ны 

моя́  от лица́  безу́ мия моего́ .  Пострада́ х и сляко́ хся до конца́ ,  весь день 

се́ туя  хожда́ х.  Я́ ко  ля́ двия  моя́  напо́ лнишася  поруга́ ний,  и  несть  исце-

ле́ ния в пло́ ти мое́ й. Озло́ блен бых и смири́ хся до зела́ , рыка́ х от возды-

ха́ ния се́ рдца моего́ . Го́ споди, пред Тобо́ ю все жела́ ние мое́  и воздыха́ ние 

мое́  от Тебе́  не утаи́ ся. Се́ рдце мое́  смяте́ ся, оста́ ви мя си́ ла моя́ , и свет 
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о́ чию мое́ ю, и той несть со мно́ ю. Дру́ зи мои́  и и́ скреннии мои́  пря́ мо мне 

прибли́ жишася и ста́ ша, и бли́ жнии мои́  отдале́ че мене́  ста́ ша и нужда́ хуся 

и́ щущии ду́ шу мою́ , и и́ щущии зла́ я мне глаго́ лаху су́ етная и льсти́ вным 

весь день поуча́ хуся. Аз же я́ ко глух не слы́ шах и я́ ко нем не отверза́ яй 

уст свои́ х. И бых я́ ко челове́ к не слы́ шай и не имы́ й во усте́ х свои́ х обли-

че́ ния. Я́ ко на Тя, Го́ споди, упова́ х, Ты услы́ шиши, Го́ споди Бо́ же мой. Я́ ко 

рех: да не когда́  пора́ дуют ми ся врази́  мои́ : и внегда́  подвижа́ тися нога́ м 

мои́ м, на мя велере́ чеваша. Я́ ко аз на ра́ ны гото́ в, и боле́ знь моя́  предо 

мно́ ю есть вы́ ну. Я́ ко беззако́ ние мое́  аз возвещу́  и попеку́ ся о гресе́  мое́ м. 

Врази́  же мои́  живу́ т и укрепи́ шася па́ че мене́ , и умно́ жишася ненави́ дящии 

мя без пра́ вды. Воздаю́ щии ми зла́ я возблага́ я оболга́ ху мя, зане́  гоня́ х 

благосты́ ню. Не оста́ ви мене́ , Го́ споди Бо́ же мой, не отступи́  от мене́ . Вон-

ми́  в по́ мощь мою́ , Го́ споди спасе́ ния моего́ . 

Не оста́ ви мене́ , Го́ споди Бо́ же мой, не отступи́  от мене́ . Вонми́  в помо́ щь 

мою́ , Го́ споди спасе́ ния моего́ .

Псалом 62

Бо́ же, Бо́ же мой, к Тебе́  у́ тренюю, возжада́  Тебе́  душа́  моя́ , коль мно́ жицею 

Тебе́  плоть моя́ , в земли́  пу́ сте и непрохо́ дне, и безво́ дне. Та́ ко во святе́ м 

яви́ хся Тебе́ , ви́ дети си́ лу Твою́  и сла́ ву Твою́ . Я́ ко лу́ чши ми́ лость Твоя́  

па́ че живо́ т, устне́  мои́  похвали́ те Тя. Та́ ко благословлю́  Тя в животе́  мое́ м, 

о и́ мени Твое́ м воздежу́  ру́ це мои́ . Я́ ко от ту́ ка и ма́ сти да испо́ лнится ду-

ша́  моя́ , и устна́ ма ра́ дости восхва́ лят Тя уста́  моя́ . А́ ще помина́ х Тя на по-

сте́ ли мое́ й, на у́ тренних поуча́ хся в Тя. Я́ ко был еси́  помо́ щник мой, и в 

кро́ ве крилу́  Твое́ ю возра́ дуюся. Прильпе́  душа́  моя́  по Тебе́ , мене́  же при-

я́ т десни́ ца Твоя́ . Ти́ и же всу́ е иска́ ша ду́ шу мою́ , вни́ дут в преиспо́ дняя 

земли́ , предадя́ тся в ру́ ки ору́ жия, ча́ сти ли́ совом бу́ дут. Царь же возвесе-

ли́ тся о Бо́ зе, похва́ лится всяк клены́ йся Им, я́ ко загради́ шася уста́  гла-

го́ лющих непра́ ведная. 

На у́ тренних поуча́ хся в Тя, я́ ко был еси́  Помо́ щник мой, и в кро́ ве крилу́  

Твое́ ю возра́ дуюся.

Прильпе́  душа́  моя́  по Тебе́ , мене́  же прия́ т десни́ ца Твоя́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Аллилу́ ия,  аллилу́ ия,  аллилу́ ия,  сла́ ва Тебе́ ,  Бо́ же.  (Трижды, без покло-

нов)
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Господи помилуй (трижды).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Псалом 87

Го́ споди Бо́ же спасе́ ния моего́ , во дни воззва́ х, и в нощи́  пред Тобо́ ю. Да 

вни́ дет пред Тя моли́ тва моя́ : приклони́  у́ хо Твое́  к моле́ нию моему́ , я́ ко 

испо́ лнися зол душа́  моя́ , и живо́ т мой аду прибли́ жися. Привмене́ н бых с 

низходя́ щими в ров, бых я́ ко челове́ к без по́ мощи, в ме́ ртвых свобо́ дь, 

я́ ко я́ звеннии спя́ щии во гро́ бе, и́ хже не помяну́ л еси́  ктому́ , и ти́ и от руки́  

Твоея́  отринове́ ни бы́ ша. Положи́ ша мя в ро́ ве преиспо́ днем, в те́ мных и 

се́ ни сме́ ртней. На мне утверди́ ся я́ рость Твоя́ , и вся во́ лны Твоя́  наве́ л 

еси́  на мя. Уда́ лил еси́  зна́ емых мои́ х от мене́ , положи́ ша мя ме́ рзость се-

бе́ : пре́ дан бых и не исхожда́ х. О́ чи мои́  изнемого́ сте от нищеты́ , воззва́ х к 

Тебе́ ,  Го́ споди, весь день, возде́ х к Тебе́  ру́ це мои́ .  Еда́  ме́ ртвыми тво-

ри́ ши чудеса́ ? Или́  вра́ чеве воскреся́ т, и испове́ дятся Тебе́ ? Еда́  пове́ сть 

кто  во  гро́ бе  ми́ лость  Твою́ ,  и  и́ стину  Твою́  в  поги́ бели?  Еда́  позна́ на 

бу́ дут во тьме чудеса́  Твоя́ , и пра́ вда Твоя́  в земли́  забве́ нней? И аз к Те-

бе́ , Го́ споди, воззва́ х и у́ тро моли́ тва моя́  предвари́ т Тя. Вску́ ю, Го́ споди, 

отре́ еши ду́ шу мою́ , отвраща́ еши лице́  Твое́  от мене́ ? Нищ есмь аз, и в тру-

де́ х от ю́ ности моея́ ; возне́ с же ся, смири́ хся, и изнемого́ х. На мне пре-

идо́ ша гне́ ви Твои́ , устраше́ ния Твоя́  возмути́ ша мя, обыдо́ ша мя я́ ко во-

да́ , весь день одержа́ ша мя вку́ пе. Уда́ лил еси́  от мене́  дру́ га и и́ скренняго, 

и зна́ емых мои́ х от страсте́ й. 

Го́ споди Бо́ же спасе́ ния моего́ , во дни воззва́ х и в нощи́  пред Тобо́ ю. Да 

вни́ дет пред Тя моли́ тва моя́ , приклони́  у́ хо Твое́  к моле́ нию моему́ .

Псалом 102

Благослови́ ,  душе́  моя́ ,  Го́ спода, и вся вну́ тренняя моя́  и́ мя свя́ тое Его́ . 

Благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода, и не забыва́ й всех воздая́ ний Его́ , очи-

ща́ ющаго вся беззако́ ния твоя́ , исцеля́ ющаго вся неду́ ги твоя́ , избавля́ ю-

щаго от истле́ ния живо́ т твой, венча́ ющаго тя ми́ лостию и щедро́ тами, ис-

полня́ ющаго во благи́ х жела́ ние твое́ : обнови́ тся я́ ко о́ рля ю́ ность твоя́ . 

Творя́ й ми́ лостыни Госпо́ дь, и судьбу́  всем оби́ димым. Сказа́  пути́  Своя́  

Моисе́ ови,  сыново́ м  Изра́ илевым  хоте́ ния  Своя́ :  щедр  и  ми́ лостив 

Госпо́ дь, долготерпели́ в и многоми́ лостив. Не до конца́  прогне́ вается, ни-

же́  во век вражду́ ет, не по беззако́ нием на́ шим сотвори́ л есть нам, ниже́  по 
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грехо́ м  на́ шым  возда́ л  есть  нам.  Я́ ко  по  высоте́  небе́ сней  от  земли́ , 

утверди́ л есть Госпо́ дь ми́ лость Свою́  на боя́ щихся Его́ .  Ели́ ко отстоя́ т 

восто́ цы от за́ пад,  уда́ лил есть от нас беззако́ ния на́ ша.  Я́ коже ще́ дрит 

оте́ ц сы́ ны, уще́ дри Госпо́ дь боя́ щихся Его́ . Я́ ко Той позна́  созда́ ние на́ ше, 

помяну́ , я́ ко персть есмы́ . Челове́ к, я́ ко трава́  дни́ е eго́ , я́ ко цвет се́ льный, 

та́ ко оцвете́ т, я́ ко дух про́ йде в нем, и не бу́ дет, и не позна́ ет ктому́  ме́ ста 

своего́ . Ми́ лость же Госпо́ дня от ве́ ка и до ве́ ка на боя́ щихся Его́ , и пра́ вда 

Его́  на сыне́ х сыно́ в, храня́ щих заве́ т Его́ , и по́ мнящих за́ поведи Его́  тво-

ри́ ти я́ . Госпо́ дь на небеси́  угото́ ва престо́ л Свой, и Ца́ рство Его́  все́ ми об-

лада́ ет. Благослови́ те Го́ спода вси А́ нгели Его́ , си́ льнии кре́ постию, тво-

ря́ щии сло́ во Его́ , услы́ шати глас слове́ с Его́ . Благослови́ те Го́ спода вся 

си́ лы Его́ , слуги́  Его́ , творя́ щии во́ лю Его́ . Благослови́ те Го́ спода вся дела́  

Его́ , на вся́ ком ме́ сте влады́ чества Его́ , благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода. 

На вся́ ком ме́ сте влады́ чествия Его́ , благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода.

Псалом 142

Го́ споди,  услы́ ши моли́ тву  мою́ ,  внуши́  моле́ ние  мое́  во  и́ стине  Твое́ й, 

услы́ ши мя в пра́ вде Твое́ й и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м, я́ ко не оправ-

ди́ тся пред Тобо́ ю всяк живы́ й. Я́ ко погна́  враг ду́ шу мою́ , смири́ л есть в 

зе́ млю живо́ т мой, посади́ л мя есть в те́ мных, я́ ко ме́ ртвыя ве́ ка. И уны́  во 

мне дух мой, во мне смяте́ ся се́ рдце мое́ . Помяну́ х дни дре́ вния, поучи́ хся 

во всех де́ лех Твои́ х, в творе́ ниих руку́  Твое́ ю поуча́ хся. Возде́ х к Тебе́  ру́ -

це мои́ , душа́  моя́ , я́ ко земля́  безво́ дная Тебе́ . Ско́ ро услы́ ши мя, Го́ споди, 

исчезе́  дух мой, не отврати́  лица́  Твоего́  от мене́ ,  и уподо́ блюся низхо-

дя́ щым в ров. Слы́ шану сотвори́  мне зау́ тра ми́ лость Твою́ , я́ ко на Тя упо-

ва́ х. Скажи́  мне, Го́ споди, путь во́ ньже пойду́ , я́ ко к Тебе́  взях ду́ шу мою́ . 

Изми́  мя от враг мои́ х, Го́ споди, к Тебе́  прибего́ х. Научи́  мя твори́ ти во́ лю 

Твою́ , я́ ко Ты еси́  Бог мой. Дух Твой благи́ й наста́ вит мя на зе́ млю пра́ ву. 

И́ мене Твоего́  ра́ ди, Го́ споди, живи́ ши мя, пра́ вдою Твое́ ю изведе́ ши от 

печа́ ли ду́ шу мою́ . И ми́ лостию Твое́ ю потреби́ ши враги́  моя́  и погуби́ ши 

вся стужа́ ющыя души́  мое́ й, я́ ко аз раб Твой есмь. 

Услы́ ши мя, Го́ споди, в пра́ вде Твое́ й, и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м.

Услы́ ши мя, Го́ споди, в пра́ вде Твое́ й, и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м.

Дух Твой Благи́ й наста́ вит мя на зе́ млю пра́ ву.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.
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Аллилу́ ия, аллилу́ ия, аллилу́ ия, сла́ ва Тебе́ , Бо́ же. (Трижды)

Ектения великая

Диакон: Ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (на каждое прошение). 

Диакон: О свы́ шнем ми́ ре и спасе́ нии душ на́ ших, Го́ споду помо́ лимся.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

на́ шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми се-

бе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко подоба́ ет Тебе́  вся́ кая сла́ ва, честь и поклоне́ ние, Отцу́ , и 

Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

 «Бог Господь»

Диакон: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во имя Госпо́ дне.

Стих 1: Испове́ дайтеся Го́ сподеви, я́ ко Благ, я́ ко в век ми́ лость Его.

Глас 4: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во 

и́ мя Госпо́ дне.

Стих 2: Обыше́ дше обыдо́ ша мя, и и́ менем Госпо́ дним противля́ хся им.

Лик: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во и́ мя Госпо́ дне.

Стих 3: Не умру́ , но жив бу́ ду, и пове́ м дела́  Госпо́ дня.

Лик: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во и́ мя Госпо́ дне.

Стих 4: Ка́ мень, Его́ же небрего́ ша зи́ ждущии, Сей бысть во главу́  у́ гла, от 

Го́ спода бысть Сей, и есть ди́ вен во очесе́ х на́ ших.

Лик: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во и́ мя Госпо́ дне.

Тропа́ рь Рождества́  Христо́ ва, глас 4

Рождество́  Твое́ , Христе́  Бо́ же наш,/ возсия́  ми́ рови свет ра́ -

зума,/ в нем бо звезда́ м служа́ щии/ звездо́ ю уча́ хуся/ Тебе́  
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кла́ нятися,  Со́ лнцу  Пра́ вды,/  и  Тебе́  ве́ дети  с  высоты́  

восто́ ка.// Го́ споди, сла́ ва Тебе́ . (Дважды)

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во 

ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Тропа́ рь Рождества́  Христо́ ва, глас 4

Рождество́  Твое́ , Христе́  Бо́ же наш,/ возсия́  ми́ рови свет ра́ -

зума,/ в нем бо звезда́ м служа́ щии/ звездо́ ю уча́ хуся/ Тебе́  

кла́ нятися,  Со́ лнцу  Пра́ вды,/  и  Тебе́  ве́ дети  с  высоты́  

восто́ ка.// Го́ споди, сла́ ва Тебе́ .

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Кафизма 4

Псалом 25

Суди́  ми, Го́ споди, я́ ко аз незло́ бою мое́ ю ходи́ х, и на Го́ спода упова́ я, не 

изнемогу́ . Искуси́  мя, Го́ споди, и испыта́ й мя, разжзи́  утро́ бы моя́ , и се́ рд-

це мое́ . Я́ ко ми́ лость Твоя́  пред очи́ ма мои́ ма есть, и благоугоди́ х во и́ сти-

не Твое́ й. Не седо́ х с со́ нмом су́ етным, и со законопресту́ пными не вни́ ду. 

Возненави́ дех це́ рковь лука́ внующих, и с нечести́ выми не ся́ ду. Умы́ ю в 

непови́ нных ру́ це мои́ , и обы́ ду же́ ртвенник Твой, Го́ споди. Е́ же услы́ шати 

ми глас хвалы́  Твоея́ ,  и пове́ дати вся чудеса́  Твоя́ .  Го́ споди, возлюби́ х 

благоле́ пие до́ му Твоего́  и ме́ сто селе́ ния сла́ вы Твоея́ . Да не погуби́ ши с 

нечести́ выми ду́ шу мою́ , и с му́ жи крове́ й живо́ т мой. И́ хже в руку́  безза-

ко́ ния, десни́ ца их испо́ лнися мзды. Аз же незло́ бою мое́ ю ходи́ х, изба́ ви 

мя, Го́ споди, и поми́ луй мя. Нога́  моя́  ста на правоте́ :  в це́ рквах благо-

словлю́  Тя, Го́ споди.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.
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Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды)  Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 28

Принеси́ те Го́ сподеви сы́ нове Бо́ жии, принеси́ те Го́ сподеви, сы́ ны о́ вни, 

принеси́ те Го́ сподеви сла́ ву и честь. Принеси́ те Го́ сподеви сла́ ву и́ мени 

Его́ , поклони́ теся Го́ сподеви во дворе́  святе́ м Его́ . Глас Госпо́ день на во-

да́ х, Бог сла́ вы возгреме́ , Госпо́ дь на вода́ х мно́ гих. Глас Госпо́ день в кре́ -

пости,  глас  Госпо́ день  в  великоле́ пии.  Глас  Го́ спода,  сокруша́ ющаго 

ке́ дры, и стры́ ет Госпо́ дь ке́ дры лива́ нския: и истни́ т я́  я́ ко тельца́  лива́ н-

ска, и возлю́ бленный я́ ко сын единоро́ жь. Глас Го́ спода, пресеца́ ющаго 

пла́ мень огня́ .  Глас Го́ спода, стряса́ ющаго пусты́ ню, и стрясе́ т Госпо́ дь 

пусты́ ню  Кадди́ йскую.  Глас  Госпо́ день  сверша́ ющий  еле́ ни,  и  откры́ ет 

дубра́ вы, и в хра́ ме Его́  вся́ кий глаго́ лет сла́ ву. Госпо́ дь пото́ п населя́ ет, и 

ся́ дет Госпо́ дь Царь в век. Госпо́ дь кре́ пость лю́ дем Свои́ м даст, Госпо́ дь 

благослови́ т лю́ ди Своя́  ми́ ром.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.  Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 31

Блаже́ ни, и́ хже оста́ вишася беззако́ ния и и́ хже прикры́ шася греси́ . Блаже́ н 

муж, eму́ же не вмени́ т Госпо́ дь греха́ , ниже́  есть во усте́ х eго́  лесть. Я́ ко 

умолча́ х,  обетша́ ша ко́ сти моя́ ,  от е́ же зва́ ти ми весь день.  Я́ ко день и 

нощь отяготе́  на  мне рука́  Твоя́ ,  возврати́ хся на страсть,  егда́  унзе́  ми 

терн. Беззако́ ние мое́  позна́ х и греха́  моего́  не покры́ х, рех: испове́ м на мя 

беззако́ ние мое́  Го́ сподеви, и Ты оста́ вил еси́  нече́ стие се́ рдца моего́ . За 

то помо́ лится к Тебе́  всяк преподо́ бный во вре́ мя благопотре́ бно: оба́ че в 

пото́ пе  вод мно́ гих к  нему́  не  прибли́ жатся.  Ты еси́  прибе́ жище мое́  от 

ско́ рби обдержа́ щия мя: ра́ досте моя́ , изба́ ви мя от обыше́ дших мя. Вра-

зумлю́  тя и наста́ влю тя на путь сей, во́ ньже по́ йдеши, утвержу́  на тя о́ чи 
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Мои́ . Не бу́ дите я́ ко конь и меск, и́ мже несть ра́ зума: брозда́ ми и уздо́ ю 

че́ люсти их востя́ гнеши, не приближа́ ющихся к тебе́ . Мно́ ги ра́ ны гре́ шно-

му, упова́ ющаго же на Го́ спода ми́ лость обы́ дет. Весели́ теся о Го́ споде, и 

ра́ дуйтеся, пра́ веднии, и хвали́ теся, вси пра́ вии се́ рдцем.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь.

Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Ектения малая

Диакон: Па́ ки и па́ ки, ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

на́ шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми се-

бе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Твоя́  держа́ ва, и Твое́  есть ца́ рство, и си́ ла, и сла́ ва, Отца́  и 

Сы́ на и Свята́ го Ду́ ха, ныне, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Седален по 1-ом стихословии

Чтец: Прему́ дрость и ра́ зум пре́ жде веко́ в Сый,/ Сын, Единосу́ щный Отцу́  

и Ду́ ху,/  восхоте́  в после́ дняя времена́  роди́ тися от Де́ вы нас ра́ ди,/  да 

спасе́ т  мир  от  мучи́ тельства  вра́ жия  и  чужда́ го;/  сла́ ва  Рожде́ нному 

пло́ тию,/ сла́ ва Благоизво́ лившему,/ сла́ ва Изба́ вльшему нас Рождество́ м 

Свои́ м.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Прему́ дрость и ра́ зум пре́ жде веко́ в Сый,/ Сын, Единосу́ щный Отцу́  и Ду́ -

ху,/ восхоте́  в после́ дняя времена́  роди́ тися от Де́ вы нас ра́ ди,/ да спасе́ т 

мир  от  мучи́ тельства  вра́ жия  и  чужда́ го;/  сла́ ва  Рожде́ нному  пло́ тию,/ 

сла́ ва Благоизво́ лившему,/ сла́ ва Изба́ вльшему нас Рождество́ м Свои́ м.
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 Лик: Го́ споди,  поми́ луй.  (Трижды)  Сла́ ва  Отцу́  и  Сы́ ну  и 

Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Кафизма 5

Псалом 32

Ра́ дуйтеся,  пра́ веднии,  о  Го́ споде,  пра́ вым  подоба́ ет  похвала́ .  Испо-

ве́ дайтеся Го́ сподеви в гу́ слех, во псалти́ ри десятостру́ ннем по́ йте Ему́ . 

Воспо́ йте Ему́  песнь но́ ву, до́ бре по́ йте Ему́  со восклица́ нием: я́ ко пра́ во 

сло́ во Госпо́ дне, и вся дела́  Его́  в ве́ ре. Лю́ бит ми́ лостыню и суд Госпо́ дь, 

ми́ лости Госпо́ дни испо́ лнь земля́ . Сло́ вом Госпо́ дним небеса́  утверди́ ша-

ся, и ду́ хом уст Его́  вся си́ ла их. Собира́ яй я́ ко мех во́ ды морски́ я, пола-

га́ яй в сокро́ вищах бе́ здны. Да убои́ тся Го́ спода вся земля́ , от Него́ же да 

подви́ жутся вси живу́ щии по вселе́ нней. Я́ ко Той рече́ , и бы́ ша, Той пове-

ле́ ,  и созда́ шася. Госпо́ дь разоря́ ет сове́ ты язы́ ков, отмета́ ет же мы́ сли 

люде́ й, и отмета́ ет сове́ ты князе́ й. Сове́ т же Госпо́ день во век пребыва́ ет, 

помышле́ ния се́ рдца Его́  в род и род. Блаже́ н язы́ к, eму́ же есть Госпо́ дь 

Бог eго́ , лю́ ди, я́ же избра́  в насле́ дие Себе́ . С небесе́  призре́  Госпо́ дь, ви́ де 

вся сы́ ны челове́ ческия. От гото́ ваго жили́ ща Своего́  призре́  на вся жи-

ву́ щыя на земли́ . Созда́ вый на еди́ не сердца́  их, разумева́ яй на вся дела́  

их. Не спаса́ ется царь мно́ гою си́ лою, и исполи́ н не спасе́ тся мно́ жеством 

кре́ пости своея́ . Лож конь во спасе́ ние, во мно́ жестве же си́ лы своея́  не 

спасе́ тся. Се о́ чи Госпо́ дни на боя́ щыяся Его́ , упова́ ющыя на ми́ лость Его́ . 

Изба́ вити от сме́ рти ду́ шы их, и препита́ ти я́  в глад. Душа́  же на́ ша ча́ ет 

Го́ спода, я́ ко помо́ щник и защи́ титель наш есть. Я́ ко о Нем возвесели́ тся 

се́ рдце на́ ше, и во и́ мя свято́ е Его́  упова́ хом. Бу́ ди, Го́ споди, ми́ лость Твоя́  

на нас, я́ коже упова́ хом на Тя.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 33
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Благословлю́  Го́ спода на вся́ кое вре́ мя, вы́ ну хвала́  Его́  во усте́ х мои́ х. О 

Го́ споде похва́ лится душа́  моя́ , да услы́ шат кро́ тцыи и возвеселя́ тся. Воз-

вели́ чите Го́ спода со мно́ ю и вознесе́ м и́ мя Его́  вку́ пе. Взыска́ х Го́ спода и 

услы́ ша мя, и от всех скорбе́ й мои́ х изба́ ви мя. Приступи́ те к Нему́  и про-

свети́ теся,  и  ли́ ца  ва́ ша  не  постыдя́ тся.  Сей  ни́ щий  воззва́ ,  и  Госпо́ дь 

услы́ ша и́ , и от всех скорбе́ й eго́  спасе́  и́ . Ополчи́ тся А́ нгел Госпо́ день о́ -

крест боя́ щихся Его́ , и изба́ вит их. Вкуси́ те и ви́ дите, я́ ко благ Госпо́ дь; 

блаже́ н  муж,  и́ же  упова́ ет  Нань.  Бо́ йтеся  Го́ спода,  вси  святи́ и  Его́ ,  я́ ко 

несть лише́ ния боя́ щымся Его́ . Бога́ тии обнища́ ша и взалка́ ша, взыска́ ю-

щии же Го́ спода не лиша́ тся вся́ каго бла́ га. Прииди́ те, ча́ да, послу́ шайте 

мене́ , стра́ ху Госпо́ дню научу́  вас. Кто́  есть челове́ к хотя́ й живо́ т, любя́ й 

дни ви́ дети бла́ ги? Удержи́  язы́ к твой от зла, и устне́  твои́ , е́ же не глаго́ ла-

ти льсти. Уклони́ ся от зла и сотвори́  бла́ го. Взыщи́  ми́ ра, и пожени́  и́ . О́ чи 

Госпо́ дни на пра́ ведныя, и у́ ши Его́  в моли́ тву их. Лице́  же Госпо́ дне на 

творя́ щыя зла́ я, е́ же потреби́ ти от земли́  па́ мять их. Воззва́ ша пра́ веднии, 

и Госпо́ дь услы́ ша их, и от всех скорбе́ й их изба́ ви их. Близ Госпо́ дь со-

круше́ нных се́ рдцем, и смире́ нныя ду́ хом спасе́ т.  Мно́ ги ско́ рби пра́ вед-

ным, и от всех их изба́ вит я́  Госпо́ дь. Храни́ т Госпо́ дь вся ко́ сти их, ни 

еди́ на  от  них  сокруши́ тся.  Смерть  гре́ шников  люта́ ,  и  ненави́ дящии 

пра́ веднаго прегреша́ т. Изба́ вит Госпо́ дь ду́ шы раб Свои́ х, и не прегреша́ т 

вси, упова́ ющии на Него́ .

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки  веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 35

Глаго́ лет  пребеззако́ нный согреша́ ти  в  себе́ :  несть  стра́ ха  Бо́ жия  пред 

очи́ ма eго́ . Я́ ко ульсти́  пред ним обрести́  беззако́ ние свое́  и возненави́ де-

ти. Глаго́ лы уст eго́  беззако́ ние и лесть, не восхоте́  разуме́ ти е́ же убла-

жи́ ти. Беззако́ ние помы́ сли на ло́ жи свое́ м: предста́  вся́ кому пути́  небла́ гу, 

о зло́ бе же не негодова́ . Го́ споди, на небеси́  ми́ лость Твоя́  и и́ стина Твоя́  

до о́ блак. Пра́ вда Твоя́ , я́ ко го́ ры Бо́ жия, судьбы́  Твоя́  бе́ здна мно́ га. Чело-

ве́ ки и скоты́  спасе́ ши, Го́ споди. Я́ ко умно́ жил еси́  ми́ лость Твою́ , Бо́ же, 

сы́ нове же челове́ честии в кро́ ве крилу́  Твое́ ю наде́ ятися и́ мут. Упию́ тся 
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от ту́ ка до́ му Твоего́ , и пото́ ком сла́ дости Твоея́  напои́ ши я́ . Я́ ко у Тебе́  ис-

то́ чник живота́ , во све́ те Твое́ м у́ зрим свет. Проба́ ви ми́ лость Твою́  ве́ ду-

щим Тя и пра́ вду Твою́  пра́ вым се́ рдцем. Да не прии́ дет мне нога́  горды́ ни, 

и рука́  гре́ шнича да не подви́ жит мене́ . Та́ мо падо́ ша вси де́ лающии безза-

ко́ ние: изринове́ ни бы́ ша, и не возмо́ гут ста́ ти.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

И седален по 2-ом стихословии, глас 4

Чтец: Да ра́ дуется Не́ бо, земля́  да весели́ тся,/ я́ ко роди́ ся на земли́  А́ гнец 

Бо́ жий, подая́ й ми́ ру избавле́ ние:/ Сло́ во, И́ же в не́ дрех Сый Отца́ ,/ про́ йде 

из Де́ вы без се́ мене./ Его́ же волсви́  дивля́ хуся, зря́ ще Бо́ га во пло́ ти,/ па́ -

стырие же взыва́ ху:/ сла́ ва вои́ стинну еди́ ному Бо́ гу.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Нетле́ нная сла́ ва и Боже́ ственная,/ из ложе́ сн проше́ л еси́  де́ вственных/ и 

це́ лу соблю́ л еси́  и Де́ ву ро́ ждшую,/ и я́ ко престо́ л я́ сли, в ни́ хже роди́ вся, 

почи́ л еси́ / и кра́ сну пала́ ту верте́ п показа́ л еси́ ;/ поя́ ху Тя па́ стырие я́ ко 

Царя́  всех,/ звезда́  же спутеше́ ствова Боже́ ственный Свет показа́ ти вол-

хво́ м./  Те́ мже  вси  вопие́ м  Ти:/  Влады́ ко  Христе́  Бо́ же,  прегреше́ ний 

оставле́ ние  низпосли́ /  пра́ зднующим ве́ рою Твое́  Боже́ ственное Рожде-

ство́ .

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 50

Поми́ луй мя, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, и по мно́ жеству щедро́ т 

Твои́ х очи́ сти беззако́ ние мое́ . Наипа́ че омы́ й мя от беззако́ ния моего́ , и от 

греха́  моего́  очи́ сти мя.  Я́ ко беззако́ ние мое́  аз  зна́ ю и грех мой предо 

мно́ ю есть вы́ ну. Тебе́  Еди́ ному согреши́ х, и лука́ вое пред Тобо́ ю сотво-

ри́ х, я́ ко да оправди́ шися во словесе́ х Твои́ х и победи́ ши, внегда́  суди́ ти 

Ти. Се бо в беззако́ ниих зача́ т есмь, и во гресе́ х роди́  мя ма́ ти моя́ . Се бо 

и́ стину возлюби́ л еси́ , безве́ стная и та́ йная прему́ дрости Твоея́  яви́ л ми 

еси́ . Окропи́ ши мя иссо́ пом, и очи́ щуся, омы́ еши мя, и па́ че сне́ га убелю́ ся. 
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Слу́ ху моему́  да́ си ра́ дость и весе́ лие, возра́ дуются ко́ сти смире́ нныя. От-

врати́  лице́  Твое́  от грех мои́ х, и вся беззако́ ния моя́  очи́ сти. Се́ рдце чи́ сто 

сози́ жди во мне, Бо́ же, и дух прав обнови́  во утро́ бе мое́ й. Не отве́ ржи ме-

не́  от лица́  Твоего́ , и Ду́ ха Твоего́  Свята́ го не отыми́  от мене́ . Возда́ ждь ми 

ра́ дость спасе́ ния Твоего́ , и Ду́ хом Влады́ чним утверди́  мя. Научу́  безза-

ко́ нныя путе́ м Твои́ м, и нечести́ вии к Тебе́  обратя́ тся. Изба́ ви мя от кро-

ве́ й,  Бо́ же,  Бо́ же спасе́ ния моего́ ,  возра́ дуется язы́ к  мой пра́ вде Твое́ й. 

Го́ споди, устне́  мои́  отве́ рзеши, и уста́  моя́  возвестя́ т хвалу́  Твою́ . Я́ ко а́ ще 

бы восхоте́ л  еси́  же́ ртвы,  дал бых у́ бо,  всесожже́ ния не  благоволи́ ши. 

Же́ ртва Бо́ гу дух сокруше́ н, се́ рдце сокруше́ нно и смире́ нно Бог не уничи-

жи́ т. Ублажи́ , Го́ споди, благоволе́ нием Твои́ м Сио́ на, и да сози́ ждутся сте́ -

ны  Иерусали́ мския.  Тогда́  благоволи́ ши  же́ ртву  пра́ вды,  возноше́ ние  и 

всесожега́ емая: тогда́  возложа́ т на олта́ рь Твой тельцы́ . 

Канон

Песнь 1

Канóн Рождествá Христóва. Глас 1. На 3.

Ирмос,  глас  1: Спасе́  лю́ ди  чудоде́ йствуяй  Влады́ ка,/ 

мо́ крую мо́ ря во́ лну оземлени́ в дре́ вле;/ во́ лею же ро́ ждся 

от Де́ вы,/ стезю́  прохо́ дну Небесе́  полага́ ет нам./ Его́ же, по 

Существу́  ра́ вна же Отцу́  и челове́ ком, сла́ вим.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Изнесе́  чре́ во свяще́ нное Сло́ во, я́ ве неопа́ льно живопи́ санное купино́ ю,/ 

смеше́ на зра́ ком челове́ чим Бо́ га,/ Е́ вы окая́ нную утро́ бу кля́ твы дре́ вния 

разреша́ ющее го́ рькия,/ Его́ же, земни́ и, сла́ вим.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Показа́  звезда́  пре́ жде со́ лнца Сло́ во,  прише́ дшее уста́ вити грехи́ ,/  вол-

хво́ м я́ ве во у́ бозем верте́ пе, ми́ лостиваго Тебе́ , пелена́ ми пови́ та,/ Его́ же, 

ра́ дующеся, ви́ дяху Самого́  – и Челове́ ка, и Го́ спода.

Кано́ н му́ ченицы Ани́ сии. Глас 4. На 2.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.
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Пою́ щу светоно́ сную па́ мять твою́ , Свет мне низпосли́ ,/ я́ ко Отцу́  Све́ тов 

предстоя́ щи  в  ра́ дости,  всехва́ льная,/  страсте́ й  мои́ х  бу́ рю  твои́ ми  мо-

ли́ твами отгоня́ щи.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Воздержа́ нием душе́ вную обнови́ ла еси́ , Богому́ драя, ни́ ву,/ муче́ ния клас 

плоди́ вши Де́ лателю, соблю́ дшему и кре́ пость тебе́  вдохну́ вшему,/ де́ во 

му́ ченице досточу́ дная.

Кано́ н преподо́ бныя Мела́ нии. Глас 4. На 2.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Страсте́ й омраче́ нием очерне́ вша мя всю́ ду, просвети́ в,/ очи́ сти светоно́ с-

ными моли́ твами преподо́ бныя Твоея́ , Человеколю́ бче, Мела́ нии/ и, сию́  

чтущу, сло́ во ми вдохни́ .

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Те́ пле после́ довала еси́  тебе́  ра́ ди во́ льное распя́ тие Претерпе́ вшему,/ на 

ра́ мех нося́ щи, всеблаже́ нная, усе́ рдно крест твой,/ и Сего́  сохрани́ ла еси́  

опра́ вдания.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Песнь 3

Канóн Рождествá Христóва. Глас 1. На 3.

Ирмос, глас 1: При́ зри на пе́ ния рабо́ в, Благоде́ телю,/ врага́  

смиря́ я вознесе́ нную горды́ ню,/ нося́ й же, Всеви́ дче, греха́  

превы́ шше,/ непоколе́ блемо утвержде́ нныя, Бла́ же, певцы́ // 

основа́ нием ве́ ры.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Неве́ сты Пречи́ стыя пребога́ тое Рождество́  ви́ дети па́ че ума́  сподо́ бився,/ 

лик свиря́ ющих преклоня́ шеся стра́ нным о́ бразом,/ чин же пою́ щих Без-

пло́ тных, Царя́  Христа́ , безсе́ менно вопло́ щшагося.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.
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Высотою ца́ рствуяй Небе́ с/ милосе́ рдием соверша́ ет о нас из Безневе́ ст-

ныя Отрокови́ цы:/ невеще́ ствен Сый пре́ жде,/ но по́ слежде Сло́ во, одебе-

ле́ вшо пло́ тию,/ да па́ дшаго к Себе́  привлече́ т первозда́ ннаго.

Кано́ н му́ ченицы Ани́ сии. Глас 4. На 2.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Добро́ ты твоея́  душе́ вныя Творе́ ц твой вожделе́ в,/ неве́ сту тя, вои́ стинну 

добру́  и непоро́ чну, му́ ченице,/ Себе́  обручи́ л есть.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Стра́ сти Безстра́ стнаго, умертви́ вшагося нас ра́ ди,/ умерщвле́ ние, му́ чени-

це честна́ я, лю́ бящи,/ му́ ченическою умира́ еши сме́ ртию.

Кано́ н преподо́ бныя Мела́ нии. Глас 4. На 2.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Я́ же  ни́ жних  отсту́ пльше  жела́ ний,/  все  жела́ ние  дала́  еси́  благоче́ стно 

произво́ лением, сла́ вная,/ к бу́ дущим то́ кмо и ве́ чнующим.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Приле́ жными моли́ твами чу́ вствия украси́ ла еси́ / и Ду́ ха заря́ ми светови́ д-

на была́  еси́  вся,/ в телеси́  невеще́ ственное житие́  подража́ вши.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Ирмос,  глас  4: Не  му́ дростию,  и  си́ лою,  и  бога́ тством 

хва́ лимся,/  но  Тобо́ ю,  О́ тчею  Ипоста́ сною  Му́ дростию, 

Христе́ :// несть бо свят, па́ че Тебе́ , Человеколю́ бче.

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.
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Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

нашу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми 

себе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Ты еси́  Бог наш, и Тебе́  сла́ ву воссыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну, и 

Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Седален

Над страстьми́  плотски́ ми ца́ рствующи,/ страстьми́  животво́ рными воца-

ри́ лася еси́ ,/  от твоея́  кро́ ве обагри́ вши, честна́ я,/  червлени́ цу нетле́ нну 

благоче́ стно, Ани́ сие;/ те́ мже Всецаря́  неве́ ста непоро́ чна яви́ лася еси́ ./ Но 

от бед изба́ ви нас,/ соверша́ ющих сла́ вную па́ мять твою́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Боже́ ственная повеле́ ния соверша́ ющи со тща́ нием,/ расточи́ вши, раздала́  

еси́  тьмы зла́ та  твоего́  ни́ щим:/  взе́ мши же  крест  твой  на  ра́ мена,  Ме-

ла́ ние,/ вку́ пе с твои́ м женихо́ м после́ довала еси́  ве́ рою Христу́ ,/ распе́ н-

шемуся пло́ тию, еди́ ному Бо́ гу на́ шему.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Боже́ ственне  весели́ тся  тварь  вся  ны́ не:/  Христо́ с  бо  Госпо́ дь,  Бо́ жий 

Сын,  от  Де́ вы  ражда́ ется  Чи́ стыя,/  весь  челове́ ческий  род  обезсме́ рт-

ствуя,/ реша́  же кля́ тву прама́ тере Е́ вы./ Те́ мже я́ ко Благоде́ телю на́ шему 

пе́ ние принесе́ м.

Песнь 4

Канóн Рождествá Христóва. Глас 1. На 3.

Ирмос,  глас  1: Ро́ да  челове́ ча  обновле́ ние/  дре́ вле,  поя́ , 

проро́ к  Авваку́ м  предвозвеща́ ет,/  ви́ дети  неизрече́ нно 

сподо́ бився образ:/  млады́ й Младе́ нец бо из горы́  – Де́ вы 

изы́ де// люде́ й во обновле́ ние, Сло́ во.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.
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Ра́ вен произы́ де челове́ ком Вы́ шний,/  во́ лею плоть прии́ м от Де́ вы,/ яд 

очи́ стити зми́ евы главы́ ,/ приводя́  вся к Све́ ту живоно́ сному,/ Бог Сый, от 

врат безсо́ лнечных.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Из ко́ рене изра́ стши Иессе́ ева, Де́ во,/ уста́ вы прешла́  еси́  челове́ ческаго 

существа́ ,/  О́ тчее  ро́ ждши  Преве́ чное  Сло́ во,/  я́ ко  благоволи́  Сам  запе-

ча́ танную утро́ бу проити́ / истоща́ нием стра́ нным.

Кано́ н му́ ченицы Ани́ сии. Глас 4. На 2.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Живоно́ сным твои́ м стопа́ м после́ дующи,/ копие́ м в ре́ бра уязвля́ ется и 

обраща́ емое неле́ стно прохо́ дит ору́ жие/ раба́  Твоя́ , Влады́ ко Христе́ , вос-

пева́ ющи Тя.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Муче́ ния сия́ ющи светлостьми́  и нетле́ ния венце́ м увя́ зшися,/ ра́ дующися, 

предстои́ ши Христу́ , Жениху́  твоему́ ,/ му́ ченице Ани́ сие всехва́ льная.

Кано́ н преподо́ бныя Мела́ нии. Глас 4. На 2.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Воздержа́ нием по́ хоти плотски́ я умертви́ вши,/ жи́ знь живу́ щих име́ ла еси́ , 

все́ льшуюся в  тя,  всечестна́ я;/  к  не́ йже,  от  земли́  преста́ вльшися,  все-

ли́ лася еси́ ,/ Ца́ рствия Небе́ снаго наслажда́ ющися.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Мно́ гия твоя́  тьмы зла́ та разда́ вши а́ лчущим,/ вои́ стинну сия́  скрыва́ еши в 

сокро́ вищах, никогда́ же ветша́ ющих,/ во ве́ ки же соблюда́ ющим тебе́  до-

во́ льное пребыва́ ние.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Песнь 5 

Канóн Рождествá Христóва. Глас 1. На 3.

Ирмос,  глас  1: Из  но́ щи  дел  омраче́ нныя  пре́ лести/ 

очище́ ние  нам,  Христе́ ,/  бо́ дренно  ны́ не  соверша́ ющим 
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песнь, я́ ко Благоде́ телю,/ прииди́ , подава́ яй удо́ бну стезю́ ,// 

по не́ йже востека́ юще, обря́ щем сла́ ву.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Лю́ тую вражду́ , ю́ же к нам Влады́ ка отсека́ я па́ ки плотски́ м прише́ ствием,/ 

да держа́ щаго разруши́ т душетле́ ющаго,/ мир сочета́ я с невеще́ ственными 

существы́ ,/ положи́ в присту́ пна, Ро́ ждшаго, тва́ ри.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Лю́ дие  ви́ деша,  дре́ вле  омраче́ ннии,  по  днех  свет  вы́ шния  све́ тлости,/ 

язы́ ки же Бо́ гу насле́ дие Сын прино́ сит,/ подая́  та́ мо неизрече́ нную благо-

да́ ть,/ иде́ же мно́ жайший процвете́  грех.

Кано́ н му́ ченицы Ани́ сии. Глас 4. На 2.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Тя,  Го́ споди,  исто́ чник  спасе́ ния  ве́ дящи,/  ча́ шу  спасе́ ния  несумне́ нным 

се́ рдцем му́ ченица Твоя́  испи́ .

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Ю́ ница  Христо́ ва,  Богоприя́ тное  заколе́ ние,  Богопринесе́ нная  же́ ртва,/ 

страстоно́ сице Госпо́ дня, моли́  спасти́ ся нам.

Кано́ н преподо́ бныя Мела́ нии. Глас 4. На 2.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Безобра́ зныя  ви́ ды  страсте́ й  до  конца́  от  души́  острога́ вши,  честна́ я,/ 

ша́ ром воздержа́ ния живонаписа́ ла еси́  в ней безстра́ стие/ и любо́ вь нели-

цеме́ рну.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Све́ тло, я́ ко зерца́ ло, бы́ вши я́ ве,/ све́ тле дарова́ ния Ду́ ха Боже́ ственнаго, 

сла́ вная, восприя́ ла еси́ / и ве́ рныя просвети́ ла еси́  све́ тлостию жития́  тво-

его́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Песнь 6

Канóн Рождествá Христóва. Глас 1. На 3.
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Ирмос,  глас  1: Обита́ я  Ио́ на  в  преиспо́ дних  морски́ х,/ 

приити́  моля́ шеся и бу́ рю утоли́ ти;/  унзе́ н же аз муча́ щаго 

стрело́ ю,/  Христу́  воспева́ ю,  зол губи́ телю,//  ско́ ро приити́  

Тебе́  к мое́ й ле́ ности.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

И́ же бе испе́ рва к Бо́ гу, Бог Сло́ во/ ны́ не утвержда́ ет немощно́ е дре́ вле/ 

ви́ дев сохрани́ ти,  е́ же по нам существо́ ,/  и́ мже Себе́  вторы́ м обще́ нием 

а́ бие проявля́ я страсте́ й свобо́ дное.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Гряде́ т  нас  ра́ ди  из  Авраа́ млих  чресл/  темнопа́ дшия  во  мра́ це  прегре-

ше́ ний/ сы́ ны воздви́ гнути, до́ лу пони́ кших,/ и́ же во све́ те обита́ яй и я́ слех 

чрез достоя́ ние,/ ны́ не благоволи́ в в челове́ ческое спасе́ ние.

Кано́ н му́ ченицы Ани́ сии. Глас 4. На 2.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Му́ жеский в же́ нстем телеси́  ум восприи́ мши,/ к боре́ нию враго́ в безпло́ т-

ных, му́ ченице, изшла́  еси́ / и ору́ жием терпе́ ния ты́ я умертви́ ла еси́ .

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Кро́ вными  наводне́ нии  мо́ ре  изсуши́ ла  еси́  злове́ рия,/  Христо́ ву  же 

честну́ ю напои́ ла еси́  Це́ рковь, Ани́ сие страстоте́ рпице,/ дев похвало́ .

Кано́ н преподо́ бныя Мела́ нии. Глас 4. На 2.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Немо́ кренно жите́ йское прешла еси́  обурева́ ние,/ направля́ ема манове́ ни-

ем вся сло́ вом Сотво́ ршаго,/ и в приста́ нище спасе́ ния, Мела́ ние, дости́ гла 

еси́ .

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

И́ скрами те́ плаго твоего́  е́ же к Го́ споду раче́ ния/ разжже́ нныя стре́ лы гре-

хо́ вныя вся попали́ шася,/  и де́ монское злоде́ йство до конца́  погубле́ но 

бысть.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.



12 января попразднство РХ, муч. Ани́ сия, преп. Мела́ ния,

19

Ноты и последования на каждый день azbyka.ru/kliros

Катавасия

Ирмос,  глас  4: Пожру́  Ти  со  гла́ сом  хвале́ ния,  Го́ споди,/ 

Це́ рковь  вопие́ т  Ти,/  от  бесо́ вския  кро́ ве  очи́ щшися/  ра́ ди 

ми́ лости от ребр Твои́ х// исте́ кшею Кро́ вию.

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

нашу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми 

себе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Ты  бо  еси́  Царь  ми́ ра,  и  Спас  душ  на́ ших,  и  Тебе́  сла́ ву 

возсыла́ ем, Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Конда́ к Рождества́  Христо́ ва Глас 3

Де́ ва днесь Пресу́ щественнаго ражда́ ет,/ и земля́  верте́ п Непристу́ пному 

прино́ сит./ А́ нгели с па́ стырьми славосло́ вят,/ волсви́  же со звездо́ ю путе-

ше́ ствуют:/ нас бо ра́ ди роди́ ся/ Отроча́  Мла́ до, Преве́ чный Бог.

Икос: Еде́ м  Вифлее́ м  отве́ рзе,/  прииди́ те,  ви́ дим,  пи́ щу  в  та́ йне  обрето́ -

хом;/  прииди́ те,  прии́ мем  су́ щая  ра́ йская  внутрь  верте́ па:/  та́ мо  яви́ ся 

ко́ рень  ненапое́ н,/  прозяба́ я  отпуще́ ние,/  та́ мо  обре́ теся  кла́ дязь  неис-

ко́ пан,/ из него́ же Дави́ д пи́ ти дре́ вле возжада́ ся./ Та́ мо Де́ ва ро́ ждши Мла-

де́ нца,/ жа́ жду уста́ ви а́ бие Ада́ мову и Дави́ дову./ Сего́  ра́ ди к Нему́  и́ дем,/ 

где роди́ ся Отроча́  Мла́ до, Преве́ чный Бог.

Песнь 7

Канóн Рождествá Христóва. Глас 1. На 3.
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Ирмос,  глас  1: Всецаря́  любо́ вию  уловле́ ннии,  о́ троцы/ 

укори́ ша  безчи́ сленно  яря́ щася  мучи́ теля  злобо́ жное 

языковре́ дие,/  и́ мже  повину́ ся  огнь  мно́ гий,/  Влады́ це 

глаго́ лющим:// во ве́ ки благослове́ н еси́ .

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Слуги́  у́ бо неи́ стовно попаля́ ет,/  спаса́ ет  же всепаля́ щая со стра́ хом ю́ -

ныя,/ седмочи́ сленным разжже́ нием возвы́ шена;/ и́ хже венча́  пла́ мень, не-

зави́ стно Го́ споду подаю́ щу благоче́ стия ра́ ди ро́ су.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Помо́ щниче,  Христе́ ,  челове́ ком,/  проти́ вное  гада́ ние,  вопло́ щение 

неизглаго́ ланное име́ яй,  посрами́ л  еси́ ;/  бога́ тство обоже́ ния нося́ й,  во-

обра́ жся ны́ не,/ Его́ же ра́ ди упова́ нием свы́ ше в преиспо́ дний приидо́ хом 

мрак.

Кано́ н му́ ченицы Ани́ сии. Глас 4. На 2.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Твою хра́ мину душе́ вную, му́ ченице,/ мы́ сленно водруже́ нную испове́ да-

нием Христо́ вым,/  мучи́ тельныя поте́ кше пото́ ки ника́ коже поколеба́ ша,/ 

Бо́ же,– вопию́ щую,– благослове́ н еси́ .

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Пра́ вды Со́ лнца, Христа́ , ве́ дящи, му́ ченице,/ не восхоте́ ла еси́  злочести́ в-

не  пожре́ ти  со́ лнцу,/  повелева́ ющу мучи́ телю,  но  пе́ ла  еси́ :/  Бо́ же  оте́ ц 

на́ ших, благослове́ н еси́ .

Кано́ н преподо́ бныя Мела́ нии. Глас 4. На 2.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

С  супру́ жником  Христо́ во  и́ го  нося́ щи,  Богоно́ сная,/  обнови́ сте  моли́ тв 

ра́ лом ду́ ши и, ни́ ву до́ брых возде́ лавше,/ наслажда́ етеся во ве́ ки Вы́ шния 

сла́ вы.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Я́ ко ма́ слина, псало́ мски в дому́  Бо́ жии насажде́ на,/ умаща́ еши та́ инствен-

но сердца́ , преподо́ бная,/ и ли́ ца еле́ ем боле́ зней твои́ х ве́ рно восхваля́ ю-

щих твоя́  по́ двиги.
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Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Песнь 8

Канóн Рождествá Христóва. Глас 1. На 3.

Ирмос,  глас  1: Утро́ бу  неопа́ льну  образу́ ют  Отрокови́ цы/ 

и́ же  в  Ве́ тсем  опаля́ емии  ю́ ноши,/  преесте́ ственно 

ражда́ ющую  запечатле́ нну./  Обоя́  же,  содева́ ющи 

чудоде́ йство еди́ но,// лю́ ди к пе́ нию возста́ вляет благода́ ть.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Па́ губы убежа́ вши,/ е́ же обожи́ тися пре́ лестию, непреста́ нно пое́ т излия́ в-

шагося Сло́ ва/ ю́ ношески вся с тре́ петом тварь,/ несла́ вну хвалу́ , боя́ щи-

ся, прино́ сит, тле́ нна су́ щи,/ а́ ще и му́ дре терпя́ ше.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

Гряде́ ши, заблу́ ждшее на па́ жить обраща́ я цветотво́ рную/ из пусты́ нных 

холмо́ в язы́ ков воста́ ние, челове́ ческое естество́ ,/ си́ лу ну́ жную человеко-

уби́ йцы угаси́ ти,/ муж же яви́ вся и Бог промышле́ нием.

Кано́ н му́ ченицы Ани́ сии. Глас 4. На 2.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Вдова́ м, сирота́ м же, и ни́ щим,/ и всем тре́ бующим бога́ тство расточи́ ла 

еси́ ,/ Вседержи́ теля лю́ бящи несомне́ нно повеле́ ния,/ и муче́ ния же чест-

ны́ я и́ щеши ча́ ши,/ ю́ же испи́ вши, уста́ вила еси́ , де́ во честна́ я, жела́ ния.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Я́ ко ве́ но, принесла́  еси́  Христу́  пост и сле́ зы,/ страсте́ й умерщвле́ ние и 

кро́ ве проли́ тие, ребр прободе́ ние:/ не обветша́ ющий Сам тем тебе́  вене́ ц/ 

и черто́ г нетле́ нен подае́ т и сла́ ву Небе́ сную.

Кано́ н преподо́ бныя Мела́ нии. Глас 4. На 2.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Храм се́ рдце и те́ ло Тро́ ице Пребоже́ ственней соверши́ вши,/ Боже́ ствен-

ныя возсоздала́  еси́  хра́ мы, достосла́ вная,/ в ни́ хже дев чи́ ны и мона́ ше-

ствующих ли́ ки совокупи́ ла еси́ ,/ пою́ щия согла́ сно и превознося́ щия Хри-

ста́  во вся ве́ ки.
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Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

Ми́ лостынею ми́ лость стяжа́ ла еси́ ,/ расточи́ вши, дала́  еси́  убо́ гим,/ пра́ в-

да твоя́  пребыва́ ет, ве́ чнующи,/ и е́ же от сея́  приобре́ тение тебе́  неветша́ е-

мое, Мела́ ние, Богоно́ сице преподо́ бная./ Те́ мже тя чтим, я́ ко вои́ стинну 

победоно́ сицу.

Благослови́ м Отца́  и Сы́ на и Свята́ го Ду́ ха, Го́ спода, и ны́ не, и при́ сно, и 

во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Припев: Хва́ лим,  благослови́ м,  покланя́ емся  Го́ сподеви, 

пою́ ще и превознося́ ще во вся ве́ ки.

Катавасия

Ирмос,  глас  4: О́ троки  благочести́ выя в  пещи́ /  Рождество́  

Богоро́ дичо спасло́  есть;/ тогда́  у́ бо образу́ емое,/ ны́ не же 

де́ йствуемое,/  вселе́ нную  всю  воздвиза́ ет  пе́ ти  Тебе́ :/ 

Го́ спода по́ йте, дела́ ,// и превозноси́ те Его́  во вся ве́ ки.

Диакон: Богоро́ дицу и Мате́ рь Све́ та в пе́ снех возвели́ чим.

Песнь Пресвятыя Богородицы

Лик: Вели́ чит душа́  Моя́  Го́ спода,/ и возра́ довася дух Мой о 

Бо́ зе Спа́ се Мое́ м.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м/  и сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м,/ 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую,// су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Я́ ко призре́  на смире́ ние Рабы́  Своея́ ,/ се бо от ны́ не убла-

жа́ т Мя вси ро́ ди.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м/  и сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м,/ 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую,// су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Я́ ко  сотвори́  Мне  вели́ чие  Си́ льный,  и  свя́ то  и́ мя  Его́ ,/  и 

ми́ лость Его́  в ро́ ды родо́ в боя́ щимся Его́ .
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Припев: Честне́ йшую Херуви́ м/  и сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м,/ 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую,// су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Сотвори́  держа́ ву  мы́ шцею  Свое́ ю,/  расточи́  го́ рдыя  мы́ -

слию се́ рдца их.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м/  и сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м,/ 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую,// су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Низложи́  си́ льныя со престо́ л, и вознесе́  смире́ нныя;/ а́ лчу-

щия испо́ лни благ, и богатя́ щияся отпусти́  тщи.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м/  и сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м,/ 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую,// су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Восприя́ т Изра́ иля о́ трока Своего́ , помяну́ ти ми́ лости,/ я́ коже 

глаго́ ла  ко  отце́ м  на́ шим,  Авраа́ му  и  се́ мени  его́  да́ же  до 

ве́ ка.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м/  и сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м,/ 

без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую,// су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Песнь 9

Канóн Рождествá Христóва. Глас 1. На 3.

Ирмос,  глас  1: Лю́ бити  у́ бо  нам  я́ ко  безбе́ дное  стра́ хом/ 

удо́ бее  молча́ ние,/  любо́ вию  же,  Де́ во,/  пе́ сни  тка́ ти, 

спротяже́ нно сложе́ нныя, неудо́ бно есть;// но и, Ма́ ти, си́ лу, 

ели́ ко есть произволе́ ние, даждь.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.

О́ бразы несве́ тлы и се́ ни приведе́ ны,/  о Ма́ ти Чи́ стая,  ви́ девше Сло́ ва,/ 

но́ ва я́ вльшагося от врат заключе́ нных,/ мня́ щии же и́ стинную све́ тлость, 

досто́ йно Твою́  благослови́ м утро́ бу.

Припев: Слáва Тебé, Бóже нáш, слáва Тебé.
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Жела́ ние  получи́ вше  и  Бо́ жия  прише́ ствия  христокра́ снии  лю́ дие 

сподо́ бльшеся,/ ны́ не утеша́ ются па́ ки бытие́ м:/ я́ ко живоно́ сну благода́ ть 

дае́ ши, Де́ во Чи́ стая,/ поклони́ тися сла́ ве.

Кано́ н му́ ченицы Ани́ сии. Глас 4. На 2.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Ка́ мению принося́ щии че́ сти па́ че Зижди́ теля,/ зре́ ти тя, сла́ вная, не тер-

пя́ ще, Бо́ гу возложену́ , мече́ м ссека́ ют,/ сме́ ртию Боже́ ственное безсме́ р-

тие тебе́  обруча́ юще.

Припев: Свята́ я му́ ченице Ани́ сие, моли́  Бо́ га о на́ с.

Фессалони́ тский град твои́ ми пелена́ ми и страда́ ньми, му́ ченице, хва́ лит-

ся,  де́ во;/  Це́ рковь же перворо́ дных с пра́ ведными и́ мать твой дух Бо-

же́ ственный, веселя́ щийся.

Кано́ н преподо́ бныя Мела́ нии. Глас 4. На 2.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

На  высоту́  я́ ве  кра́ йняго  соверше́ нства  востекла́  еси́ ,  блаже́ нная,/  и 

пости́ гла еси́  чи́ ны Безтеле́ сных,/ ко и́ стинному жела́ нию прибли́ живши-

ся,/ исто́ чник благи́ х ны́ не прия́ ла еси́ ;/ тем тя вси ублажа́ ем.

Припев: Преподо́ бная ма́ ти Мела́ ние, моли́  Бо́ га о на́ с.

С ли́ ки весели́ шися по́ стников,  воздержа́ вшися и стра́ сти умертви́ вши,/ 

зри́ ши откро́ венным лице́ м Бо́ жию красоту́ ,/ ю́ же пре́ жде явле́ ния стяжа́ ла 

еси́  целому́ дрием,/ Мела́ ние всеблаже́ нная.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Ирмос,  глас  4: Е́ ва  у́ бо  неду́ гом  преслуша́ ния/  кля́ тву 

всели́ ла  есть;/  Ты  же,  Де́ во  Богоро́ дице,/  прозябе́ нием 

чревоноше́ ния ми́ рови Благослове́ ние процвела́  еси́ .//  Тем 

Тя вси велича́ ем.

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.
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Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на-

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Тя хва́ лят вся Си́ лы Небе́ сныя, и Тебе́  сла́ ву возсыла́ ем, От-

цу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Cветильны

Посети́ л ны есть свы́ ше Спас наш, Восто́ к восто́ ков,/ и су́ щии во тьме и 

се́ ни обрето́ хом и́ стину,/ и́ бо от Де́ вы роди́ ся Госпо́ дь.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Посети́ л ны есть свы́ ше Спас наш, Восто́ к восто́ ков,/ и су́ щии во тьме и 

се́ ни обрето́ хом и́ стину,/ и́ бо от Де́ вы роди́ ся Госпо́ дь.

Хвалитны

Псалом 148

Чтец: Хвали́ те  Го́ спода  с  Небе́ с.  Тебе́  подоба́ ет  песнь  Бо́ гу.  Хвали́ те 

Го́ спода с Небе́ с, хвали́ те Его́  в вы́ шних. Тебе́  подоба́ ет песнь Бо́ гу. Хва-

ли́ те Его́ , вси Ангели Его́ , хвали́ те Его́ , вся Си́ лы Его́ . Тебе́  подоба́ ет песнь 

Бо́ гу.Хвали́ те Его́ , со́ лнце и луна́ , хвали́ те Его́ , вся зве́ зды и свет. Хвали́ те 

Его́ , небеса́  небе́ с, и во́ да, я́ же превы́ ше небе́ с, да восхва́ лят и́ мя Госпо́ д-

не. Яко Той рече́ , и бы́ ша, Той повеле́ , и созда́ шася. Поста́ ви я в век и в 

век ве́ ка, повеле́ ние положи́ , и не ми́ мо и́ дет. Хвали́ те Го́ спода от земли́ , 

зми́ еве и вся бе́ здны, огнь, град, снег, го́ лоть, дух бу́ рен, творя́ щая сло́ во 

Его́ , го́ ры и вси хо́ лми, древа́  плодоно́ сна и вси ке́ дри, зве́ рие и вси ско́ ти, 

га́ ди и пти́ цы перна́ ты, ца́ рие зе́ мстии и вси лю́ дие, кня́ зи и вси судии́  

зе́ мстии, юноши и де́ вы, ста́ рцы с ю́ нотами да восхва́ лят и́ мя Госпо́ дне, 

я́ ко вознесе́ ся и́ мя Того́  Еди́ наго. Испове́ дание Его́  на земли́  и на Небеси́ , 
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и вознесе́ т рог люде́ й Свои́ х. Песнь всем преподо́ бным Его́ , сыново́ м Из-

ра́ илевым, лю́ дем, приближа́ ющимся Ему́ .

Псалом 149

Воспо́ йте Го́ сподеви песнь но́ ву, хвале́ ние Его́  в це́ ркви преподо́ бных. Да 

возвесели́ тся Изра́ иль о сотво́ ршем его́ , и сы́ нове Сио́ ни возра́ дуются о 

Царе́  свое́ м. Да восхва́ лят и́ мя Его́  в ли́ це, в тимпа́ не и псалти́ ри да пою́ т 

Ему́ . Яко благоволи́ т Госпо́ дь в лю́ дех Свои́ х и вознесе́ т кро́ ткия во спа-

се́ ние.  Восхва́ лятся  преподо́ бнии  во  сла́ ве  и  возра́ дуются  на  ло́ жах 

свои́ х. Возноше́ ния Бо́ жия в горта́ ни их, и мечи́  обою́ ду остры́  в рука́ х их: 

сотвори́ ти  отмще́ ние  во  язы́ цех,  обличе́ ния  в  лю́ дех,  связа́ ти  цари́  их 

пу́ ты, и сла́ вныя их ручны́ ми око́ вы желе́ зными.

На 6: Сотвори́ ти в них суд напи́ сан, сла́ ва сия́  бу́ дет всем преподо́ бным 

Его.

Хвали́ те Бо́ га во святы́ х Его́ , / хвали́ те Его́  во утверже́ нии си́ лы Его́ .

На 4: Хвали́ те Его́  на силах Его, / хвали́ те Его́  по мно́ жеству вели́ чествия 

Его́ .

Хвали́ те Его́  во гла́ се тру́ бнем, / хвали́ те Его́  во псалти́ ри и гу́ слех.

Хвали́ те Его́  в тимпа́ не и ли́ це, / хвали́ те Его́  во стру́ нах и орга́ не.

Хвали́ те Его́  в кимва́ лех доброгла́ сных, хвали́ те Его́  в кимва́ лех воскли-

ца́ ния. / Вся́ кое дыха́ ние да хва́ лит Го́ спода.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Тебе́  сла́ ва подоба́ ет, Го́ споди Бо́ же наш, и Тебе́  сла́ ву возсыла́ ем, Отцу́  и 

Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Чтец: Сла́ ва Тебе́ , Показа́ вшему нам свет.

Славословие вседневное

Сла́ ва  в  вы́ шних  Бо́ гу,  и  на  земли́  мир,  в  челове́ цех  благоволе́ ние. 

Хва́ лим Тя, благослови́ м Тя, кла́ няем Ти ся, славосло́ вим Тя, благодари́ м 

Тя, вели́ кия ра́ ди сла́ вы Твоея́ . Го́ споди Царю́  Небе́ сный, Бо́ же Отче Все-

держи́ телю, Го́ споди, Сы́ не Единоро́ дный, Иису́ се Христе́ , и Святы́ й Ду́ ше. 

Го́ споди Бо́ же,  Агнче Бо́ жий, Сы́ не Оте́ чь,  взе́ мляй грех ми́ ра,  поми́ луй 

нас; взе́ мляй грехи́  ми́ ра, приими́  моли́ тву на́ шу; седя́ й одесну́ ю Отца́ , по-

ми́ луй нас. Яко Ты еси́  един Свят, Ты еси́  еди́ н Госпо́ дь, Иису́ с Христо́ с, в 

сла́ ву Бо́ га Отца́ , Ами́ нь.
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На всяк день благословлю́  Тя и восхвалю́  и́ мя Твое́  во ве́ ки и в век ве́ ка.

Го́ споди, Прибе́ жище был еси́  нам в род и род. Аз рех: Го́ споди, поми́ луй 

мя, исцели́  ду́ шу мою́ , я́ ко согреши́ х Тебе́ . Го́ споди, к Тебе́  прибего́ х, научи́  

мя твори́ ти во́ лю Твою́ , я́ ко Ты еси́  Бог мой; яко у Тебе́  исто́ чник живота́ , 

во све́ те Твое́ м у́ зрим свет. Проба́ ви ми́ лость Твою́  ве́ дущим Тя.

Сподо́ би, Го́ споди, в день сей без греха́  сохрани́ тися нам. Благослове́ н 

еси́ ,  Го́ споди Бо́ же оте́ ц на́ ших, и хва́ льно и просла́ влено и́ мя Твое́  во 

ве́ ки. Ами́ нь.

Бу́ ди, Го́ споди, ми́ лость Твоя́  на нас, я́ коже упова́ хом на Тя. Благослове́ н 

еси́ , Го́ споди, научи́  мя оправда́ нием Твои́ м. Благослове́ н еси́ , Влады́ ко, 

вразуми́  мя оправда́ нием Твои́ м. Благослове́ н еси́ , Святы́ й, просвети́  мя 

оправда́ нии Твои́ ми.

Го́ споди, ми́ лость Твоя́  во век, дел руку́  Твое́ ю не пре́ зри. Тебе́  подоба́ ет 

хвала́ , Тебе́  подоба́ ет пе́ ние, Тебе́  сла́ ва подоба́ ет, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му 

Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Ектения просительная

Диакон: Испо́ лним у́ треннюю моли́ тву на́ шу Го́ сподеви.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Дне всего́  соверше́ нна, свя́ та, ми́ рна и безгре́ шна у Го́ спода про́ сим.

Лик: Пода́ й, Го́ споди (на каждое прошение).

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

на́ шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми се-

бе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Бог ми́ лости и щедро́ т и человеколю́ бия еси́ , и Тебе́  сла́ ву 

возсыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Священник: Мир всем.
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Лик: И ду́ хови твоему́ .

Диакон: Главы́  на́ ша Го́ сподеви прикло́ ним.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Твое́  бо  есть,  е́ же  ми́ ловати и  спаса́ ти  ны,  Бо́ же  наш,  и  Тебе́  

сла́ ву возсыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Стихиры на стиховне

попразднства Рождества Христова на 3 

Канонарх: Глас 6. Се А́ гнец Бо́ жий, ми́ ра взе́ мляй грех я́ ко 

Бог

Лик: Се А́ гнец Бо́ жий, ми́ ра взе́ мляй грех я́ ко Бог,/ во я́ слех 

возлежи́ т я́ ко Младе́ нец,/ слове́ сныя хотя́  изба́ вити/ вся́ ких 

страсте́ й  безслове́ сия/  и ве́ чнаго томле́ ния./  К Нему́ же зо-

ве́ м:// благослове́ н рожде́ йся, Бо́ же наш, сла́ ва Тебе́ .

Стих: Из чре́ ва пре́ жде денни́ цы роди́ х Тя, /

кля́ тся Госпо́ дь и не раска́ ется.

О, па́ че ума́  и неизглаго́ ланных та́ инств!/ Ражда́ ется Бог на 

земли́  за  благоутро́ бие,/  ра́ бий  о́ браз  Себе́  Самому́  обло-

жи́ в,/ я́ ко да от рабо́ ты исхи́ тит чужда́ го/ ве́ рою Тому́  зову́ -

щия:// благослове́ н рожде́ йся, Бо́ же наш, сла́ ва Тебе́ .

Стих: Рече́  Госпо́ дь Го́ сподеви моему́ : /

седи́  одесну́ ю Мене́ .

Станем  благогове́ йно  в  дому́  Госпо́ дни,/  с  восклица́ нии 

воспои́ м  согла́ сно/  Сего́  благоутро́ бие/  и  мно́ гое  низхо-
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жде́ ние,/  ка́ ко  в  Вифлее́ ме  Иуде́ йстем/  Младе́ нец  изво́ ли 

яви́ тися? И возопии́ м://  благослове́ н рожде́ йся, Бо́ же наш, 

сла́ ва Тебе́ .

Слава и ныне,  глас 6: Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху /

и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Со́ лнце, Сы́ не,/ ка́ ко Тя скры́ ю пелена́ ми?/ Ка́ ко Тя млеко́ м 

воздою́ ,/ всего́  естества́  Пита́ теля?/ Ка́ ко Тя рука́ ми держу́ ,/ 

держа́ щаго вся́ ческая?/ Ка́ ко на Тебе́  без стра́ ха воззрю́ ,/ на 

Него́ же  не  сме́ ют  зре́ ти  Многоочи́ тии?//  Неискусобра́ чная, 

Христа́  держа́ щи, веща́ ше.

Чтец: Бла́ го есть испове́ датися Го́ сподеви, и пе́ ти И́ мени Твоему́ , Вы́ ш-

ний: возвеща́ ти зау́ тра ми́ лость Твою́ , и и́ стину Твою́  на вся́ ку нощь.

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас (три-

жды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Отче наш, Иже еси́  на Небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на Небеси́ , и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный даждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и си́ ла, и сла́ ва, Отца́ , и Сы́ на, и Свята́ го 

Ду́ ха, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Лик: Ами́ нь.
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Тропари в конец Утрени

Тропа́ рь Рождества́  Христо́ ва, глас 4

Рождество́  Твое́ , Христе́  Бо́ же наш,/ возсия́  ми́ рови свет ра́ -

зума,/ в нем бо звезда́ м служа́ щии/ звездо́ ю уча́ хуся/ Тебе́  

кла́ нятися,  Со́ лнцу  Пра́ вды,/  и  Тебе́  ве́ дети  с  высоты́  

восто́ ка./ Го́ споди, сла́ ва Тебе́ .

Сугубая ектения

Диакон: Поми́ луй нас, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, мо́ лим Ти ся, услы́ ши 

и поми́ луй.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды на каждое прошение).

Диакон: Еще́  мо́ лимся о Вели́ ком Господи́ не и Отце́  на́ шем Святе́ йшем Патри-

а́ рхе Кири́ лле, и всей во Христе́  бра́ тии на́ шей.

Священник: Яко Ми́ лостив и Человеколю́ бец Бог еси́ , и Тебе́  сла́ ву возсы-

ла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Диакон: Прему́ дрость.

Лик: Благослови́ .

Священник: Сый благослове́ н Христо́ с, Бог наш, всегда́ , ны́ не и при́ сно, и во 

ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.  Утверди́ ,  Бо́ же,  святу́ ю  правосла́ вную  ве́ ру, 

правосла́ вных христиа́ н во ве́ к ве́ ка.

1-й час

Чтец: Прииди́ те, поклони́ мся Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те, поклони́ мся и припаде́ м Христу́ , Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те, поклони́ мся и припаде́ м Самому́  Христу́ , Царе́ ви и Бо́ гу на́ ше-

му. 

Псалом 5
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Глаго́ лы моя́  внуши́ , Го́ споди, разуме́ й зва́ ние мое́ . Вонми́  гла́ су моле́ ния 

моего́ ,  Царю́  мой  и  Бо́ же  мой,  я́ ко  к  Тебе́  помолю́ ся,  Го́ споди.  Зау́ тра 

услы́ ши глас мой, зау́ тра предста́ ну Ти, и у́ зриши мя. Я́ ко Бог не хотя́ й 

беззако́ ния, Ты еси́ : не присели́ тся к Тебе́  лука́ внуяй, ниже́  пребу́ дут без-

зако́ нницы пред очи́ ма Твои́ ма: возненави́ дел еси́  вся де́ лающыя безза-

ко́ ние. Погуби́ ши вся глаго́ лющыя лжу: му́ жа крове́ й и льсти́ ва гнуша́ ется 

Госпо́ дь. Аз же мно́ жеством ми́ лости Твоея́ , вни́ ду в дом Твой, поклоню́ ся 

ко хра́ му свято́ му Твоему́ , в стра́ се Твое́ м. Го́ споди, наста́ ви мя пра́ вдою 

Твое́ ю, враг мои́ х ра́ ди испра́ ви пред Тобо́ ю путь мой. Я́ ко несть во усте́ х 

их  и́ стины,  се́ рдце  их  су́ етно,  гроб  отве́ рст  горта́ нь  их:  язы́ ки  свои́ ми 

льща́ ху. Суди́  им, Бо́ же, да отпаду́ т от мы́ слей свои́ х, по мно́ жеству не-

че́ стия их изри́ ни я́ , я́ ко преогорчи́ ша Тя, Го́ споди. И да возвеселя́ тся вси 

упова́ ющии на Тя, во век возра́ дуются, и всели́ шися в них, и похва́ лятся о 

Тебе́  лю́ бящии и́ мя Твое́ . Я́ ко Ты благослови́ ши пра́ ведника, Го́ споди: я́ ко 

ору́ жием благоволе́ ния венча́ л еси́  нас. 

Псалом 89

Го́ споди,  прибе́ жище был еси́  нам в род и род.  Пре́ жде да́ же гора́ м не 

бы́ ти и созда́ тися земли́  и вселе́ нней, и от ве́ ка и до ве́ ка Ты еси́ . Не от-

врати́  челове́ ка во смире́ ние, и рекл еси́ : обрати́ теся, сы́ нове челове́ че-

стии. Я́ ко ты́ сяща лет пред очи́ ма Твои́ ма, Го́ споди, я́ ко день вчера́ шний, 

и́ же мимои́ де, и стра́ жа нощна́ я. Уничиже́ ния их ле́ та бу́ дут. Утро я́ ко трава́  

мимои́ дет, у́ тро процвете́ т и пре́ йдет: на ве́ чер отпаде́ т ожесте́ ет и и́ зсх-

нет. Я́ ко исче́ зохом гне́ вом Твои́ м, и я́ ростию Твое́ ю смути́ хомся. Поло-

жи́ л еси́  беззако́ ния на́ ша пред Тобо́ ю: век наш в просвеще́ ние лица́  Твое-

го́ . Я́ ко вси дни́ е на́ ши оскуде́ ша, и гне́ вом Твои́ м исчезо́ хом, ле́ та на́ ша 

я́ ко паучи́ на поуча́ хуся. Дни́ е лет на́ ших, в ни́ хже се́ дмьдесят лет, а́ ще же 

в си́ лах, о́ смьдесят лет, и мно́ жае их труд и боле́ знь: я́ ко прии́ де кро́ тость 

на ны, и нака́ жемся. Кто весть держа́ ву гне́ ва Твоего́ , и от стра́ ха Твоего́ , 

я́ рость Твою́  исчести́ ? Десни́ цу Твою́  та́ ко скажи́  ми, и окова́ нныя се́ рд-

цем в  му́ дрости.  Обрати́ ся,  Го́ споди,  доко́ ле?  И  умоле́ н  бу́ ди  на  рабы́  

Твоя́ . Испо́ лнихомся зау́ тра ми́ лости Твоея́ , Го́ споди, и возра́ довахомся, и 

возвесели́ хомся, во вся дни на́ ша возвесели́ хомся, за дни в ня́ же смири́ л 

ны еси́ , ле́ та в ня́ же ви́ дехом зла́ я. И при́ зри на рабы́  Твоя́ , и на дела́  Твоя́ , 

и наста́ ви сы́ ны их. И бу́ ди све́ тлость Го́ спода Бо́ га на́ шего на нас, и дела́  

рук на́ ших испра́ ви на нас, и де́ ло рук на́ ших испра́ ви. 

Псалом 100
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Ми́ лость и суд воспою́  Тебе́ , Го́ споди. Пою́  и разуме́ ю в пути́  непоро́ чне, 

когда́  прии́ деши ко мне? Прехожда́ х  в  незло́ бии се́ рдца моего́  посреде́  

до́ му  моего́ .  Не  предлага́ х  пред очи́ ма  мои́ ма вещь законопресту́ пную: 

творя́ щыя преступле́ ние  возненави́ дех.  Не  прильпе́  мне  се́ рдце  строп-

ти́ во,  уклоня́ ющагося  от  мене́  лука́ ваго  не  позна́ х.  Оклевета́ ющаго  тай 

и́ скренняго своего́ , сего́  изгоня́ х: го́ рдым о́ ком, и несы́ тым се́ рдцем, с сим 

не ядя́ х. О́ чи мои́  на ве́ рныя земли́ , посажда́ ти я́  со мно́ ю: ходя́ й по пути́  

непоро́ чну, сей ми служа́ ше. Не живя́ ше посреде́  до́ му моего́  творя́ й гор-

ды́ ню,  глаго́ ляй  непра́ ведная,  не  исправля́ ше  пред  очи́ ма  мои́ ма.  Во 

у́ трия избива́ х вся гре́ шныя земли́ , е́ же потреби́ ти от гра́ да Госпо́ дня вся 

де́ лающыя беззако́ ние. 

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) 

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Тропа́ рь Рождества́  Христо́ ва, глас 4

Рождество́  Твое́ , Христе́  Бо́ же наш,/ возсия́  ми́ рови свет ра́ зума,/ в нем бо 

звезда́ м служа́ щии/ звездо́ ю уча́ хуся/ Тебе́  кла́ нятися, Со́ лнцу Пра́ вды,/ и 

Тебе́  ве́ дети с высоты́  восто́ ка./ Го́ споди, сла́ ва Тебе́ И ны́ не, и при́ сно, и 

во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Чтец: и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Что Тя нарече́ м, о Благода́ тная? / Не́ бо, я́ ко возсия́ ла еси́  Со́ лнце Пра́ вды. 

Рай, я́ ко прозябла́  еси́  цвет нетле́ ния. / Де́ ву, я́ ко пребыла́  еси́  нетле́ нна. / 

Чи́ стую Ма́ терь, я́ ко име́ ла еси́  на святы́ х Твои́ х объя́ тиях Сы́ на, всех Бо́ -

га. / Того́  моли́  спасти́ ся душа́ м на́ шим.

Стопы́  моя́  напра́ ви по словеси́  Твоему́  / и да не облада́ ет мно́ ю вся́ кое 

беззако́ ние.

Изба́ ви мя от клеветы́  челове́ ческия, / и сохраню́  за́ поведи Твоя́ .

Лице́  Твое́  просвети́  на раба́  Твоего́  / и нау́ чи мя оправда́ нием Твои́ м.

Да испо́ лнятся уста́  моя́  хвале́ ния Твоего́ , Го́ споди, / я́ ко да воспою́  сла́ ву 

Твою́ , / весь день великоле́ пие Твое́ .

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас. (Три-

жды, с крестным знамением и поясным поклоном)
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Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды)

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

О́ тче наш, И́ же еси́  на небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на небеси́  и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный да́ ждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и сила, и сла́ ва Отца́  и Сы́ на и Свята́ го 

Ду́ ха, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь.

Конда́ к Рождества́  Христо́ ва, глас 3

Де́ ва днесь Пресу́ щественнаго ражда́ ет,/ и земля́  верте́ п Непристу́ пному 

прино́ сит./ А́ нгели с па́ стырьми славосло́ вят,/ волсви́  же со звездо́ ю путе-

ше́ ствуют:/ нас бо ра́ ди роди́ ся/ Отроча́  Мла́ до, Преве́ чный Бог.

Го́ споди, поми́ луй (40 раз).

И́ же на вся́ кое вре́ мя и на вся́ кий час, на Небеси́  и на земли́ , покланя́ емый 

и  сла́ вимый,  Христе́  Бо́ же,  Долготерпели́ ве,  Многоми́ лостиве,  Много-

благоутро́ бне, И́ же пра́ ведныя любя́ й и гре́ шныя ми́ луяй, И́ же вся зовы́ й 

ко спасе́ нию обеща́ ния ра́ ди бу́ дущих благ. Сам, Го́ споди, приими́  и на́ ша 

в час сей моли́ твы и испра́ ви живо́ т наш к за́ поведем Твои́ м, ду́ ши на́ ша 

освяти́ , телеса́  очи́ сти, помышле́ ния испра́ ви, мы́ сли очи́ сти и изба́ ви нас 

от вся́ кия ско́ рби, зол и боле́ зней, огради́  нас святы́ ми Твои́ ми А́ нгелы, да 

ополче́ нием  их  соблюда́ еми  и  наставля́ еми,  дости́ гнем  в  соедине́ ние 

ве́ ры и в ра́ зум непристу́ пныя Твоея́  сла́ вы, я́ ко благослове́ н еси́  во ве́ ки 

веко́ в, ами́ нь.

Го́ споди, поми́ луй, (Трижды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.
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Честне́ йшую Херуви́ м / и сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м, / без ис-

тле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, / су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

И́ менем Госпо́ дним благослови́ , о́ тче.

Священник: Бо́ же, уще́ дри ны и благослови́  ны, просвети́  лице́  Твое́  на ны и 

поми́ луй ны.

Чтец: Аминь.

Священник: Христе́ , Све́ те И́ стинный, просвеща́ яй и освяща́ яй вся́ каго чело-

ве́ ка, гряду́ щаго в мир, да зна́ менается на нас свет лица́  Твоего́ , да в нем у́ -

зрим Свет Непристу́ пный: и испра́ ви стопы́  на́ ша к де́ ланию за́ поведей Твои́ х, 

моли́ твами Пречи́ стыя Твоея́  Ма́ тере, и всех Твои́ х святы́ х, ами́ нь.

Лик: Де́ ва днесь Пресу́ щественнаго ражда́ ет,/ и земля́  вер-

те́ п Непристу́ пному прино́ сит./ А́ нгели с па́ стырьми славо-

сло́ вят,/ волсви́  же со звездо́ ю путеше́ ствуют:/ нас бо ра́ ди 

роди́ ся/ Отроча́  Мла́ до, Преве́ чный Бог.

Священник: Сла́ ва Тебе́ , Христе́  Бо́ же, упова́ ние на́ ше, сла́ ва Тебе́ .

Лик: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и 

во  ве́ ки  веко́ в.  Ами́ нь.  Го́ споди,  поми́ луй,  (Трижды). 

Благослови́ . 

Отпуст

Многолетие

Лик: Вели́ каго  господи́ на  и  отца́  на́ шего  Кири́ лла,/ 

Святе́ йшаго  Патриа́ рха  Моско́ вскаго  и  всея́  Ру́ си,/ 

богохрани́ мую  страну́  на́ шу  Росси́ йскую,/  настоя́ теля, 

бра́ тию  и  прихо́ жан  свята́ го  хра́ ма  сего́ ,/  и  вся 

правосла́ вныя христиа́ ны,// Го́ споди, сохрани́  их на мно́ гая 

ле́ та.
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