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21 августа 2026. Пятница. Попраз Преображения

Господня. Прпп. Зоси́ мы и Савва́ тия Солов.

Полиелейная Утреня (приходская)

Священник, начиная каждение у престола:

 Благослове́ н Бог наш, всегда́ , ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь. Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Царю́  небе́ сный, Уте́ шителю, Ду́ ше и́ стины, И́ же везде́  сы́ й и вся́  испол-

ня́ яй,  Сокро́ вище благи́ х и жи́ зни Пода́ телю: прииди́  и всели́ ся в ны́ ,  и 

очи́ сти ны́  от вся́ кия скве́ рны, и спаси́ , Бла́ же, ду́ шы на́ шя.

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас. (Три-

жды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй, (Трижды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

О́ тче наш, И́ же еси́  на Небесе́ х,  да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на Небеси́  и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный да́ ждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и сила и Слава Отца и Сына и Святого 

Духа, ныне и присно и во веки веков.

Чтец: Ами́ нь.

Го́ споди, поми́ луй, (12 раз)

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Чтец читает двупсалмие; в это время священник совершает полное кажде-

ние храма.
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Псалом 19

Услы́ шит тя Госпо́ дь в день печа́ ли, защи́ тит тя и́ мя Бо́ га Иа́ ковля. По́ слет 

ти  по́ мощь  от  Свята́ го  и  от  Сио́ на  засту́ пит  тя.  Помяне́ т  вся́ ку  же́ ртву 

твою́ , и всесожже́ ние твое́  ту́ чно бу́ ди. Даст ти Госпо́ дь по се́ рдцу твоему́  

и  весь сове́ т  твой испо́ лнит.  Возра́ дуемся о спасе́ нии твое́ м и  во и́ мя 

Го́ спода  Бо́ га  на́ шего  возвели́ чимся.  Испо́ лнит  Госпо́ дь  вся  проше́ ния 

твоя́ . Ны́ не позна́ х, я́ ко спасе́  Госпо́ дь христа́  Своего́ , услы́ шит его с Небе-

се́  Свята́ го Своего́ , в си́ лах спасе́ ние десни́ цы Его́ . Си́ и на колесни́ цах и 

си́ и на ко́ нех, мы же во и́ мя Го́ спода Бо́ га на́ шего призове́ м. Ти́ и спя́ ти бы́ -

ша и падо́ ша, мы же воста́ хом и испра́ вихомся. Го́ споди, спаси́  царя́  и 

услы́ ши ны, во́ ньже а́ ще день призове́ м Тя.

Псалом 20

Го́ споди, си́ лою Твое́ ю возвесели́ тся царь и о спасе́ нии Твое́ м возра́ дует-

ся зело́ . Жела́ ние се́ рдца его́  дал еси́  ему́ , и хоте́ ния устну́  его́  не́ си лиши́ л 

его́ . Яко предвари́ л еси́  его́  благослове́ нием благосты́ нным, положи́ л еси́  

на главе́  его́  вене́ ц от ка́ мене че́ стна. Живота́  проси́ л есть у Тебе́ , и дал 

еси́  ему́  долготу́  дний во век ве́ ка.  Ве́ лия сла́ ва его́  спасе́ нием Твои́ м, 

сла́ ву и велеле́ пие возложи́ ши на него́ . Яко да́ си ему́  благослове́ ние во 

век ве́ ка, возвесели́ ши его́  ра́ достию с лице́ м Твои́ м. Яко царь упова́ ет на 

Го́ спода, и ми́ лостию Вы́ шняго не подви́ жится. Да обря́ щется рука́  Твоя́  

всем враго́ м Твои́ м, десни́ ца Твоя́  да обря́ щет вся ненави́ дящия Тебе́ . Яко 

положи́ ши их, я́ ко пещь о́ гненную во вре́ мя лица́  Твоего́ ; Госпо́ дь гне́ вом 

Свои́ м смяте́ т я, и снест их огнь. Плод их от земли́  погуби́ ши, и се́ мя их от 

сыно́ в челове́ ческих. Яко уклони́ ша на Тя зла́ я, помы́ слиша сове́ ты, и́ хже 

не  возмо́ гут  соста́ вити.  Яко  положи́ ши  я  хребе́ т,  во  избы́ тцех  Твои́ х 

угото́ виши лице́  их. Вознеси́ ся, Го́ споди, си́ лою Твое́ ю, воспое́ м и пое́ м 

си́ лы Твоя́ .

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас (три-

жды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.



21 августа 2026. Пятница. Попраз Преображения Господня.

Прпп. Зоси́ мы и Савва́ тия Солов.

3 Ноты и последования на каждый день azbyka.ru/kliros

Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Отче наш, Иже еси́  на Небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на Небеси́ , и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный даждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и си́ ла, и сла́ ва, Отца́ , и Сы́ на, и Свята́ го 

Ду́ ха, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь.

Чтец: Спаси́ , Го́ споди, лю́ ди Твоя́  и благослови́  достоя́ ние Твое́ : побе́ ды 

на сопроти́ вныя да́ руя, и Твое́  сохраня́ я Кресто́ м Твои́ м жи́ тельство.

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Вознесы́ йся на Крест во́ лею, тезоимени́ тому Твоему́  но́ вому жи́ тельству 

щедро́ ты Твоя́  да́ руй, Христе́  Бо́ же; возвесели́  нас си́ лою Твое́ ю, побе́ ды 

дая́  нам на сопоста́ ты, посо́ бие иму́ щим Твое́  ору́ жие ми́ ра – непобеди́ -

мую побе́ ду.

И ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Предста́ тельство стра́ шное и непосты́ дное, не пре́ зри, Блага́ я, моли́ тв на́ -

ших,  Всепе́ тая  Богоро́ дице;  утверди́  правосла́ вных  жи́ тельство,  спаси́  

ве́ рныя лю́ ди Твоя́  и пода́ ждь им с Небесе́  побе́ ду; зане́  родила́  еси́  Бо́ га, 

еди́ на Благослове́ нная.

Ектения сугубая

Священник: Поми́ луй нас, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, молим Ти ся, 

услыши и помилуй.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Еще́  мо́ лимся о Вели́ ком Господи́ не и отце́  на́ шем, Святе́ йшем 

Патриа́ рхе Кири́ лле, и о всей во Христе́  бра́ тии на́ шей.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Еще́  мо́ лимся о Богохрани́ мей стране́  на́ шей, власте́ х и во́ инстве 

ея́ , да ти́ хое и безмо́ лвное житие́  поживе́ м во вся́ ком благоче́ стии и чистоте́ .
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Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Еще́  мо́ лимся за всю бра́ тию и за вся христиа́ ны.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Священник: Яко Ми́ лостив и Человеколю́ бец Бог еси́ , и Тебе́  сла́ ву воз-

сыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь. Именем Госпо́ дним благослови́ , о́ тче.

Священник: Сла́ ва Святе́ й, и Единосу́ щней, и Животворя́ щей, и Неразде́ льней 

Тро́ ице всегда́ , ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Шестопсалмие

Чтец: Слава в вы́ шних Бо́ гу, и на земли́  мир, в челове́ цех благоволе́ ние. 

(Трижды)

Го́ споди, устне́  мои́  отве́ рзеши, и уста́  моя́  возвестя́ т хвалу́  Твою́ .  (Два-

жды)

Псалом 3

Го́ споди, что ся умно́ жиша стужа́ ющии ми? Мно́ зи востаю́ т на мя, мно́ зи 

глаго́ лют души́  мое́ й:  несть спасе́ ния eму́  в  Бо́ зе  eго́ .  Ты же,  Го́ споди, 

Засту́ пник мой еси́ ,  сла́ ва моя́  и вознося́ й  главу́  мою́ .  Гла́ сом мои́ м ко 

Го́ споду воззва́ х, и услы́ ша мя от горы́  святы́ я Своея́ . Аз усну́ х, и спах, 

воста́ х, я́ ко Госпо́ дь засту́ пит мя. Не убою́ ся от тем люде́ й, о́ крест напа́ -

дающих на мя. Воскресни́ , Го́ споди, спаси́  мя, Бо́ же мой, я́ ко Ты порази́ л 

еси́  вся вражду́ ющыя ми всу́ е: зу́ бы гре́ шников сокруши́ л еси́ . Госпо́ дне 

есть спасе́ ние, и на лю́ дех Твои́ х благослове́ ние Твое́ . 

Аз усну́ х и спах; воста́ х, яко Госпо́ дь засту́ пит мя.

Псалом 37

Го́ споди, да не я́ ростию Твое́ ю обличи́ ши мене́ , ниже́  гне́ вом Твои́ м нака́ -

жеши мене́ . Я́ ко стре́ лы Твоя́  унзо́ ша во мне, и утверди́ л еси́  на мне ру́ ку 

Твою́ . Несть исцеле́ ния в пло́ ти мое́ й от лица́  гне́ ва Твоего́ , несть ми́ ра в 

косте́ х мои́ х от лица́  грех мои́ х.  Я́ ко беззако́ ния моя́  превзыдо́ ша главу́  

мою́ , я́ ко бре́ мя тя́ жкое отяготе́ ша на мне. Возсмерде́ ша и согни́ ша ра́ ны 

моя́  от лица́  безу́ мия моего́ .  Пострада́ х и сляко́ хся до конца́ ,  весь день 
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се́ туя хожда́ х. Я́ ко ля́ двия моя́  напо́ лнишася поруга́ ний, и несть исцеле́ -

ния в пло́ ти мое́ й. Озло́ блен бых и смири́ хся до зела́ , рыка́ х от воздыха́ -

ния се́ рдца моего́ . Го́ споди, пред Тобо́ ю все жела́ ние мое́  и воздыха́ ние 

мое́  от Тебе́  не утаи́ ся. Се́ рдце мое́  смяте́ ся, оста́ ви мя си́ ла моя́ , и свет 

о́ чию мое́ ю, и той несть со мно́ ю. Дру́ зи мои́  и и́ скреннии мои́  пря́ мо мне 

прибли́ жишася и ста́ ша, и бли́ жнии мои́  отдале́ че мене́  ста́ ша и нужда́ хуся 

и́ щущии ду́ шу мою́ , и и́ щущии зла́ я мне глаго́ лаху су́ етная и льсти́ вным 

весь день поуча́ хуся. Аз же я́ ко глух не слы́ шах и я́ ко нем не отверза́ яй 

уст свои́ х. И бых я́ ко челове́ к не слы́ шай и не имы́ й во усте́ х свои́ х обли-

че́ ния. Я́ ко на Тя, Го́ споди, упова́ х, Ты услы́ шиши, Го́ споди Бо́ же мой. Я́ ко 

рех: да не когда́  пора́ дуют ми ся врази́  мои́ : и внегда́  подвижа́ тися нога́ м 

мои́ м, на мя велере́ чеваша. Я́ ко аз на ра́ ны гото́ в, и боле́ знь моя́  предо 

мно́ ю есть вы́ ну. Я́ ко беззако́ ние мое́  аз возвещу́  и попеку́ ся о гресе́  мое́ м. 

Врази́  же мои́  живу́ т и укрепи́ шася па́ че мене́ , и умно́ жишася ненави́ дящии 

мя без пра́ вды. Воздаю́ щии ми зла́ я возблага́ я оболга́ ху мя, зане́  гоня́ х 

благосты́ ню. Не оста́ ви мене́ , Го́ споди Бо́ же мой, не отступи́  от мене́ . Вон-

ми́  в по́ мощь мою́ , Го́ споди спасе́ ния моего́ . 

Не оста́ ви мене́ , Го́ споди Бо́ же мой, не отступи́  от мене́ . Вонми́  в помо́ щь 

мою́ , Го́ споди спасе́ ния моего́ .

Псалом 62

Бо́ же, Бо́ же мой, к Тебе́  у́ тренюю, возжада́  Тебе́  душа́  моя́ , коль мно́ жицею 

Тебе́  плоть моя́ , в земли́  пу́ сте и непрохо́ дне, и безво́ дне. Та́ ко во святе́ м 

яви́ хся Тебе́ , ви́ дети си́ лу Твою́  и сла́ ву Твою́ . Я́ ко лу́ чши ми́ лость Твоя́  

па́ че живо́ т, устне́  мои́  похвали́ те Тя. Та́ ко благословлю́  Тя в животе́  мое́ м, 

о  и́ мени Твое́ м воздежу́  ру́ це  мои́ .  Я́ ко  от  ту́ ка  и  ма́ сти да испо́ лнится 

душа́  моя́ , и устна́ ма ра́ дости восхва́ лят Тя уста́  моя́ . А́ ще помина́ х Тя на 

посте́ ли мое́ й, на у́ тренних поуча́ хся в Тя. Я́ ко был еси́  помо́ щник мой, и в 

кро́ ве крилу́  Твое́ ю возра́ дуюся. Прильпе́  душа́  моя́  по Тебе́ , мене́  же при-

я́ т десни́ ца Твоя́ . Ти́ и же всу́ е иска́ ша ду́ шу мою́ , вни́ дут в преиспо́ дняя 

земли́ , предадя́ тся в ру́ ки ору́ жия, ча́ сти ли́ совом бу́ дут. Царь же возвесе-

ли́ тся  о  Бо́ зе,  похва́ лится  всяк  клены́ йся  Им,  я́ ко  загради́ шася  уста́  

глаго́ лющих непра́ ведная. 

На у́ тренних поуча́ хся в Тя, я́ ко был еси́  Помо́ щник мой, и в кро́ ве крилу́  

Твое́ ю возра́ дуюся.

Прильпе́  душа́  моя́  по Тебе́ , мене́  же прия́ т десни́ ца Твоя́ .
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Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Аллилу́ ия,  аллилу́ ия,  аллилу́ ия,  сла́ ва  Тебе́ ,  Бо́ же.  (Трижды,  без  по-

клонов)

Господи помилуй (трижды).

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Псалом 87

Го́ споди Бо́ же спасе́ ния моего́ , во дни воззва́ х, и в нощи́  пред Тобо́ ю. Да 

вни́ дет пред Тя моли́ тва моя́ : приклони́  у́ хо Твое́  к моле́ нию моему́ , я́ ко 

испо́ лнися зол душа́  моя́ , и живо́ т мой аду прибли́ жися. Привмене́ н бых с 

низходя́ щими в ров, бых я́ ко челове́ к без по́ мощи, в ме́ ртвых свобо́ дь, 

я́ ко я́ звеннии спя́ щии во гро́ бе, и́ хже не помяну́ л еси́  ктому́ , и ти́ и от руки́  

Твоея́  отринове́ ни бы́ ша. Положи́ ша мя в ро́ ве преиспо́ днем, в те́ мных и 

се́ ни сме́ ртней. На мне утверди́ ся я́ рость Твоя́ , и вся во́ лны Твоя́  наве́ л 

еси́  на мя. Уда́ лил еси́  зна́ емых мои́ х от мене́ , положи́ ша мя ме́ рзость се-

бе́ : пре́ дан бых и не исхожда́ х. О́ чи мои́  изнемого́ сте от нищеты́ , воззва́ х к 

Тебе́ , Го́ споди, весь день, возде́ х к Тебе́  ру́ це мои́ . Еда́  ме́ ртвыми твори́ -

ши чудеса́ ? Или́  вра́ чеве воскреся́ т, и испове́ дятся Тебе́ ? Еда́  пове́ сть кто 

во гро́ бе ми́ лость Твою́ , и и́ стину Твою́  в поги́ бели? Еда́  позна́ на бу́ дут во 

тьме  чудеса́  Твоя́ ,  и  пра́ вда  Твоя́  в  земли́  забве́ нней?  И  аз  к  Тебе́ , 

Го́ споди,  воззва́ х  и  у́ тро  моли́ тва  моя́  предвари́ т  Тя.  Вску́ ю,  Го́ споди, 

отре́ еши ду́ шу мою́ , отвраща́ еши лице́  Твое́  от мене́ ? Нищ есмь аз, и в тру-

де́ х от ю́ ности моея́ ; возне́ с же ся, смири́ хся, и изнемого́ х. На мне преидо́ -

ша гне́ ви Твои́ ,  устраше́ ния Твоя́  возмути́ ша мя, обыдо́ ша мя я́ ко вода́ , 

весь день одержа́ ша мя вку́ пе. Уда́ лил еси́  от мене́  дру́ га и и́ скренняго, и 

зна́ емых мои́ х от страсте́ й. 

Го́ споди Бо́ же спасе́ ния моего́ , во дни воззва́ х и в нощи́  пред Тобо́ ю. Да 

вни́ дет пред Тя моли́ тва моя́ , приклони́  у́ хо Твое́  к моле́ нию моему́ .

Псалом 102

Благослови́ ,  душе́  моя́ ,  Го́ спода, и вся вну́ тренняя моя́  и́ мя свя́ тое Его́ . 

Благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода, и не забыва́ й всех воздая́ ний Его́ , очища́ -

ющаго вся беззако́ ния твоя́ , исцеля́ ющаго вся неду́ ги твоя́ , избавля́ ющаго 

от истле́ ния живо́ т твой, венча́ ющаго тя ми́ лостию и щедро́ тами, исполня́ -

ющаго во благи́ х жела́ ние твое́ : обнови́ тся я́ ко о́ рля ю́ ность твоя́ . Творя́ й 
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ми́ лостыни Госпо́ дь, и судьбу́  всем оби́ димым. Сказа́  пути́  Своя́  Моисе́ о-

ви,  сыново́ м  Изра́ илевым  хоте́ ния  Своя́ :  щедр  и  ми́ лостив  Госпо́ дь, 

долготерпели́ в и многоми́ лостив. Не до конца́  прогне́ вается, ниже́  во век 

вражду́ ет, не по беззако́ нием на́ шим сотвори́ л есть нам, ниже́  по грехо́ м 

на́ шым возда́ л есть нам. Я́ ко по высоте́  небе́ сней от земли́ , утверди́ л есть 

Госпо́ дь ми́ лость Свою́  на боя́ щихся Его́ .  Ели́ ко отстоя́ т восто́ цы от за́ -

пад, уда́ лил есть от нас беззако́ ния на́ ша. Я́ коже ще́ дрит оте́ ц сы́ ны, уще́ д-

ри Госпо́ дь боя́ щихся Его́ . Я́ ко Той позна́  созда́ ние на́ ше, помяну́ , я́ ко пе-

рсть есмы́ . Челове́ к, я́ ко трава́  дни́ е eго́ , я́ ко цвет се́ льный, та́ ко оцвете́ т, 

я́ ко дух про́ йде в нем, и не бу́ дет, и не позна́ ет ктому́  ме́ ста своего́ . Ми́ -

лость же Госпо́ дня от ве́ ка и до ве́ ка на боя́ щихся Его́ , и пра́ вда Его́  на сы-

не́ х  сыно́ в,  храня́ щих  заве́ т  Его́ ,  и  по́ мнящих  за́ поведи  Его́  твори́ ти  я́ . 

Госпо́ дь на небеси́  угото́ ва престо́ л Свой, и Ца́ рство Его́  все́ ми облада́ ет. 

Благослови́ те  Го́ спода  вси  А́ нгели  Его́ ,  си́ льнии  кре́ постию,  творя́ щии 

сло́ во Его́ ,  услы́ шати глас слове́ с Его́ .  Благослови́ те Го́ спода вся си́ лы 

Его́ , слуги́  Его́ , творя́ щии во́ лю Его́ . Благослови́ те Го́ спода вся дела́  Его́ , 

на вся́ ком ме́ сте влады́ чества Его́ , благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода. 

На вся́ ком ме́ сте влады́ чествия Его́ , благослови́ , душе́  моя́ , Го́ спода.

Псалом 142

Го́ споди,  услы́ ши моли́ тву  мою́ ,  внуши́  моле́ ние  мое́  во  и́ стине  Твое́ й, 

услы́ ши мя в пра́ вде Твое́ й и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м, я́ ко не оправ-

ди́ тся пред Тобо́ ю всяк живы́ й. Я́ ко погна́  враг ду́ шу мою́ , смири́ л есть в 

зе́ млю живо́ т мой, посади́ л мя есть в те́ мных, я́ ко ме́ ртвыя ве́ ка. И уны́  во 

мне дух мой, во мне смяте́ ся се́ рдце мое́ . Помяну́ х дни дре́ вния, поучи́ хся 

во всех де́ лех Твои́ х, в творе́ ниих руку́  Твое́ ю поуча́ хся. Возде́ х к Тебе́  ру́ -

це мои́ , душа́  моя́ , я́ ко земля́  безво́ дная Тебе́ . Ско́ ро услы́ ши мя, Го́ споди, 

исчезе́  дух мой, не отврати́  лица́  Твоего́  от мене́ , и уподо́ блюся низходя́ -

щым в ров. Слы́ шану сотвори́  мне зау́ тра ми́ лость Твою́ , я́ ко на Тя упо-

ва́ х. Скажи́  мне, Го́ споди, путь во́ ньже пойду́ , я́ ко к Тебе́  взях ду́ шу мою́ . 

Изми́  мя от враг мои́ х, Го́ споди, к Тебе́  прибего́ х. Научи́  мя твори́ ти во́ лю 

Твою́ , я́ ко Ты еси́  Бог мой. Дух Твой благи́ й наста́ вит мя на зе́ млю пра́ ву. 

И́ мене Твоего́  ра́ ди,  Го́ споди, живи́ ши мя, пра́ вдою Твое́ ю изведе́ ши от 

печа́ ли ду́ шу мою́ . И ми́ лостию Твое́ ю потреби́ ши враги́  моя́  и погуби́ ши 

вся стужа́ ющыя души́  мое́ й, я́ ко аз раб Твой есмь. 

Услы́ ши мя, Го́ споди, в пра́ вде Твое́ й, и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м.

Услы́ ши мя, Го́ споди, в пра́ вде Твое́ й, и не вни́ ди в суд с рабо́ м Твои́ м.
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Дух Твой Благи́ й наста́ вит мя на зе́ млю пра́ ву.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Аллилу́ ия, аллилу́ ия, аллилу́ ия, сла́ ва Тебе́ , Бо́ же. (Трижды)

Ектения великая

Диакон: Ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (на каждое прошение). 

Диакон: О свы́ шнем ми́ ре и спасе́ нии душ на́ ших, Го́ споду помо́ лимся.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на́ -

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко подоба́ ет Тебе́  вся́ кая сла́ ва, честь и поклоне́ ние, Отцу́ , и Сы́ -

ну, и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

 «Бог Господь»

Диакон: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во имя Госпо́ дне.

Стих 1: Испове́ дайтеся Го́ сподеви, я́ ко Благ, я́ ко в век ми́ лость Его.

Глас 7: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во 

и́ мя Госпо́ дне.

Стих 2: Обыше́ дше обыдо́ ша мя, и и́ менем Госпо́ дним противля́ хся им.

Лик: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во и́ мя 

Госпо́ дне.

Стих 3: Не умру́ , но жив бу́ ду, и пове́ м дела́  Госпо́ дня.

Лик: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во и́ мя 

Госпо́ дне.
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Стих 4: Ка́ мень, Его́ же небрего́ ша зи́ ждущии, Сей бысть во главу́  у́ гла, от 

Го́ спода бысть Сей, и есть ди́ вен во очесе́ х на́ ших.

Лик: Бог Госпо́ дь, и яви́ ся нам, благослове́ н Гряды́ й во и́ мя 

Госпо́ дне.

Тропари 

Тропа́ рь Преображе́ ния

Глас 7: Преобрази́ лся еси́  на горе́ , Христе́  Бо́ же,/ показа́ вый 

ученико́ м Твои́ м сла́ ву Твою́ ,/ я́ коже можа́ ху,/ да возсия́ ет и 

нам,  гре́ шным,/  Свет  Твой  присносу́ щный/  моли́ твами 

Богоро́ дицы,// Светода́ вче, сла́ ва Тебе́ . (Дважды)

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Тропарь прпп. Зоси́ мы, Савва́ тия и Ге́ рмана Соловецких

Глас  8: Я́ ко  свети́ льницы яви́ стеся  всесвéтлии/  во  отóце 

окиáна мóря,/ преподóбнии отцы́  нáши Зоси́ мо, Саввáтие и 

Гéрмане:/ вы бо, крест Христóв на рáмо взéмше,/ усéрдно 

Томý послéдовасте/  и,  чистотóю Бóгови прибли́ жившеся,/ 

отонýдуже  си́ лами  чудéс  обогати́ стеся./  Тéмже  и  мы 

любéзно  притекáем  ко  святы́ м  мощéм  вáшим  и  уми́ льно 

глагóлем://  о,  преподóбнии,  моли́ те  Христá  Бóга  спасти́ ся 

душáм нáшим.

И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Тропа́ рь Преображе́ ния

Глас 7: Преобрази́ лся еси́  на горе́ , Христе́  Бо́ же,/ показа́ вый 

ученико́ м Твои́ м сла́ ву Твою́ ,/ я́ коже можа́ ху,/ да возсия́ ет и 
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нам,  гре́ шным,/  Свет  Твой  присносу́ щный/  моли́ твами 

Богоро́ дицы,// Светода́ вче, сла́ ва Тебе́ .

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Кафизма 19

Псалом 136

На река́ х Вавило́ нских, та́ мо седо́ хом и пла́ кахом, внегда́  помяну́ ти нам 

Сио́ на. На ве́ рбиих посреде́  eго́  обе́ сихом орга́ ны на́ ша. Я́ ко та́ мо вопроси́ -

ша ны пле́ ншии нас о словесе́ х пе́ сней и ве́ дшии нас о пе́ нии: воспо́ йте 

нам от пе́ сней Сио́ нских. Ка́ ко воспое́ м песнь Госпо́ дню на земли́  чужде́ й? 

А́ ще забу́ ду тебе́ , Иерусали́ ме, забве́ на бу́ ди десни́ ца моя́ . Прильпни́  язы́ к 

мой горта́ ни моему́ , а́ ще не помяну́  тебе́ ,  а́ ще не предложу́  Иерусали́ ма, 

я́ ко в нача́ ле весе́ лия моего́ .  Помяни́ ,  Го́ споди, сы́ ны Едо́ мския, в день 

Иерусали́ мль глаго́ лющыя: истоща́ йте, истоща́ йте до основа́ ний eго́ . Дщи 

Вавило́ ня окая́ нная, блаже́ н и́ же возда́ ст тебе́  воздая́ ние твое́ , е́ же возда-

ла́  еси́  нам. Блаже́ н и́ же име́ т и разбие́ т младе́ нцы твоя́  о ка́ мень. 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды)  Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 137

Испове́ мся Тебе́ , Го́ споди, всем се́ рдцем мои́ м, и пред А́ нгелы воспою́  Те-

бе́ , я́ ко услы́ шал еси́  вся глаго́ лы уст мои́ х. Поклоню́ ся ко хра́ му свято́ му 

Твоему́  и испове́ мся и́ мени Твоему́  о ми́ лости Твое́ й и и́ стине Твое́ й, я́ ко 

возвели́ чил еси́  над всем и́ мя Твое́  свято́ е. Во́ ньже а́ ще день призову́  Тя, 

ско́ ро услы́ ши мя: умно́ жиши мя в души́  мое́ й си́ лою Твое́ ю. Да испове́ -

дятся Тебе́ , Го́ споди, вси ца́ рие зе́ мстии, я́ ко услы́ шаша вся глаго́ лы уст 

Твои́ х, и да воспою́ т в путе́ х Госпо́ дних, я́ ко ве́ лия сла́ ва Госпо́ дня, я́ ко 

высо́ к Госпо́ дь, и смире́ нныя призира́ ет, и высо́ кая издале́ ча весть. А́ ще 
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пойду́  посреде́  ско́ рби, живи́ ши мя, на гнев враг мои́ х просте́ рл еси́  руку́  

Твою́ , и спасе́  мя десни́ ца Твоя́ . Госпо́ дь возда́ ст за мя. Го́ споди, ми́ лость 

Твоя́  во век, дел руку́  Твое́ ю не пре́ зри. 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 139

Изми́  мя, Го́ споди, от челове́ ка лука́ ва, от му́ жа непра́ ведна изба́ ви мя, 

и́ же помы́ слиша непра́ вду в се́ рдце, весь день ополча́ ху бра́ ни, изостри́ -

ша  язы́ к  свой,  я́ ко  змии́ н,  яд  а́ спидов  под  устна́ ми  их.  Сохрани́  мя, 

Го́ споди,  из  руки́  гре́ шничи,  от  челове́ к  непра́ ведных  изми́  мя,  и́ же 

помы́ слиша запя́ ти стопы́  моя́ . Скры́ ша го́ рдии сеть мне, и у́ жы препя́ ша 

сеть нога́ ма мои́ ма.  При стези́  собла́ зны положи́ ша ми. Рех Го́ сподеви: 

Бог мой еси́  Ты, внуши́ , Го́ споди, глас моле́ ния моего́ . Го́ споди, Го́ споди, 

си́ ло спасе́ ния моего́ , осени́ л еси́  над главо́ ю мое́ ю в день бра́ ни. Не пре-

да́ ждь мене́ , Го́ споди, от жела́ ния моего́  гре́ шнику: помы́ слиша на мя, не 

оста́ ви мене́ , да не когда́  вознесу́ тся. Глава́  окруже́ ния их, труд усте́ н их 

покры́ ет я́ . Паду́ т на них у́ глия о́ гненная, низложи́ ши я́  в страсте́ х, и не по-

стоя́ т. Муж язы́ чен не испра́ вится на земли́ : му́ жа непра́ ведна зла́ я уловя́ т 

во истле́ ние. Позна́ х, я́ ко сотвори́ т Госпо́ дь суд ни́ щым и месть убо́ гим. 

Оба́ че пра́ веднии испове́ дятся и́ мени Твоему́ , и вселя́ тся пра́ вии с лице́ м 

Твои́ м.

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Ектения малая

Диакон: Па́ ки и па́ ки, ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.
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Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на́ -

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Твоя́  держа́ ва, и Твое́  есть ца́ рство, и си́ ла, и сла́ ва, Отца́  и 

Сы́ на и Свята́ го Ду́ ха, ныне, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Седален по 1-ом стихословии

Житие́  на  земли́  благоче́ стно  сконча́ сте,/  чи́ сто  селе́ ние  Свято́ му  Ду́ ху 

яви́ стеся,/ просвеща́ юще с ве́ рою приходя́ щия к честны́ м моще́ м ва́ шим, 

блаже́ ннии;/ моли́ те Влады́ ку Христа́  Бо́ га просвети́ ти ду́ ши пра́ зднующих 

всечестну́ ю па́ мять ва́ шу,/ Богому́ дрии Зоси́ мо и Савва́ тие.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Житие́  на  земли́  благоче́ стно  сконча́ сте,/  чи́ сто  селе́ ние  Свято́ му  Ду́ ху 

яви́ стеся,/ просвеща́ юще с ве́ рою приходя́ щия к честны́ м моще́ м ва́ шим, 

блаже́ ннии;/ моли́ те Влады́ ку Христа́  Бо́ га просвети́ ти ду́ ши пра́ зднующих 

всечестну́ ю па́ мять ва́ шу,/ Богому́ дрии Зоси́ мо и Савва́ тие.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свя-

то́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Кафизма 20

Псалом 143

Благослове́ н Госпо́ дь Бог мой, науча́ яй ру́ це мои́  на ополче́ ние, пе́ рсты 

моя́  на брань. Ми́ лость моя́  и прибе́ жище мое́ , Засту́ пник мой и Изба́ ви-

тель мой, Защи́ титель мой, и на Него́  упова́ х: повину́ яй лю́ ди моя́  под мя. 

Го́ споди, что есть челове́ к, я́ ко позна́ лся еси́  eму́ ? Или́  сын челове́ чь, я́ ко 

вменя́ еши eгó? Челове́ к  суете́  уподо́ бися:  дни́ е  eго́  я́ ко  сень прехо́ дят. 

Го́ споди, приклони́  небеса́ , и сни́ ди, косни́ ся гора́ м, и воздымя́ тся. Блесни́  

мо́ лнию, и разжене́ ши я́ ,  посли́  стре́ лы Твоя́ ,  и смяте́ ши я́ .  Посли́  ру́ ку 

Твою́  с  высоты́ ,  изми́  мя  и  изба́ ви  мя  от  вод  мно́ гих,  из  руки́  сыно́ в 

чужди́ х, и́ хже уста́  глаго́ лаша суету́ , и десни́ ца их – десни́ ца непра́ вды. Бо́ -
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же, песнь но́ ву воспою́  Тебе́ , во псалти́ ри десятостру́ ннем пою́  Тебе́ , даю́ -

щему спасе́ ние царе́ м, избавля́ юшему Дави́ да, раба́  Своего́ , от меча́  лю́ та. 

Изба́ ви мя, и изми́  мя из ру́ ки сыно́ в чужди́ х, и́ хже уста́  глаго́ лаша суету́ , и 

десни́ ца их – десни́ ца непра́ вды. И́ хже сы́ нове их я́ ко новосажде́ ния во-

друже́ нная в ю́ ности свое́ й. Дще́ ри их удо́ брены, преукра́ шены, я́ ко подо́ -

бие хра́ ма. Храни́ лища их испо́ лнена, отрыга́ ющая от сего́  в сие́ , о́ вцы их 

многопло́ дны,  мно́ жащыяся  во  исхо́ дищах  свои́ х,  воло́ ве  их  то́ лсти. 

Несть паде́ ния опло́ ту, ниже́  прохо́ да, ниже́  во́ пля в сто́ гнах их. Ублажи́ ша 

лю́ ди, и́ мже сия́  суть. Блаже́ ни лю́ дие, и́ мже Госпо́ дь Бог их. 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 146

Хвали́ те Го́ спода, я́ ко благ псало́ м. Бо́ гови на́ шему да услади́ тся хвале́ -

ние.  Зи́ ждай Иерусали́ ма Госпо́ дь,  разсе́ яния Изра́ илева собере́ т.  Исце-

ля́ яй сокруше́ нныя се́ рдцем и обязу́ яй сокруше́ ния их. Исчита́ яй мно́ же-

ство звезд и всем им имена́  нарица́ яй. Ве́ лий Госпо́ дь наш, и ве́ лия кре́ -

пость Его́ , и ра́ зума Его́  несть числа́ , Прие́ мляй кро́ ткия Госпо́ дь, смиря́ яй 

же гре́ шники до земли́ . Начни́ те Го́ сподеви во испове́ дании, по́ йте Бо́ гови 

на́ шему  в  гу́ слех.  Одева́ ющему  не́ бо  о́ блаки,  уготовля́ ющему  земли́  

дождь, прозяба́ ющему на гора́ х траву́  и злак на слу́ жбу челове́ ком, даю́ -

щему ското́ м пи́ щу их, и птенце́ м вра́ новым призыва́ ющым Его́ . Не в си́ ле 

ко́ нстей  восхо́ щет,  ниже́  в  лы́ стех  му́ жеских  благоволи́ т.  Благоволи́ т 

Госпо́ дь в боя́ щихся Его́  и во упова́ ющих на ми́ лость Его́ . 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Лик: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, 

аллилу́ иа,  аллилу́ иа,  сла́ ва Тебе́  Бо́ же.  (Трижды)  Го́ споди, 

поми́ луй. (Трижды) Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.

Чтец: И ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Псалом 147
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Похвали́ , Иерусали́ ме, Го́ спода, хвали́  Бо́ га Твоего́ , Сио́ не, я́ ко укрепи́  ве-

реи́  врат Твои́ х, благослови́  сы́ ны твоя́  в тебе́ .  Полага́ яй преде́ лы Твоя́  

мир,  и  ту́ ка  пшени́ чна  насыща́ яй  тя.  Посыла́ яй  сло́ во  Свое́  земли́ ,  до 

ско́ рости тече́ т сло́ во Его́ , даю́ щаго снег Свой, я́ ко во́ лну, мглу, я́ ко пе́ пел, 

посыпа́ ющаго, мета́ ющаго го́ лоть Свой, я́ ко хле́ бы. Проти́ ву лица́  мра́ за 

Его́  кто постои́ т? По́ слет Сло́ во Свое́ , и иста́ ет я́ , дхнет Дух Его́ , и потеку́ т 

во́ ды. Возвеща́ яй сло́ во Свое́  Иа́ кову, оправда́ ния и судьбы́  Своя́  Изра́ и-

леви. Не сотвори́  та́ ко вся́ кому язы́ ку, и судьбы́  Своя́  не яви́  им. 

Чтец: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки ве-

ко́ в. Ами́ нь. Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Ектения малая

Диакон: Па́ ки и па́ ки, ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на́ -

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Твоя́  держа́ ва, и Твое́  есть ца́ рство, и си́ ла, и сла́ ва, Отца́  и 

Сы́ на и Свята́ го Ду́ ха, ныне, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Седален по 2-ом стихословии

По́ стники Госпо́ дни пе́ сньми почти́ м,/ умертви́ вшия вся прило́ ги страсте́ й 

воздержа́ нием и тве́ рдым терпе́ нием,/ вои́ стинну посрами́ вшия зело́  про-

ти́ внаго и всю горды́ ню его́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Непристу́ пною Твое́ ю, Христе́ , сла́ вою Боже́ ственнаго Твоего́  Све́ та пре-

обра́ жся,/ Твоя́  облиста́ л еси́  Боже́ ственныя ученики́ , Иоа́ нна, и Петра́ , и 

Иа́ кова,/ ужаси́ л еси́  тех Боже́ ственною благода́ тию./ Глас же Оте́ ч, воз-
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лю́ бленнаго  Сы́ на  свиде́ тельствующ,  слы́ шаша/  и  ви́ деша лица́  Твоего́  

сла́ ву, Спа́ се./ И́ же всех, Сло́ ве, спасти́  хотя́ , просвети́  ду́ ши на́ ша.

Полиелей

Лик: Хвали́ те и́ мя Госпо́ дне, хвали́ те, раби́  Го́ спода.

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Благослове́ н Госпо́ дь от Сио́ на, живы́ й во Иерусали́ ме.

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Испове́ дайтеся Го́ сподеви, я́ ко благ, я́ ко в век ми́ лость Его́ .

Припев: Аллилу́ ия (трижды).

Испове́ дайтеся Бо́ гу Небе́ сному, я́ ко в век ми́ лость Его́ .

Припев: Аллилу́ ия (трижды). 

Величание

Ублажáем вас,/ преподóбнии отцы́  нáши Зоси́ мо, Саввáтие и 

Гéрмане,/  и чтим святýю пáмять вáшу,/  настáвницы монá-

хов,/ и собесéдницы Áнгелов.

Стих: Терпя́ , потерпе́ х Го́ спода, и внят ми, и услы́ ша моли́ тву мою́ . Вели-

чание.

Стих: Поста́ ви на ка́ мени но́ зе мои́  и испра́ ви стопы́  моя́ . Величание.

Стих: Се удали́ хся, бе́ гая, и водвори́ хся в пусты́ ни. Величание.

Стих: Уподо́ бихся нея́ сыти пусты́ нней. Величание.

Лик: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в, 

ами́ нь. Аллилу́ ия, аллилу́ ия, аллилу́ ия, сла́ ва Тебе́ , Бо́ же. (Дважды)

Ектения малая

Диакон: Па́ ки и па́ ки, ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.



21 августа 2026. Пятница. Попраз Преображения Господня.

Прпп. Зоси́ мы и Савва́ тия Солов.

16 Ноты и последования на каждый день azbyka.ru/kliros

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на́ -

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко благ и Человеколю́ бец Бог еси́ , и Тебе́  сла́ ву возсылае́ м, От-

цу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Седальны по полиелее:

Егда́ ,  блаже́ ннии,  к  Боже́ ственному  жела́ нию  ум  свой  впери́ сте,/  тогда́  

оста́ висте до́ лу влеку́ щее мудрова́ ние/ и в пусты́ ню всели́ стеся, в мор-

ски́ й  о́ стров,/  иде́ же  процвето́ сте,  я́ ко  кедр  доброде́ тели  прекра́ сный, 

страсте́ й искорени́ вше те́ рние,/ и в нем насади́ сте плоды́  трудо́ в свои́ х;/ 

те́ мже и пожа́ сте рукоя́ тие, неотъе́ млемо бога́ тство на Небесе́ х./ Зоси́ мо и 

Савва́ тие  преподо́ бнии,  моли́ те  Христа́  Бо́ га/  согреше́ ний  оставле́ ние 

пода́ ти/ чту́ щим любо́ вию святу́ ю па́ мять ва́ шу.

Сла́ ва  Отцу́ ,  и  Сы́ ну,  и  Свято́ му  Ду́ ху  и  ны́ не  и  при́ сно,  и  во ве́ ки  ве-

ко́ в. Ами́ нь.

Непристу́ пною Твое́ ю, Христе́ , сла́ вою Боже́ ственнаго Твоего́  Све́ та пре-

обра́ жся,/ Твоя́  облиста́ л еси́  Боже́ ственныя ученики́ , Иоа́ нна, и Петра́ , и 

Иа́ кова,/ ужаси́ л еси́  тех Боже́ ственною благода́ тию./ Глас же Оте́ ч, воз-

лю́ бленнаго  Сы́ на  свиде́ тельствующ,  слы́ шаша/  и  ви́ деша лица́  Твоего́  

сла́ ву, Спа́ се./ И́ же всех, Сло́ ве, спасти́  хотя́ , просвети́  ду́ ши на́ ша.

Антифон 1, глас 4

Лик: От ю́ ности моея́ / мно́ зи бо́ рют мя стра́ сти,/ но Сам мя 

заступи́ ,/ и спаси́ , Спа́ се мой.

Ненави́ дящии Сио́ на,/  посрами́ теся от Го́ спода,/  я́ ко трава́  

бо огне́ м / бу́ дете изсо́ хше.

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху.
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Святы́ м  Ду́ хом/  вся́ ка  душа́  живи́ тся,/  и  чистото́ ю  воз-

выша́ ется,/  светле́ ется  Тро́ ическим  Еди́ нством  священ-

нота́ йне.

И ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Святы́ м  Ду́ хом/  вся́ ка  душа́  живи́ тся,/  и  чистото́ ю  воз-

выша́ ется,/  светле́ ется  Тро́ ическим  Еди́ нством  священ-

нота́ йне.

Чтение Евангелия

Диакон: Во́ нмем. Прему́ дрость. Во́ нмем.

Прокимен прпп. Зоси́ мы, Савва́ тия и Ге́ рмана Соловецких

Диакон: Прокимен, глас 4: Честна́  пред Го́ сподем/ сме́ рть преподо́ бных Его́ .

Лик:  Глас 4:  Честна́  пред Го́ сподем/  сме́ рть преподо́ бных 

Его́ .

Диакон: Стих: Что́  возда́ м Го́ сподеви о всех, я́ же воздаде́  ми? Вся́ кое дыха́ -

ние

Лик: Честна́  пред Го́ сподем/ сме́ рть преподо́ бных Его́ .

Диакон: Честна́  пред Го́ сподем 

Лик: сме́ рть преподо́ бных Его́ .

Диакон: Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Молитва перед чтением Евангелия

Священник: Я́ ко свят еси́ , Бо́ же наш, и во святы́ х почива́ еши, и Тебе́  сла́ ву 

возсыла́ ем. Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Диакон: Вся́ кое дыха́ ние/ да хва́ лит Го́ спода.

Лик: Вся́ кое дыха́ ние/ да хва́ лит Го́ спода.
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Диакон: Хвали́ те Бо́ га во святы́ х Его́ , хвали́ те Его́  в утверже́ нии си́ лы Его́ .

Лик: Вся́ кое дыха́ ние/ да хва́ лит Го́ спода.

Диакон: Вся́ кое дыха́ ние

Лик: да хва́ лит Го́ спода.

Диакон: И о сподо́ битися нам слы́ шанию свята́ го Ева́ нгелия Го́ спода Бо́ га мо́ -

лим.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды).

Диакон: Прему́ дрость, про́ сти! Услы́ шим свята́ го Ева́ нгелия.

Священник: Мир всем.

Лик: И ду́ хови твоему́ .

Диакон: От Матфе́ я свята́ го Ева́ нгелия чте́ ние.

Лик: Сла́ ва Тебе́ , Го́ споди, сла́ ва Тебе́ .

Священник: Во́ нмем.

Евангелие от Матфея, зачало 43. (Мф.11:27-30)

Рече́  Госпо́ дь Свои́ м ученико́ м: вся Мне предана́  суть Oтце́ м Мои́ м, и никто́ же 

зна́ ет Сы́ на, то́ кмо Oте́ ц, ни Oтца́  кто зна́ ет, то́ кмо Сын, и ему́ же а́ ще во́ лит 

Сын  откры́ ти.  Прииди́ те  ко  Мне  вси  тружда́ ющиися  и  обремене́ ннии,  и  Аз 

упоко́ ю вы. Возми́ те и́ го Мое́  на себе́ , и научи́ теся от Мене́ , я́ ко кро́ ток есмь и 

смире́ н се́ рдцем, и обря́ щете поко́ й душа́ м ва́ шим. И́ го бо Мое́  бла́ го, и бре́ мя 

Мое́  легко́  есть.

Лик: Сла́ ва Тебе́ , Го́ споди, сла́ ва Тебе́ .

Псалом 50

Поми́ луй мя, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, и по мно́ жеству щедро́ т 

Твои́ х очи́ сти беззако́ ние мое́ . Наипа́ че омы́ й мя от беззако́ ния моего́ , и от 

греха́  моего́  очи́ сти мя.  Я́ ко беззако́ ние мое́  аз  зна́ ю и грех мой предо 

мно́ ю есть вы́ ну. Тебе́  Еди́ ному согреши́ х, и лука́ вое пред Тобо́ ю сотво-

ри́ х, я́ ко да оправди́ шися во словесе́ х Твои́ х и победи́ ши, внегда́  суди́ ти 

Ти. Се бо в беззако́ ниих зача́ т есмь, и во гресе́ х роди́  мя ма́ ти моя́ . Се бо 

и́ стину возлюби́ л еси́ , безве́ стная и та́ йная прему́ дрости Твоея́  яви́ л ми 

еси́ . Окропи́ ши мя иссо́ пом, и очи́ щуся, омы́ еши мя, и па́ че сне́ га убелю́ ся. 
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Слу́ ху моему́  да́ си ра́ дость и весе́ лие, возра́ дуются ко́ сти смире́ нныя. От-

врати́  лице́  Твое́  от грех мои́ х, и вся беззако́ ния моя́  очи́ сти. Се́ рдце чи́ сто 

сози́ жди во мне, Бо́ же, и дух прав обнови́  во утро́ бе мое́ й. Не отве́ ржи ме-

не́  от лица́  Твоего́ , и Ду́ ха Твоего́  Свята́ го не отыми́  от мене́ . Возда́ ждь ми 

ра́ дость спасе́ ния Твоего́ , и Ду́ хом Влады́ чним утверди́  мя. Научу́  безза-

ко́ нныя  путе́ м  Твои́ м,  и  нечести́ вии  к  Тебе́  обратя́ тся.  Изба́ ви  мя  от 

крове́ й, Бо́ же, Бо́ же спасе́ ния моего́ , возра́ дуется язы́ к мой пра́ вде Твое́ й. 

Го́ споди, устне́  мои́  отве́ рзеши, и уста́  моя́  возвестя́ т хвалу́  Твою́ . Я́ ко а́ ще 

бы восхоте́ л  еси́  же́ ртвы,  дал бых у́ бо,  всесожже́ ния не  благоволи́ ши. 

Же́ ртва Бо́ гу дух сокруше́ н, се́ рдце сокруше́ нно и смире́ нно Бог не уни-

чижи́ т.  Ублажи́ ,  Го́ споди, благоволе́ нием Твои́ м Сио́ на, и да сози́ ждутся 

сте́ ны Иерусали́ мския. Тогда́  благоволи́ ши же́ ртву пра́ вды, возноше́ ние и 

всесожега́ емая: тогда́  возложа́ т на олта́ рь Твой тельцы́ . 

Стихиры по 50 псалме

Лик: Глас 6: Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Моли́ твами преподобных,/  Ми́ лостиве,  очи́ сти//  мно́ жества 

согреше́ ний на́ ших.

Лик: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Моли́ твами  Богоро́ дицы,/  Ми́ лостиве,  очи́ сти//  мно́ жества 

согреше́ ний на́ ших.

Таже,  глас  6: Поми́ луй  мя,  Бо́ же,/  по  вели́ цей  ми́ лости 

Твое́ й/  и по мно́ жеству щедро́ т  Твои́ х//  очи́ сти беззако́ ние 

мое́ .

Глас 6: Преподо́ бнии отцы́ ,/ слух свой смире́ нно Ева́ нгелию 

Христо́ ву приклони́ вше,/ призыва́ ние от Вы́ шняго во оби́ те-

ли  Небе́ сныя  прия́ сте/  и,  Тому́  ве́ рно  после́ дующе,/  ми́ ра 

кра́ сная во уме́ ты вмени́ вше,/ еди́ ныя добро́ ты вожделе́ сте 

Христа́ ;/  Ему́ же  приле́ жно  моли́ теся/  низпосла́ ти  ми́ рови 
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мир и Це́ рквам единомы́ слие,/ стране́  на́ шей на враги́  одо-

ле́ ние// и душа́ м на́ шим ве́ лию ми́ лость.

Диакон: Спаси́ , Бо́ же, лю́ ди Твоя́ …. 

Лик: Го́ споди, поми́ луй (12 раз).

Священник: Ми́ лостию и щедро́ тами и человеколю́ бием Единоро́ днаго Твоего́  

Сы́ на, с Ни́ мже благослове́ н еси́ , со Пресвяты́ м, и Благи́ м, и Животворя́ щим 

Твои́ м Ду́ хом, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Канон

Песнь 1

Ин кано́ н Преображéния. Глас 8.

Ирмос,  глас 8: Во́ ду проше́ д я́ ко су́ шу,/  и еги́ петскаго зла́  

избежа́ в,/  изра́ ильтянин  вопия́ ше://  Изба́ вителю  и  Бо́ гу 

на́ шему пои́ м.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Моисе́ й, на мо́ ри проро́ чески ви́ дев/ о́ блаком и столпо́ м дре́ вле о́ гненным 

сла́ ву Госпо́ дню, вопия́ ше:/ Изба́ вителю и Бо́ гу на́ шему пои́ м.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Я́ ко  ка́ менем,  те́ лом  покры́ вся,/  обоже́ нием  Неви́ димаго  зря,  Моисе́ й 

Богови́ дец взыва́ ше:/ Изба́ вителю и Бо́ гу на́ шему пои́ м.

Кано́ н преподóбных Зоси́ мы и Савва́ тия Солове́ цких. Глас 2. 

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Просвеще́ нием Трисо́ лнечнаго Божества́  озари́ вшеся, прему́ дрии,/ свети́ -

ла яви́ стеся, осиява́ юща всю́ ду;/ тем и нас, те́ мностию страсте́ й омраче́ н-

ных,/  просвеще́ нием благода́ ти озари́ ти помоли́ теся/ и душа́ м получи́ ти 

спасе́ ния.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.
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Све́ том Боже́ ственныя благода́ ти просвеща́ еми, Зоси́ мо и Савва́ тие преб-

лаже́ ннии,/ ве́ рно светоно́ сную ва́ шу па́ мять торжеству́ ющия просвети́ те/ 

и от тьмы грехо́ вныя моли́ твами свои́ ми, преподо́ бнии, изба́ вите.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Ду́ ху Свято́ му храм, прему́ дрии, бы́ сте,/ и к Нему́  все духо́ вное жела́ ние 

обрати́ сте,/  и  сего́  ра́ ди  кро́ тких  зе́ млю насле́ довасте;/  душе́ вную на́ шу 

стра́ стную  бу́ рю,  преподо́ бнии,  укроти́ те,/  да,  в  тишине́  боже́ ственней 

бы́ вше, песносло́ вим ва́ ша по́ двиги.

Припев: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Богородичен: Лю́ тыми страсте́ й наве́ ты обурева́ емь е́ смь, Отрокови́ це,/ и 

прило́ ги  грехо́ вными  погружа́ емь;/  ко  Твоему́  еди́ ному  ти́ хому  и 

невла́ емому приста́ нищу любо́ вию прибега́ ю, Всепе́ тая:/ уще́ дривши, спа-

си́  мя, Присноде́ во.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Глас 4: Ли́ цы изра́ ительстии,/  невла́ жными стопа́ ми/  понт 

Чермны́ й  и  вла́ жную  глубину́  прогна́ вше,/  вса́ дники 

триста́ ты,  враги́ ,  ви́ дяще  в  ней  погруже́ ны,/  с  весе́ лием 

поя́ ху:/ пои́ м Бо́ гу на́ шему,// я́ ко просла́ вися.

Песнь 3

Ин кано́ н Преображéния. Глас 8.

Ирмос,  глас  8: Небе́ снаго  кру́ га  Верхотво́ рче  Го́ споди,/  и 

Це́ ркве  Зижди́ телю,/  Ты́  мене́  утверди́  в  любви́  Твое́ й,/

жела́ ний  кра́ ю,  ве́ рных  утвержде́ ние,//  Еди́ не 

Человеколю́ бче.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Осеня́ ющая сла́ ва в се́ ни пе́ рвее и Моисе́ еви бесе́ дующи, Твоему́  уго́ дни-

ку,/ о́ браз бысть облиста́ вшаго неизрече́ нно/ на Фаво́ ре, Влады́ ко, Твоего́  

преображе́ ния.
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Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Совзыдо́ ша Ти, Сло́ ве Единоро́ дный,/ вы́ шнии апо́ стольстии верси́  на го́ -

ру Фаво́ рскую,/ и сопредста́ ша Ти Моисе́ й же и Илия́ ,  я́ ко Бо́ жия слуги́ , 

Еди́ не Человеколю́ бче.

Кано́ н преподóбных Зоси́ мы и Савва́ тия Солове́ цких. Глас 2. 

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Высото́ ю смире́ ния украша́ еми, Зоси́ мо и Савва́ тие преподо́ бнии,/ и все 

у́ бо жела́ ние ко Влады́ це своему́  простро́ сте,/ я́ ростная же движе́ ния на 

враги́  вооружи́ сте, со изря́ дными де́ лы свои́ ми, посто́ м и моли́ твами.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Пло́ тей свои́ х  воста́ ния кре́ пким поще́ нием,  преподо́ бнии,  умертви́ вше,/ 

оби́ телище бы́ сте Влады́ чне;/ Его́ же умоли́ те изба́ витися скорбе́ й и мучи́ -

тельства страсте́ й/ с ве́ рою притека́ ющим к вам, преблаже́ ннии.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Иму́ ща споспешеству́ ющу боже́ ственную си́ лу,/ исцеле́ ния безчи́ сленная 

источа́ ют мо́ щи ва́ ша, Зоси́ мо и Савва́ тие преподо́ бнии:/ отгоня́ ют от че-

лове́ к боле́ зни теле́ сныя/ и душе́ вныя стра́ сти врачу́ ют по́ двиги ва́ шими, 

всечестни́ и.

Припев: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Богородичен: Тружда́ ет  мя  бу́ ря  грехо́ вная  и  возмуще́ ние  безме́ стных 

помышле́ ний:/ умилосе́ рдися, Всенепоро́ чная, и ру́ ку ми по́ мощи, я́ ко Ми́ -

лостива, простри́ ,/ я́ ко да, спа́ сся, велича́ ю Тя.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Глас  4: Лук  си́ льных  изнемо́ же,/  и  немощству́ ющии 

препоя́ сашася  си́ лою,//  сего́  ра́ ди  утверди́ ся  в  Го́ споде 

се́ рдце мое́ .

Ектения малая

Диакон: Па́ ки и па́ ки, ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.
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Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на́ -

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Твоя́  держа́ ва, и Твое́  есть ца́ рство, и си́ ла, и сла́ ва, Отца́  и 

Сы́ на и Свята́ го Ду́ ха, ныне, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Кондаки

Конда́ к Преображе́ ния

Глас 7: На горе́  преобрази́ лся еси́ ,/ и я́ коже вмеща́ ху ученицы́  Твои́ ,/ сла́ ву 

Твою́ , Христе́  Бо́ же, ви́ деша,/ да егда́  Тя у́ зрят распина́ ема,/ страда́ ние у́ бо 

уразуме́ ют во́ льное,/ ми́ рови же пропове́ дят,/ я́ ко Ты еси́  вои́ стинну О́ тчее 

сия́ ние.

Икос: Воста́ ните, лени́ вии, и́ же всегда́  ни́ зу пони́ кшии в зе́ млю души́  моея́  

по́ мыслы,/ возми́ теся и возвы́ ситеся на высоту́  Боже́ ственнаго восхожде́ -

ния./ Притеце́ м к Петру́  и к Зеведе́ евым/ и вку́ пе со о́ неми Фаво́ рскую го́ ру 

дости́ гнем,/ да ви́ дим с ни́ ми сла́ ву Бо́ га на́ шего, глас же услы́ шим,/ его́ же 

свы́ ше слы́ шаша и пропове́ даша О́ тчее сия́ ние.

Седален

Жите́ йское  мо́ ре  воздержа́ нием  безбе́ дно  преплы́ сте/  и  ко  приста́ нищу 

мы́ сленному безстра́ стия, ра́ дующеся, доидо́ сте,/ преподо́ бнии отцы́  Зо-

си́ мо  и  Савва́ тие,  Богому́ дрии  и  преблаже́ ннии;/  моли́ те  Христа́  Бо́ га 

спасти́ ся душа́ м на́ шим.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Боже́ ственныя Твоея́  сла́ вы сия́ ние, я́ коже можа́ ху,/ показа́ л еси́ ,  Сло́ ве 

Бо́ жий, ученико́ м Твои́ м, на Фаво́ рстей горе́  преобразу́ яйся,/ и́ мже спро-

свети́ хомся и мы, пою́ щии Тя,/ Еди́ не Неизме́ нне и Безсме́ ртне Го́ споди, 

Тебе́  бо ве́ рою вопие́ м:/ сла́ ва, Христе́ , Ца́ рствию Твоему́ .
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Песнь 4

Ин кано́ н Преображéния. Глас 8.

Ирмос, глас 8: Из пло́ ти Твоея́  лучи́  Божества́ /  исхожда́ ху 

проро́ ком и апо́ столом./ Тем нача́ льницы, пою́ ще, взыва́ ху:// 

сла́ ва си́ ле Твое́ й, Го́ споди.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

И́ же  купину́  сохрани́ вый  неврежде́ ну,  прикосну́ вшуюся  огню́ ,/  Моисе́ ю 

богосия́ нную плоть показа́ л еси́ , Влады́ ко, пою́ щему:/ сла́ ва си́ ле Твое́ й, 

Го́ споди.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Скры́ ся заре́ ю Божества́  чу́ вственное со́ лнце,/ я́ ко на горе́  Фаво́ ре ви́ дев 

Тя преобразу́ ющася, Иису́ се мой:/ сла́ ва си́ ле Твое́ й, Го́ споди.

Кано́ н преподóбных Зоси́ мы и Савва́ тия Солове́ цких. Глас 2. 

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Умо́ м и душе́ ю предочи́ стившеся, преподо́ бнии,/ пре́ лесть душепа́ губную 

всеконе́ чне  от  себе́  отверго́ сте/  и,  чу́ вства  своя́  к  нему́ тней  тишине́  

упра́ вивше,/ во ото́ к морски́ й, прему́ дрии, всели́ стеся, воспева́ юще:/ сла́ -

ва си́ ле Твое́ й, Го́ споди.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Зако́ ны но́ выми и Ве́ тхим Заве́ том ра́ зуму святы́ х поуча́ ющеся,/ Зоси́ мо и 

Савва́ тие преподо́ бнии,/ вся́ кия доброде́ тели о́ бразу навыко́ сте, му́ дрей 

пчеле́  подо́ бящеся,/ и прия́ телище изря́ дно Ду́ ху Свято́ му, прему́ дрии, бы́ -

сте, воспева́ юще:/ сла́ ва си́ ле Твое́ й, Го́ споди.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Вся́ ческими, преподо́ бнии, светя́ щеся чудоде́ йствы и боже́ ственною оза-

ря́ еми благода́ тию,/ всем позна́ стеся сокро́ вище исцеле́ ний неистощи́ мо,/ 

страсте́ й отгоня́ ете омраче́ ние и вра́ жия низлага́ ете ополче́ ния, воспева́ -

юще:/ сла́ ва си́ ле Твое́ й, Го́ споди.

Припев: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Богородичен: Из утро́ бы Твоея́  чи́ стыя, Отрокови́ це, возсия́ в, Боже́ ствен-

ное Со́ лнце/ су́ щия во тьме́  многобо́ жия просвети́ / и в се́ ни сме́ ртней се-
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дя́ щия, Влады́ чице, осия́ ,/ Ему́ же воспева́ юще, зове́ м:/ сла́ ва си́ ле Твое́ й, 

Го́ споди.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Глас 4: Услы́ шах сла́ вное смотре́ ние Твое́ ,/  Христе́  Бо́ же,/ 

я́ ко роди́ лся еси́  от Де́ вы,/ да от ле́ сти изба́ виши зову́ щия:// 

сла́ ва си́ ле Твое́ й, Го́ споди.

Песнь 5

Ин кано́ н Преображéния. Глас 8.

Ирмос, глас 8: Вску́ ю мя отри́ нул еси́ / от лица́  Твоего́ , Све́ те 

незаходи́ мый,/ и покры́ ла мя есть чужда́ я тьма, окая́ ннаго?/ 

Но обрати́  мя и к све́ ту за́ поведей Твои́ х// пути́  моя́  напра́ ви, 

молю́ ся.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Вети́ йствующий  язы́ к  Твоего́  вели́ чества  не  мо́ жет  веща́ ти:/  я́ ко  бо, 

Держа́ й  живо́ т  и  сме́ ртию Влады́ й,/  предста́ вил еси́  на  Фаво́ рстей горе́  

Моисе́ я и Илию́ ,/ свиде́ тельствующия Твое́  Божество́ .

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

И́ же  рука́ ми  неви́ димыми созда́ в  по  о́ бразу  Твоему́ ,  Христе́ ,  челове́ ка,/ 

началообра́ зную Твою́  в созда́ нии добро́ ту показа́ л еси́ ,/ не я́ ко во о́ бразе, 

но я́ ко Сам Сый по существу́ ,/ Бог был еси́  и Челове́ к.

Кано́ н преподóбных Зоси́ мы и Савва́ тия Солове́ цких. Глас 2. 

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Те́ сный предпоче́ тше простра́ нному пути́ , преподо́ бнии,/ и ра́ дующеся, во 

ото́ це морсте́ м вся́ чески утесня́ еми, претерпе́ сте,/ боже́ ственными поуче́ -

нии  ду́ ши  своя́  очища́ юще/  и  добро́ ту  Бо́ жию неизглаго́ ланную при́ сно 

взира́ юще, преблаже́ ннии.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.
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Незло́ биви,  и  кро́ тцы,  и  ми́ лостиви,  преподо́ бнии,  бы́ сте;/  те́ мже 

благода́ ть и ми́ лость от Бо́ га свы́ ше прие́ мше, ми́ лостивно нас просве-

ща́ йте,/ любо́ вию святу́ ю па́ мять ва́ шу почита́ ющих.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Я́ ко вели́ кое со́ лнце, вели́ чием по́ двиг ва́ ших/ возсия́ сте нам, Зоси́ мо и 

Савва́ тие преподо́ бнии,/ земны́ я осиява́ юще концы́  и вся просвеща́ юще 

све́ том  богоразу́ мия./  Те́ мже  мо́ лим  вы,  просвети́ те  наш  ра́ зум,  отцы́  

преблаже́ ннии.

Припев: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Богородичен: От мно́ жества востаю́ щих на ны в боле́ зни исчезе́  живо́ т 

наш,/  погрязо́ хом  в  про́ пасти  безчи́ сленных  согреше́ ний./  Спаси́  ны, 

Влады́ чице, и возведи́ ,  я́ ко ми́ лостива, Всенепоро́ чная,/ Тебе́  бо и́ мамы 

Еди́ ну Предста́ тельницу непобеди́ му, раби́  Твои́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Глас 4: От све́ та пресеки́ й перворо́ дный свет,/ я́ ко во све́ те 

дела́  пою́ т Тя, Христе́ , Соде́ теля,// во Све́ те Твое́ м пути́  на́ ша 

напра́ ви.

Песнь 6

Ин кано́ н Преображéния. Глас 8.

Ирмос, глас 8: Очи́ сти мя, Спа́ се,/ мно́ га бо беззако́ ния моя́ ,/ 

и из глубины́  зол возведи́ ,  молю́ ся,/  к Тебе́  бо возопи́ х, и 

услы́ ши мя,// Бо́ же спасе́ ния моего́ .

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Я́ ко ве́ лие и стра́ шное узре́ ся виде́ ние днесь:/ с небесе́  у́ бо чу́ вственное, 

от земли́  же несравне́ нное/ облиста́  Со́ лнце пра́ вды мы́ сленное на горе́  

Фаво́ рстей.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .
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Пре́ йде у́ бо сень зако́ нная, изнемо́ гшая,/ прии́ де же я́ ве Христо́ с и́ стина,– 

Моисе́ й возопи́ ,/ на Фаво́ ре ви́ дев Твое́  Божество́ .

Кано́ н преподóбных Зоси́ мы и Савва́ тия Солове́ цких. Глас 2. 

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Ева́ нгельски,  преподо́ бнии,  Христа́  возлю́ бльше,  ми́ ра  отврати́ стеся,/  в 

непроходи́ мыя же и в пусты́ я ото́ ки заше́ дше, Еди́ ному Влады́ це своему́  

прилепи́ стеся;/ от Него́ же и трудо́ м воздая́ ние прие́ мше,/ животу́  ве́ чному 

я́ ве причасти́ вшеся, за пою́ щия вы моли́ теся.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Богому́ дрыми по́ мыслы преудобри́ вшеся,  преподо́ бнии,/  и  вся,  я́ же  на 

земли́  льстя́ щая, я́ ко уме́ ты вмени́ вше,/  к  нестаре́ ющему преста́ вистеся 

блаже́ нству,/ с ли́ ки во све́ те безпло́ тных сил о Бо́ зе при́ сно сликовству́ -

юще, преблаже́ ннии.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Стра́ нна и пресла́ вна,  преподо́ бнии, о Бо́ зе содева́ юще чудеса́ ,/  всем в 

мо́ ри пла́ вающим и зле стра́ ждущим, призыва́ еми, ско́ ро предстае́ те, от 

бед избавля́ юще;/ и нас, бе́ дствующих лю́ те и напа́ стьми одержи́ мых,/ ми́ -

лостивно предста́ вше, спаса́ йте, преблаже́ ннии.

Припев: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Богородичен: Греха́  тя́ жкое бре́ мя, е́ же отяготе́  на мне, Пречи́ стая, облег-

чи́ ,/  Ты бо еси́  Предста́ тельница гре́ шником Пресла́ вная,/  Изба́ вителя и 

Спа́ са ро́ ждши земны́ м.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Глас  4: Внегда́  скорбе́ ти  ми,/  возопи́ х  ко  Го́ споду,//  и 

услы́ ша мя Бог спасе́ ния моего́ .

Ектения малая

Диакон: Па́ ки и па́ ки, ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.
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Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на́ -

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Твоя́  держа́ ва, и Твое́  есть ца́ рство, и си́ ла, и сла́ ва, Отца́  и 

Сы́ на и Свята́ го Ду́ ха, ныне, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Кондак

Кондак прпп. Зоси́ мы, Савва́ тия и Ге́ рмана Соловецких

Глас 2: Христóвою любóвию уязви́ вшеся, преподóбнии,/ и Тогó крест на 

рáмо взéмше,/ понесли́  естé, божéственне вооружи́ вшеся на неви́ димыя 

враги́ /  и,  непрестáнныя моли́ твы я́ ко копиé в рукáх имýще,/  крéпко по-

беди́ ли естé бесóвская ополчéния;/ благодáть Госпóдню приéмше цели́ ти 

недýги душ и телéс/ притекáющих ко святы́ м мощéм вáшим,/ чудéс лучи́  

испущáете всю́ ду./ Тем зовéм вам:/ Рáдуйтеся, преподóбнии отцы́  нáши 

Зоси́ мо, Саввáтие и Гéрмане, монáхом украшéние.

Икос: Кто довóлен изрещи́  вáша чудодея́ ния,/ преподóбнии отцы́  Зоси́ мо, 

Саввáтие и Гéрмане?/ Мы ýбо, рáдостию и божéственною любóвию почи-

тáюще всехвáльную и всечестнýю пáмять вáшу,/ от непости́ жнаго умá нá-

шего недостóйнии,/ мáлое сиé пéние принóсим:/ Рáдуйтеся, испóлненнии 

Христóвы красоты́ ,/  и пресвéтла от Негó и преизоби́ льна восприи́ мшии 

вéчнующая воздая́ ния:/ телесы́  ýбо вас морски́ й óстров прия́ т,/ дýши же 

сáмое Нéбо,/ идéже пóчести трудóв свои́ х, прехвáльнии,/ восприя́ сте от 

Христá всех Царя́  и  Бóга./  Тéмже мóлим вы:/  посещáйте ми́ лостивно и 

моли́ те непрестáнно о всех нас,/  преподóбнии отцы́  нáши Зоси́ мо, Сав-

вáтие и Гéрмане, монáхом украшéние.

Песнь 7

Ин кано́ н Преображéния. Глас 8.
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Ирмос, глас 8: О́ троцы евре́ йстии в пещи́ / попра́ ша пла́ мень 

дерзнове́ нно/  и  на  ро́ су  огнь  преложи́ ша,  вопию́ ще:// 

благослове́ н еси́ , Го́ споди Бо́ же, во ве́ ки.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Ны́ не ви́ дена бы́ ша апо́ столом неви́ димая Божества́  во пло́ ти,/  на горе́  

Фаво́ рстей облиста́ вша, вопию́ щим:/ благослове́ н еси́ , Го́ споди Бо́ же, во 

ве́ ки.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Ужасо́ шася стра́ хом, уди́ вльшеся благоле́ пию Боже́ ственнаго Ца́ рства,/ на 

горе́  Фаво́ рстей апо́ столи, вопию́ ще:/ благослове́ н еси́ , Го́ споди Бо́ же, во 

ве́ ки.

Кано́ н преподóбных Зоси́ мы и Савва́ тия Солове́ цких. Глас 2. 

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

В моли́ твах бо́ дренное, и в поще́ ниих кре́ пкое,/ и терпе́ ние во искуше́ ниих 

неосла́ бное ума́  чистото́ ю, преподо́ бнии, показа́ сте/ и, земны́ х досто́ йно 

отсту́ пльше,  Небе́ сное  наслажде́ ние  обрето́ сте,  воспева́ юще:/  благо-

слове́ н Бог оте́ ц на́ ших.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Плод духо́ вный и же́ ртву непоро́ чную, житие́  свое́ , преподо́ бнии, Влады́ -

це принесо́ сте,/ в воздержа́ нии бо вся́ ком пожи́ сте,/ от Него́ же и по́ чести 

трудо́ м,  я́ ко  подвигополо́ жницы,  восприе́ мше,/  де́ йствуете  пресла́ вная 

чудеса́ ,/ воспева́ юще:/ благослове́ н Бог оте́ ц на́ ших.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Страстьми́  коле́ блющихся  и  бу́ рею  грехо́ вною,  преподо́ бнии, 

погружа́ емых,/ я́ ко вели́ кое к Бо́ гу дерзнове́ ние иму́ ще, руково́ дствуйте/ и 

всегда́ , прему́ дрии, сохраня́ йте почита́ ющих вас благоче́ стно,/ я́ ко да вос-

пева́ ем:/ благослове́ н Бог оте́ ц на́ ших.

Припев: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Богородичен: Изба́ ви нас от напа́ стей, и скорбе́ й, и печа́ лей разли́ чных,/ и 

иноплеме́ нных наше́ ствия, и междоусо́ бныя бра́ ни, Влады́ чице Всепе́ тая,/ 

я́ ко да Тя сла́ вим и Сы́ ну Твоему́  взыва́ ем:/ благослове́ н Бог оте́ ц на́ ших.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.
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Катавасия

Глас  4: Авраа́ мстии  иногда́  в  Вавило́ не  о́ троцы/  пе́ щный 

пла́ мень попра́ ша,/ пе́ сньми взыва́ юще:/ оте́ ц на́ ших Бо́ же,// 

благослове́ н еси́ .

Песнь 8

Ин кано́ н Преображéния. Глас 8.

Ирмос,  глас  8: Седмери́ цею  пещь/  халде́ йский  мучи́ тель/ 

богочести́ вым  неи́ стовно  разжже́ ,/  си́ лою  же  лу́ чшею 

спасе́ ны,  сия́  ви́ дев,/  Творцу́  и  Изба́ вителю  вопия́ ше:/ 

о́ троцы,  благослови́ те,/  свяще́ нницы,  воспо́ йте,//  лю́ дие, 

превозноси́ те во вся ве́ ки.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Услы́ шавше,  Влады́ ко,  от  Отца́  свиде́ тельствуема,/  и  я́ ко  челове́ ческа 

тверде́ йша зра́ ка зре́ ти лица́  Твоего́  блиста́ ния не терпя́ ще,/ Твои́  ученицы́  

на  зе́ млю ниц па́ даху,  со  стра́ хом пою́ ще:/  свяще́ нницы,  благослови́ те, 

лю́ дие, превозноси́ те во вся ве́ ки.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Ца́ рствующим еси́  Царь прекра́ сен и и́ же всюду владя́ щим Госпо́ дь си́ -

лен,/ Блаже́ н и во све́ те живы́ й непристу́ пнем,/ Ему́ же ученицы́  уди́ вльше-

ся,  Моисе́ й  же  и  Илия́  вопия́ ху:/  о́ троцы,  благослови́ те,  свяще́ нницы, 

воспо́ йте,/ лю́ дие, превозноси́ те во вся ве́ ки.

Кано́ н преподóбных Зоси́ мы и Савва́ тия Солове́ цких. Глас 2. 

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

В  пребыва́ лища  присноживу́ щая  всели́ стеся,  преподо́ бнии,/  нетле́ нных 

благ  наслажда́ ющеся  и  Трисо́ лнечныя  све́ тлости  исполня́ ющеся./  Нас, 

призыва́ ющих вы, те́ плым предста́ тельством ва́ шим от всех лю́ тых спа-

са́ йте, пою́ щих:/ благослови́ те, вся дела́  Госпо́ дня, Го́ спода.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Нам,  и́ же  любо́ вию  почита́ ющим  вас  и  честно́ е  ва́ ше  соверша́ ющим 

торжество́ ,/ Христо́ вы уго́ дницы Зоси́ мо и Савва́ тие, преподо́ бнии отцы́ ,/ 
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согреше́ нием  испроси́ те  оставле́ ние,  и  страсте́ й  премене́ ние,/  и 

Боже́ ственнаго све́ та осия́ ние, пою́ щим:/ благослови́ те, вся дела́  Госпо́ д-

ня, Го́ спода.

Припев: Пресвята́ я Тро́ ице, Бо́ же наш, сла́ ва Тебе́ .

Троичен: О Пребезнача́ льное естество́  и Трисоста́ вное Еди́ нство,/ О́ тче и 

Сы́ не и Ду́ ше Пресвяты́ й,/ приими́  о нас моли́ твенники, Твоя́  преподо́ б-

ныя уго́ дники,/ и пода́ ждь прегреше́ нием разреше́ ние, и житию́  исправле́ -

ние, и злых отчужде́ ние,/ и сподо́ би ны в ми́ ре воспева́ ти Твою́  держа́ ву:/ 

благослови́ те, вся дела́  Госпо́ дня, Го́ спода.

Припев: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Богородичен: Я́ ко Еди́ на ро́ ждшая безсе́ менным рождество́ м Христа́  Бо́ -

га,/  Ма́ ти  Безневе́ стная  Чи́ стая,/  Сего́  ми́ лостива  сотвори́ ,  Влады́ чице,/ 

спасти́  рабы́  от  наси́ лия  и  мучи́ тельства вра́ жия,  вопию́ щия Христо́ ви, 

Сы́ ну Твоему́ :/ благослови́ те, вся дела́  Госпо́ дня, Го́ спода.

Благослови́ м Отца́  и Сы́ на и Свята́ го Ду́ ха, Го́ спода, и ны́ не, и при́ сно, и 

во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Припев: Хва́ лим,  благослови́ м,  покланя́ емся  Го́ сподеви, 

пою́ ще и превознося́ ще во вся ве́ ки.

Катавасия

Глас  4: В  Вавило́ не  о́ троцы,/  Боже́ ственною  распала́ еми 

ре́ вностию,/  мучи́ теля  и  пла́ мене  преще́ ние  му́ жески 

попра́ ша/  и,  посреде́  огня́  вве́ ржени,  ороша́ еми,  поя́ ху:// 

благослови́ те, вся дела Госпо́ дня, Го́ спода.

Диакон: Богоро́ дицу и Мате́ рь Све́ та в пе́ снех возвели́ чим.

Песнь Пресвятыя Богородицы

Лик: Вели́ чит душа́  Моя́  Го́ спода, и возра́ довася дух Мой о 

Бо́ зе Спа́ се Мое́ м.
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Припев: Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,  су́ щую 

Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Я́ ко призре́  на смире́ ние Рабы́  Своея́ , се бо от ны́ не ублажа́ т 

Мя вси ро́ ди.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,  су́ щую 

Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Я́ ко  сотвори́  Мне  вели́ чие  Си́ льный,  и  свя́ то  и́ мя  Его́ ,  и 

ми́ лость Его́  в ро́ ды родо́ в боя́ щимся Его́ .

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,  су́ щую 

Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Сотвори́  держа́ ву мы́ шцею Свое́ ю, расточи́  го́ рдыя мы́ слию 

се́ рдца их.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,  су́ щую 

Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Низложи́  си́ льныя  со  престо́ л,  и  вознесе́  смире́ нныя; 

а́ лчущия испо́ лни благ, и богатя́ щияся отпусти́  тщи.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,  су́ щую 

Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.
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Восприя́ т Изра́ иля о́ трока Своего́ , помяну́ ти ми́ лости, я́ коже 

глаго́ ла  ко  отце́ м  на́ шим,  Авраа́ му  и  се́ мени  его́  да́ же  до 

ве́ ка.

Припев: Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния 

Серафи́ м,  без  истле́ ния  Бо́ га  Сло́ ва  ро́ ждшую,  су́ щую 

Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

Песнь 9

Ин кано́ н Преображéния. Глас 8.

Ирмос,  глас  8: Устраши́ ся  всяк  слух/  неизрече́ нна  Бо́ жия 

снизхожде́ ния,/ я́ ко Вы́ шний во́ лею сни́ де да́ же и до пло́ ти,/ 

от  деви́ ческаго  чре́ ва  быв  Челове́ к.//  Те́ мже  Пречи́ стую 

Богоро́ дицу, ве́ рнии, велича́ ем.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Да Твое́  пока́ жеши я́ ве неизрече́ нное второ́ е сни́ тие,/ я́ ко да Вы́ шний Бог 

яви́ шися,/  стоя́  посреде́  бого́ в, апо́ стол на Фаво́ ре,/  Моисе́ я же и Илию́ , 

неизрече́ нно осия́ л еси́ ./ Те́ мже вси Тя, Христе́ , велича́ ем.

Припев: Сла́ ва Тебе́ , Бо́ же на́ ш, сла́ ва Тебе́ .

Прииди́ те, Мне покори́ теся, лю́ дие, возше́ дше на го́ ру святу́ ю пренебе́ с-

ную,/  невеще́ ственно ста́ нем во гра́ де Жива́ го  Бо́ га/  и  у́ зрим мы́ сленно 

Божество́  невеще́ ственное,/ Отца́  и Ду́ ха, в Сы́ не Единоро́ днем облиста́ -

ющее.

Кано́ н преподóбных Зоси́ мы и Савва́ тия Солове́ цких. Глас 2. 

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

Выспрь к Бо́ гу иму́ ще мы́ сль, Зоси́ мо и Савва́ тие преподо́ бнии,/ земна́ я 

оста́ вльше, Небе́ сная восприя́ сте, Бо́ гу и Спа́ су вас вельми́  просла́ вль-

шу,/ трудо́ в ра́ ди ва́ ших и воздержа́ ния неосла́ бнаго;/ сего́  ра́ ди почита́ ем 

вас, преблаже́ ннии.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.
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И́ хже благ,  преподо́ бнии,  получи́ сте,  и  Небе́ сныя сла́ вы,/  ея́ же  от  Бо́ га 

сподо́ бистеся, Ему́ же вы́ ну предстоите́ ,/  моли́ теся и нам неотлуче́ нным 

бы́ ти, мо́ лим вы,/ ра́ достию и Боже́ ственною любо́ вию почита́ ющим по́ -

двиги ва́ ша, всечестни́ и.

Припев: Преподóбнии отцы́  Зоси́ мо и Савва́ тие, моли́ те Бóга о на́ с.

О боже́ ственная, и богому́ драя, и свяще́ нная дво́ ице, Зоси́ мо и Савва́ тие!/ 

Ми́ рови ми́ ру  от  Бо́ га  низпосла́ тися испроси́ те,/  Це́ рквам соедине́ ние и 

всем скорбя́ щим утеше́ ние и спасе́ ние, преблаже́ ннии.

Припев: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Богородичен: Пощади́  мя, Христе́  Спа́ се,/ пощади́  моли́ твами Ро́ ждшия Тя 

и всех святы́ х Твои́ х;/ егда́  ся́ деши суди́ ти де́ лом мои́ м,/ беззако́ ния моя́  и 

грехи́  моя́  пре́ зри, я́ ко Еди́ н безгре́ шен.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Катавасия

Глас 4: Рождество́  Твое́  нетле́ нно яви́ ся:/ Бог из боку́  Твое́ ю 

про́ йде,/  я́ ко  Плотоно́ сец  яви́ ся  на  земли/  и  с  челове́ ки 

поживе́ .// Тя, Богоро́ дице, тем вси велича́ ем.

Малая ектения

Диакон: Па́ ки и па́ ки ми́ ром Го́ споду помо́ лимся.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Заступи́ , спаси́ , поми́ луй и сохрани́  нас, Бо́ же, Твое́ ю благода́ тию.

Лик: Го́ споди, поми́ луй.

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу 

нашу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю, со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми 

себе́  и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Тя хва́ лят вся Си́ лы Небе́ сныя, и Тебе́  сла́ ву возсыла́ ем, От-

цу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в.
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Лик: Ами́ нь.

Cветильны

Мирска́ го  пристра́ стия,  я́ ко  от  скве́ рны,  уклони́ вшеся/  и  а́ лчбою плоть 

умертви́ вше,  блаже́ ннии,/  Небе́ сною  сла́ вою  со  А́ нгелы  обогати́ стеся;/ 

те́ мже  непреста́ нно  о  нас  моли́ те  Христа́  Бо́ га,  преподо́ бнии  Зоси́ мо  и 

Савва́ тие.

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Све́ те  неизме́ нный,  Сло́ ве,  Све́ та  Отца́  нерожде́ нна,  в  явле́ ннем  све́ те 

Твое́ м,/ дне́ сь на Фаво́ ре Свет ви́ дехом Отца́ , Свет и Ду́ ха,/ Све́ том настав-

ля́ ющаго всю тва́ рь.

Стихиры на хвалитех

Канонарх: Глас 2, Вся́ кое дыха́ ние да хва́ лит Го́ спода.

Вся́ кое дыха́ ние да хва́ лит Го́ спода./ Хвали́ те Го́ спода с Не-

бе́ с,/ хвали́ те Его́  в вы́ шних.// Тебе́  подоба́ ет песнь Бо́ гу.

Хвали́ те Его́ , вси Ангели Его́ ,/ хвали́ те Его́ , вся Си́ лы Его́ .// 

Тебе́  подоба́ ет песнь Бо́ гу.

попразднства Преображения Господня на 2

Стих: На 4: Хвали́ те Его́  на силах Его,/

 хвали́ те Его́  по мно́ жеству вели́ чествия Его́ .

Бла́ го же па́ че ума́  ра́ дости,/ е́ йже сподо́ бися/ на Фаво́ рстей 

горе́ / Боже́ ственный верх// учени́ к Твои́ х, Го́ споди.

Стих: Хвали́ те Его́  во гла́ се тру́ бнем,/

хвали́ те Его́  во псалти́ ри и гу́ слех.

Зна́ мение  новоле́ пно/  Божества́  показу́ ет/  пре́ жде  Креста́  

ученико́ м,/ я́ ко со́ лнце, облиста́ в,// Христо́ с на горе́  дне́ сь.

прпп. Зоси́ мы, Савва́ тия и Ге́ рмана Соловецких на 2, глас 8
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Стих: Хвали́ те Его́  в тимпа́ не и ли́ це,/

хвали́ те Его́  во стру́ нах и орга́ не.

Име́ я Боже́ ственную благода́ ть учи́ теля,/ целоу́ мием тя на-

ставля́ ющу/ к жела́ нию Боже́ ственному,/ отню́ дуже мирска́ -

го мяте́ жа отре́ клся еси́ / и, боле́ зненными себе́  труды́  умуд-

ря́ я,/ покори́ л еси́  лу́ чшему ху́ ждшее,/ Зоси́ мо преподо́ бне,// 

моли́  спасти́ ся нам.

Стих:  Хвали́ те Его́  в  кимва́ лех доброгла́ сных,  хвали́ те Его́  в кимва́ лех 

восклица́ ния./

Вся́ кое дыха́ ние да хва́ лит Го́ спода.

Преподо́ бне  о́ тче  Савва́ тие,/  любве́  ра́ ди  Христо́ вы/  вся, 

я́ же  на  земли́ ,  презре́ л  еси́ /  и,  в  пусты́ ню  всели́ вся,/ 

плотски́ я по́ хоти мудрова́ ние умертви́ л еси́ ,/ по́ стническими 

труды́  свое́  житие́  уясни́ л еси́ ;/ тем и Христо́ с да́ ром чуде́ с 

обогати́  тя./ Помина́ й нас, чту́ щих// па́ мять твою́ , досточу́ д-

не.

Сла́ ва, глас 8:

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Мона́ хов  мно́ жества,/  наста́ вники  вас  чтим,  отцы́  

всечестни́ и,/  ва́ ми  бо  стезе́ ю  вои́ стинну  пра́ вою  ходи́ ти 

позна́ хом./  Блаже́ ни  вы,  о  Христе́  укрепи́ вшеся,/  вра́ жию 

низложи́ сте  си́ лу,/  А́ нгелом  собесе́ дницы  и  святы́ м 

соприча́ стницы,  преподо́ бнии,  яви́ стеся,/  с  ни́ миже 

моли́ теся Го́ сподеви// поми́ ловатися душа́ м на́ шим.

И ны́ не, глас 1:
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И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Мона́ хов мно́ жества,/  наста́ вники вас чтим,  отцы́  всечест-

ни́ и,/ ва́ ми бо стезе́ ю вои́ стинну пра́ вою ходи́ ти позна́ хом./ 

Блаже́ ни  вы,  о  Христе́  укрепи́ вшеся,/  вра́ жию низложи́ сте 

си́ лу,/  А́ нгелом  собесе́ дницы  и  святы́ м  соприча́ стницы, 

преподо́ бнии,  яви́ стеся,/  с  ни́ миже  моли́ теся  Го́ сподеви// 

поми́ ловатися душа́ м на́ шим.

Священник: Сла́ ва Тебе́ , Показа́ вшему нам свет.

Славословие великое

Лик: Сла́ ва в вы́ шних Бо́ гу,  и на земли́  мир,  в челове́ цех 

благоволе́ ние. Хва́ лим Тя, благослови́ м Тя, кла́ няем Ти ся, 

славосло́ вим Тя, благодари́ м Тя вели́ кия ра́ ди сла́ вы Твоея́ . 

Го́ споди,  Царю́  Небе́ сный,  Боже,  О́ тче  Вседержи́ телю, 

Го́ споди Сы́ не Единоро́ дный, Иису́ се Христе́ , и Святы́ й Ду́ -

ше. Го́ споди Бо́ же, А́ гнче Бо́ жий, Сы́ не Оте́ чь, взе́ мляй грех 

ми́ ра, поми́ луй нас. Взе́ мляй грехи́  ми́ ра, приими́  моли́ тву 

на́ шу. Седя́ й одесну́ ю Отца́ , поми́ луй нас. Я́ ко Ты еси́  Еди́ н 

Свят; Ты еси́  Еди́ н Госпо́ дь, Иису́ с Христо́ с,  в сла́ ву Бо́ га 

Отца́ , ами́ нь.

На всяк день благословлю́  Тя и восхвалю́  и́ мя Твое́  во ве́ ки, 

и в век ве́ ка. Сподо́ би, Го́ споди, в день сей без греха́  сохра-

ни́ тися нам. Благослове́ н еси́ , Го́ споди Бо́ же оте́ ц на́ ших, и 

хва́ льно и просла́ влено и́ мя Твое́  во ве́ ки, ами́ нь.

Бу́ ди, Го́ споди, ми́ лость Твоя́  на нас, я́ коже упова́ хом на Тя.
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Благослове́ н  еси́ ,  Го́ споди,  научи́  мя  оправда́ нием  Твои́ м 

(Трижды).

Го́ споди,  прибе́ жище  был  еси́  нам  в  род  и  род.  Аз  рех: 

Го́ споди, поми́ луй мя, исцели́  ду́ шу мою́ , я́ ко согреши́ х Тебе́ .

Го́ споди, к Тебе́  прибего́ х, научи́  мя твори́ ти во́ лю Твою́ , я́ ко 

Ты еси́  Бог мой, я́ ко у Тебе́  исто́ чник живота́ , во све́ те Твое́ м 

у́ зрим свет. Проба́ ви ми́ лость Твою́  ве́ дущим Тя.

Святы́ й  Бо́ же,  Святы́ й  Кре́ пкий,  Святы́ й  Безсме́ ртный, 

поми́ луй нас (Трижды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во 

ве́ ки веко́ в, ами́ нь.

Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас.

Таже высочайшим гласом: Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, 

Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас.

Тропари в конец Утрени

Тропарь прпп. Зоси́ мы, Савва́ тия и Ге́ рмана Соловецких

Глас  8: Я́ ко  свети́ льницы яви́ стеся  всесвéтлии/  во  отóце 

окиáна мóря,/ преподóбнии отцы́  нáши Зоси́ мо, Саввáтие и 

Гéрмане:/ вы бо, крест Христóв на рáмо взéмше,/ усéрдно 

Томý послéдовасте/  и,  чистотóю Бóгови прибли́ жившеся,/ 

отонýдуже  си́ лами  чудéс  обогати́ стеся./  Тéмже  и  мы 

любéзно  притекáем  ко  святы́ м  мощéм  вáшим  и  уми́ льно 

глагóлем:/  о,  преподóбнии, моли́ те Христá Бóга//  спасти́ ся 

душáм нáшим.
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Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не, и при́ сно, и во 

ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Тропа́ рь Преображе́ ния

Глас 7: Преобрази́ лся еси́  на горе́ , Христе́  Бо́ же,/ показа́ вый 

ученико́ м Твои́ м сла́ ву Твою́ ,/ я́ коже можа́ ху,/ да возсия́ ет и 

нам,  гре́ шным,/  Свет  Твой  присносу́ щный//  моли́ твами 

Богоро́ дицы, Светода́ вче, сла́ ва Тебе́ .

Сугубая ектения

Диакон: Поми́ луй нас, Бо́ же, по вели́ цей ми́ лости Твое́ й, мо́ лим Ти ся, услы́ ши 

и поми́ луй.

Лик: Го́ споди, поми́ луй (трижды). ( на каждое прошение)

Священник: Яко Ми́ лостив и Человеколю́ бец Бог еси́ , и Тебе́  сла́ ву воз-

сыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Ектения просительная

Диакон: Испо́ лним у́ треннюю моли́ тву на́ шу Го́ сподеви.

Лик: Го́ споди, поми́ луй. ( на каждое прошение)

Диакон: Дне всего́  соверше́ нна, свя́ та, ми́ рна и безгре́ шна у Го́ спода про́ сим.

Лик: Пода́ й, Го́ споди. ( на каждое прошение)

Диакон: Пресвяту́ ю, Пречи́ стую, Преблагослове́ нную, Сла́ вную Влады́ чицу на́ -

шу Богоро́ дицу и Присноде́ ву Мари́ ю со все́ ми святы́ ми помяну́ вше, са́ ми себе́  

и друг дру́ га, и весь живо́ т наш Христу́  Бо́ гу предади́ м.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Я́ ко Бог ми́ лости и щедро́ т и человеколю́ бия еси́ , и Тебе́  сла́ ву 

возсыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.
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Священник: Мир всем.

Лик: И ду́ хови твоему́ .

Диакон: Главы́  на́ ша Го́ сподеви прикло́ ним.

Лик: Тебе́ , Го́ споди.

Священник: Твое́  бо есть, е́ же ми́ ловати и спаса́ ти ны, Бо́ же наш, и Тебе́  

сла́ ву возсыла́ ем, Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.

Диакон: Прему́ дрость.

Лик: Благослови́ .

Священник: Сый благослове́ н Христо́ с, Бог наш, всегда́ , ны́ не и при́ сно, и во 

ве́ ки веко́ в.

Лик: Ами́ нь.  Утверди́ ,  Бо́ же,  святу́ ю  правосла́ вную  ве́ ру, 

правосла́ вных христиа́ н во ве́ к ве́ ка.

Священник: Пресвята́ я Богоро́ дице, спаси́  нас.

Лик: Честне́ йшую Херуви́ м и сла́ внейшую без сравне́ ния Се-

рафи́ м, без истле́ ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую, су́ щую Богоро́ -

дицу, Тя велича́ ем.

Священник: Сла́ ва Тебе́ , Христе́  Бо́ же, упова́ ние на́ ше, сла́ ва Тебе́ .

Лик: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и 

во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Го́ споди, поми́ луй (трижды). Благо-

слови́ .

Отпуст

И́ же на горе́  Фаво́ рстей Преобрази́ выйся во Сла́ ве, пред святы́ ми свои́ ми уче-

ники́  и апо́ столы, Христо́ с И́ стинный Бог наш, моли́ твами Пречи́ стыя Своея́  Ма́ -

тере, прпп. Зоси́ мы, Савва́ тия и Ге́ рмана Соловецких, и всех святы́ х, поми́ лует 

и спасе́ т нас, я́ ко Благ и Человеколю́ бец.

Многолетие
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Лик: Вели́ каго господи́ на и отца́  на́ шего Кири́ лла,  Святе́ й-

шаго Патриа́ рха Моско́ вскаго и всея́  Руси́ ,/ и господи́ на на́ -

шего высокопреосвяще́ ннейшаго [или́  преосвяще́ ннейшаго] 

и́ мярек, митрополи́ та [или́  архиепи́ скопа, или́  епи́ скопа] его́  

же есть о́ бласть,/ богохрани́ мую страну́  на́ шу Росси́ йскую, 

вла́ сти и во́ инство ея́ ,/ настоя́ теля, бра́ тию, прихо́ жан свята́ -

го хра́ ма сего́ ,  и вся правосла́ вныя христиа́ ны,//  Го́ споди, 

сохрани́  их на мно́ гая ле́ та.

1-й час

Чтец: Прииди́ те, поклони́ мся Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те, поклони́ мся и припаде́ м Христу́ , Царе́ ви на́ шему Бо́ гу.

Прииди́ те,  поклони́ мся  и  припаде́ м  Самому́  Христу́ ,  Царе́ ви  и  Бо́ гу  на́ -

шему.

Псалом 5

Глаго́ лы моя́  внуши́ , Го́ споди, разуме́ й зва́ ние мое́ . Вонми́  гла́ су моле́ ния 

моего́ ,  Царю́  мой  и  Бо́ же  мой,  я́ ко  к  Тебе́  помолю́ ся,  Го́ споди.  Зау́ тра 

услы́ ши глас мой, зау́ тра предста́ ну Ти, и у́ зриши мя. Я́ ко Бог не хотя́ й 

беззако́ ния, Ты еси́ : не присели́ тся к Тебе́  лука́ внуяй, ниже́  пребу́ дут без-

зако́ нницы пред очи́ ма Твои́ ма: возненави́ дел еси́  вся де́ лающыя безза-

ко́ ние. Погуби́ ши вся глаго́ лющыя лжу: му́ жа крове́ й и льсти́ ва гнуша́ ется 

Госпо́ дь. Аз же мно́ жеством ми́ лости Твоея́ , вни́ ду в дом Твой, поклоню́ ся 

ко хра́ му свято́ му Твоему́ , в стра́ се Твое́ м. Го́ споди, наста́ ви мя пра́ вдою 

Твое́ ю, враг мои́ х ра́ ди испра́ ви пред Тобо́ ю путь мой. Я́ ко несть во усте́ х 

их  и́ стины,  се́ рдце  их  су́ етно,  гроб  отве́ рст  горта́ нь  их:  язы́ ки  свои́ ми 

льща́ ху. Суди́  им, Бо́ же, да отпаду́ т от мы́ слей свои́ х, по мно́ жеству нече́ -

стия их изри́ ни я́ ,  я́ ко преогорчи́ ша Тя, Го́ споди. И да возвеселя́ тся вси 

упова́ ющии на Тя, во век возра́ дуются, и всели́ шися в них, и похва́ лятся о 

Тебе́  лю́ бящии и́ мя Твое́ . Я́ ко Ты благослови́ ши пра́ ведника, Го́ споди: я́ ко 

ору́ жием благоволе́ ния венча́ л еси́  нас. 
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Псалом 89

Го́ споди,  прибе́ жище был еси́  нам в род и род.  Пре́ жде да́ же гора́ м не 

бы́ ти и созда́ тися земли́  и вселе́ нней, и от ве́ ка и до ве́ ка Ты еси́ . Не от-

врати́  челове́ ка во смире́ ние, и рекл еси́ : обрати́ теся, сы́ нове челове́ че-

стии. Я́ ко ты́ сяща лет пред очи́ ма Твои́ ма, Го́ споди, я́ ко день вчера́ шний, 

и́ же мимои́ де, и стра́ жа нощна́ я. Уничиже́ ния их ле́ та бу́ дут. Утро я́ ко трава́  

мимои́ дет,  у́ тро процвете́ т  и  пре́ йдет:  на ве́ чер отпаде́ т  ожесте́ ет  и  и́ з-

схнет. Я́ ко исче́ зохом гне́ вом Твои́ м, и я́ ростию Твое́ ю смути́ хомся. По-

ложи́ л еси́  беззако́ ния на́ ша пред Тобо́ ю: век наш в просвеще́ ние лица́  

Твоего́ . Я́ ко вси дни́ е на́ ши оскуде́ ша, и гне́ вом Твои́ м исчезо́ хом, ле́ та на́ -

ша я́ ко паучи́ на поуча́ хуся. Дни́ е лет на́ ших, в ни́ хже се́ дмьдесят лет, а́ ще 

же  в  си́ лах,  о́ смьдесят  лет,  и  мно́ жае  их  труд  и  боле́ знь:  я́ ко  прии́ де 

кро́ тость на ны, и нака́ жемся. Кто весть держа́ ву гне́ ва Твоего́ , и от стра́ ха 

Твоего́ , я́ рость Твою́  исчести́ ? Десни́ цу Твою́  та́ ко скажи́  ми, и окова́ нныя 

се́ рдцем в му́ дрости. Обрати́ ся, Го́ споди, доко́ ле? И умоле́ н бу́ ди на рабы́  

Твоя́ . Испо́ лнихомся зау́ тра ми́ лости Твоея́ , Го́ споди, и возра́ довахомся, и 

возвесели́ хомся, во вся дни на́ ша возвесели́ хомся, за дни в ня́ же смири́ л 

ны еси́ , ле́ та в ня́ же ви́ дехом зла́ я. И при́ зри на рабы́  Твоя́ , и на дела́  Твоя́ , 

и наста́ ви сы́ ны их. И бу́ ди све́ тлость Го́ спода Бо́ га на́ шего на нас, и дела́  

рук на́ ших испра́ ви на нас, и де́ ло рук на́ ших испра́ ви. 

Псалом 100

Ми́ лость и суд воспою́  Тебе́ , Го́ споди. Пою́  и разуме́ ю в пути́  непоро́ чне, 

когда́  прии́ деши ко мне? Прехожда́ х в незло́ бии се́ рдца моего́  посреде́  до́ -

му моего́ . Не предлага́ х пред очи́ ма мои́ ма вещь законопресту́ пную: тво-

ря́ щыя преступле́ ние возненави́ дех. Не прильпе́  мне се́ рдце стропти́ во, 

уклоня́ ющагося от мене́  лука́ ваго не позна́ х. Оклевета́ ющаго тай и́ скрен-

няго своего́ ,  сего́  изгоня́ х: го́ рдым о́ ком, и несы́ тым се́ рдцем, с сим не 

ядя́ х. О́ чи мои́  на ве́ рныя земли́ , посажда́ ти я́  со мно́ ю: ходя́ й по пути́  не-

поро́ чну, сей ми служа́ ше. Не живя́ ше посреде́  до́ му моего́  творя́ й горды́ -

ню, глаго́ ляй непра́ ведная, не исправля́ ше пред очи́ ма мои́ ма. Во у́ трия 

избива́ х  вся  гре́ шныя  земли́ ,  е́ же  потреби́ ти  от  гра́ да  Госпо́ дня  вся 

де́ лающыя беззако́ ние. 

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь. Аллилу́ иа, аллилу́ иа, аллилу́ иа, сла́ ва Тебе́  Бо́ же. (Трижды)

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды) 
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Тропари

Тропа́ рь Преображе́ ния, глас 7

Преобрази́ лся  еси́  на  горе́ ,  Христе́  Бо́ же,/  показа́ вый  ученико́ м  Твои́ м 

сла́ ву Твою́ ,/ я́ коже можа́ ху,/ да возсия́ ет и нам, гре́ шным,/ Свет Твой при-

сносу́ щный/ моли́ твами Богоро́ дицы,/ Светода́ вче, сла́ ва Тебе́ .

Сла́ ва Отцу́ , и Сы́ ну, и Свято́ му Ду́ ху.

Тропарь прпп. Зоси́ мы, Савва́ тия и Ге́ рмана Соловецких, глас 8

Я́ ко свети́ льницы яви́ стеся всесвéтлии/ во отóце окиáна мóря,/ преподóб-

нии отцы́  нáши Зоси́ мо, Саввáтие и Гéрмане:/  вы бо, крест Христóв на 

рáмо взéмше,/ усéрдно Томý послéдовасте/ и, чистотóю Бóгови прибли́ -

жившеся,/ отонýдуже си́ лами чудéс обогати́ стеся./ Тéмже и мы любéзно 

притекáем ко святы́ м мощéм вáшим и уми́ льно глагóлем:/ о, преподóб-

нии, моли́ те Христá Бóга/ спасти́ ся душáм нáшим.

Чтец: И ны́ не, и при́ сно, и во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь.

Богородичен: Что Тя нарече́ м, о Благода́ тная?/ Не́ бо, я́ ко возсия́ ла еси́  

Со́ лнце Пра́ вды./  Рай,  я́ ко прозябла́  еси́  цвет нетле́ ния./  Де́ ву,  я́ ко пре-

была́  еси́  нетле́ нна./  Чи́ стую  Ма́ терь,  я́ ко  име́ ла  еси́  на  святы́ х  Твои́ х 

объя́ тиях Сы́ на, всех Бо́ га./ Того́  моли́  спасти́ ся душа́ м на́ шим.

Стопы́  моя́  напра́ ви по словеси́  Твоему́  / и да не облада́ ет мно́ ю вся́ кое 

беззако́ ние.

Изба́ ви мя от клеветы́  челове́ ческия, / и сохраню́  за́ поведи Твоя́ .

Лице́  Твое́  просвети́  на раба́  Твоего́  / и нау́ чи мя оправда́ нием Твои́ м.

Да испо́ лнятся уста́  моя́  хвале́ ния Твоего́ , Го́ споди, / я́ ко да воспою́  сла́ ву 

Твою́ , / весь день великоле́ пие Твое́ .

Святы́ й Бо́ же, Святы́ й Кре́ пкий, Святы́ й Безсме́ ртный, поми́ луй нас. (Три-

жды, с крестным знамением и поясным поклоном)

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Пресвята́ я Тро́ ице, поми́ луй нас; Го́ споди, очи́ сти грехи́  на́ ша; Влады́ ко, 

прости́  беззако́ ния на́ ша; Святы́ й, посети́  и исцели́  не́ мощи на́ ша, и́ мене 

Твоего́  ра́ ди.

Го́ споди, поми́ луй. (Трижды)

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.
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О́ тче наш, И́ же еси́  на небесе́ х! Да святи́ тся и́ мя Твое́ ,  да прии́ дет Ца́ р-

ствие Твое́ , да бу́ дет во́ ля Твоя́ , я́ ко на небеси́  и на земли́ . Хлеб наш на-

су́ щный да́ ждь нам днесь; и оста́ ви нам до́ лги на́ ша, я́ коже и мы остав-

ля́ ем должнико́ м на́ шим; и не введи́  нас во искуше́ ние, но изба́ ви нас от 

лука́ ваго.

Священник: Я́ ко Твое́  есть Ца́ рство и сила, и сла́ ва Отца́  и Сы́ на и Свята́ го 

Ду́ ха, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в.

Чтец: Ами́ нь.

Конда́ к Преображе́ ния, глас 7

На горе́  преобрази́ лся еси́ ,/ и я́ коже вмеща́ ху ученицы́  Твои́ ,/ сла́ ву Твою́ , 

Христе́  Бо́ же, ви́ деша,/ да егда́  Тя у́ зрят распина́ ема,/ страда́ ние у́ бо ура-

зуме́ ют во́ льное,/  ми́ рови же пропове́ дят,/  я́ ко Ты еси́  вои́ стинну О́ тчее 

сия́ ние.

Го́ споди, поми́ луй (40 раз).

И́ же на вся́ кое вре́ мя и на вся́ кий час, на Небеси́  и на земли́ , покланя́ емый 

и  сла́ вимый,  Христе́  Бо́ же,  Долготерпели́ ве,  Многоми́ лостиве,  Много-

благоутро́ бне, И́ же пра́ ведныя любя́ й и гре́ шныя ми́ луяй, И́ же вся зовы́ й 

ко спасе́ нию обеща́ ния ра́ ди бу́ дущих благ. Сам, Го́ споди, приими́  и на́ ша 

в час сей моли́ твы и испра́ ви живо́ т наш к за́ поведем Твои́ м, ду́ ши на́ ша 

освяти́ , телеса́  очи́ сти, помышле́ ния испра́ ви, мы́ сли очи́ сти и изба́ ви нас 

от вся́ кия ско́ рби, зол и боле́ зней, огради́  нас святы́ ми Твои́ ми А́ нгелы, да 

ополче́ нием их соблюда́ еми и наставля́ еми, дости́ гнем в соедине́ ние ве́ -

ры и в ра́ зум непристу́ пныя Твоея́  сла́ вы, я́ ко благослове́ н еси́  во ве́ ки 

веко́ в, ами́ нь.

Го́ споди, поми́ луй, (Трижды).

Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и во ве́ ки веко́ в. 

Ами́ нь.

Честне́ йшую Херуви́ м/ и сла́ внейшую без сравне́ ния Серафи́ м,/ без истле́ -

ния Бо́ га Сло́ ва ро́ ждшую,/ су́ щую Богоро́ дицу, Тя велича́ ем.

И́ менем Госпо́ дним благослови́ , о́ тче.

Священник: Бо́ же, уще́ дри ны и благослови́  ны, просвети́  лице́  Твое́  на ны и 

поми́ луй ны.

Чтец: Аминь.

Священник: Христе́ ,  Све́ те  И́ стинный,  просвеща́ яй  и  освяща́ яй  вся́ каго  че-

лове́ ка, гряду́ щаго в мир, да зна́ менается на нас свет лица́  Твоего́ , да в нем 



21 августа 2026. Пятница. Попраз Преображения Господня.

Прпп. Зоси́ мы и Савва́ тия Солов.

45 Ноты и последования на каждый день azbyka.ru/kliros

у́ зрим Свет Непристу́ пный: и испра́ ви стопы́  на́ ша к де́ ланию за́ поведей Твои́ х, 

моли́ твами Пречи́ стыя Твоея́  Ма́ тере, и всех Твои́ х святы́ х, ами́ нь.

Лик: Глас 7: На горе́  преобрази́ лся еси́ ,/  и я́ коже вмеща́ ху 

ученицы́  Твои́ ,/ сла́ ву Твою́ , Христе́  Бо́ же, ви́ деша,/ да егда́  

Тя у́ зрят распина́ ема,/  страда́ ние у́ бо уразуме́ ют во́ льное,/ 

ми́ рови же пропове́ дят,// я́ ко Ты еси́  вои́ стинну О́ тчее сия́ -

ние.

Священник: Сла́ ва Тебе́ , Христе́  Бо́ же, упова́ ние на́ ше, сла́ ва Тебе́ .

Лик: Сла́ ва Отцу́  и Сы́ ну и Свято́ му Ду́ ху, и ны́ не и при́ сно и 

во ве́ ки веко́ в. Ами́ нь. Го́ споди, поми́ луй,  (Трижды).  Благо-

слови́ .

Отпуст

Христо́ с И́ стинный Бог наш, моли́ твами Пречи́ стыя Своея́  Ма́ тере, преподо́ б-

ных и богоно́ сных оте́ ц на́ ших и всех святы́ х, поми́ лует и спасе́ т нас, я́ ко Благ и 

Человеколю́ бец.

Лик: Господи, помилуй, (Трижды).
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